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Tyoterveyshuollon neuvottelukunnan kokous 1/2024; Poytakirja

Aika
Paikka

Osallistujat

Postiosoite
Postadress
Postal Address

25.1.2024 klo 13.05-15.30
Teams-kokous (ks. linkki sahkdpostista/kalenterista)
neuvottelukunnan jasenet / varajasenet

Jasen

(x) Kimmo Tarvainen, pj., STM (
(x) Tapani Hamalainen, varapj., STM  (
(x) Anu Tuovinen, Akava (
(x) Auli Rytivaara, EK (
(-) Anne Salomaa, EK (
(x) Paula Melart, Kela (
(x) Minna Salli, KT (
(-) Timo Sipila, MTK (
(x) Riitta Tyolajarvi, SAK (
( (
( (
( (
( (
( (
( (
( (
( (

Henkilokohtainen varajasen
) Jarno Virtanen, STM

) Helena Vorma, STM

) Lotta Savinko, Akava

) Vesa Rantahalvari, EK

x) Hanna-Maija Kause, HALI
) Kirsi Airinen, Kela

) Patrik Totterman, KT

x) Aino Launto-Tiuttu, MTK
Anne Mironen, SAK

Nina Sulonen, STTHL

x) Aulikki Juntunen, STLY
X) Petra Marjamaa, Tehy

-) Albert Makela, SY

X) Antti Narhinen, TEM

x) Eva Helaskoski, TTL

Juha Madetoja, VM
Pekka Paaermaa, STM

-)
X) Inka Koskiaho, STTHL -)
X) Marika Loija, STLY
-) Ida Nummelin, STTK
X) Harri Hellstén, SY
-) Nico Steiner, TEM
X) Antti Koivula, TTL
x) Paivi Lanttola, VM klo 14 asti -)
x) Andreas Blanco Sequeiros, STM -)
Sihteeri
(x) Sari Nissinen, TTL

Asiantuntijat

(x) Lisbeth Forsman-Gronholm, STM
(x) Kaisu Ahtola, STM

(x) Minna Saario, STM

(x) Jaana Vastamaki, STM

Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00. Todettiin lasnaolijat.

Sosiaali- ja terveysministerio

PL 33

00023 Valtioneuvosto

Kayntiosoite Puhelin Faksi
Bestksadress Telefon Fax

Office Telephone Fax
Meritullinkatu 8 0295 16001 02951 63415

Helsinki +358 295 16001 +358 2951 63415

VN/27334/2023

s-posti, internet
e-post, internet
e-mail, internet

kirjpamo@stm.fi
stm.fi
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Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Todettiin kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus.

Esityslistan hyvaksyminen

Hyvaksyttiin kokouksen 1/2024 ty6jarjestys.

Esittaytyminen

Kokouksen jasenet, varajasenet ja sihteerit esittaytyivat.

Tyoterveyshuollon neuvottelukunnan jarjestaytyminen

Puheenjohtaja Kimmo Tarvainen esitti (Liite 1) neuvottelukunnan toimintasuunnitelmaa
kaudelle 2023-2026 mainiten neuvottelukunnan asettamisesta, tehtavista, toimintatavoista ja
kaytannon jarjestelyista.

Puheenjohtaja esitti STM ehdotuksen neuvottelukunnan tulevasta jaostorakenteesta:

o Tyodterveysyhteistydjaosto, puheenjohtaja STM:sta

e Terveydenhuoltoyhteistydjaoston, puheenjohtaja STM:sta

o TyoOperaiset sairaudet jaosto, puheenjohtaja Tampereen yliopistosta tai
Tyoterveyslaitokselta.

e Neuvottelukunta voi tarpeen mukaan perustaa ad.hoc-jaostoja, joiden tehtavat olisivat
maadraaikaisia ja kohdistuisivat johonkin tiettyyn teemaan tai asiaan, esimerkkina
ajoterveysjaosto, saddésmuutosjaosto.

e Jaostojen operatiivisena tukena toimii jaostojen puheenjohtajien ja sihteerien ryhma.

Kaytiin keskustelua toimintasuunnitelmassa mainituista neuvottelukunnan
toimintaymparistosta ja painopistealueista. Painopistealueet koettiin hyviksi, mutta niihin
kaivattiin tyokyvyn nakokulmaa ja enemman konkretiaa mukaan. Pidettiin tarkeana
yhteistoimijuuden lisaamista tyoterveyshuollon ja tydpaikan valilla seka tyoterveyshuollon,
muun sosiaali- ja terveydenhuollon seka kuntoutuksen valilla. Lisaksi todettiin, etta
palvelujarjestelman tarkastelussa on oleellista huomioida vaikuttavuusperusteisuus ja
kustannusvaikuttavuus. Jaostojen osalta osa piti jaostomaaraa sopivana ja osan mielesta niita
oli liikaa.

Sovittiin kahden viikon kommentointiajasta toimintasuunnitelmalle ja ehdotetulle
jaostorakenteelle. Kommentit voi lahettda Susanna Laineelle (susanna.laine(at)gov.fi) ja
Kimmo Tarvaiselle 8.2.2024 mennessa (kimmao.j.tarvainen(at)gov.fi).

Kansallinen palvelureformi, Minna Saario, STM

Minna Saario STM:n Ohjaus -osastolta esitti kansallista palvelureformia Kohti vaikuttavia sote-
palveluita, joka on kdytannossa nykyisen hallitusohjelman toimeenpanoa jatkaen viime
hallituskaudella alkanutta sote-rakenneuudistusta. Palvelureformissa uudistetaan sote-
palveluja koskeva lainsaadanto ja siihen liittyva ohjaus vastaamaan nykyisia sote-rakenteita.
Palveluiden tulee myds vastata valtakunnallisia tavoitteita liittyen mm. sote-palveluiden
vaikuttavuuteen, tuottavuuden ja kustannusvaikuttavuuden lisadmiseen seka
hyvinvointialueiden valiseen yhteistyohon. Palvelureformin valmistelusta vastaa STM ja
toteutetaan lainsaddannon muutoksilla, ohjelma- ja hankety6lla seka uudistamalla soten
ohjausjarjestelmaa. Reformiin on tehty rajauksia, kuten kuntoutus ja tydikdisten asiat eivat
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siihen sisally. Tarkoitus on kuitenkin tarkastella vield, mitka em. asioista liittyisivat soteen ja
hyvinvointialueiden vastuisiin seka luoda malli, jossa nama huomioitaisiin.

Neuvottelukunta kiitti hyvasta esityksesta. Keskustelussa todettiin, etta tyoikaisiin liittyvaa
yhteisty6ta tyoterveyshuollon ja muun terveydenhuollon kanssa tulee vahvistaa. Todettiin,
etta tyoterveyshuoltolaissa ja sote-palveluiden jarjestamislaissa ja sen perustelumuistiossa
yhteistyon velvoittamiseen |6ytyy mainintoja. Nayttaa kuitenkin silta, etta yhteistoimijuus
hyvinvointialueiden ja tydterveyshuollon valilla puuttuu, ei ole jaettua tietoa, eika kayty
keskustelua, miten yhteisia asiakkaita hoidettaisiin.

Mielenterveyteen liittyvit kirjaukset hallitusohjelmassa

Puheenjohtaja esitteli hallitusohjelmassa olevien mielenterveyteen liittyen kirjausten
toimeenpanon tydsuunnitelmaa, jota on valmisteltu yhdessa Tydterveyslaitoksen kanssa (Liite
2). Tyoterveyslaitoksella on monenlaista tahan liittyvaa toimintaa menossa ja
neuvottelukunnan kokouksissa on tarkoitus esitella toimeenpanojen tilannekuvaa tydeldaman
mielenterveydesta ja aukkopaikkojen 16ytamisesta (3 tai 4/2024), tutkimustuloksia ja
johtopaatoksia (5/2024), toimenpiteiden toteutuksen seurantaa (6/2024 ja 1/2025) seka
toimenpiteiden tuloksia ja jatkotoimia (2/2026).

Neuvottelukunta keskusteli asiasta. Esille nostettiin Terapiat etulinjaan -hankkeessa tuotettu
ohjattu omahoito -malli ja siihen liittyva sote-ammattilaisten koulutus. Talla hetkella Terapiat
Etulinjaan-hanke saa rahoituksen Suomen kestavan kasvun ohjelmasta. Ohjelman
investoinnista on tehty Euroopan komission kanssa sopimus, ettad toimenpiteet kohdistuvat
julkiselle terveydenhuollolle. Nain ollen ty6éterveyshuollon henkiléstén ohjatun omahoidon
koulutus Terapiat etulinjaan -hankkeen mukaisesti tarvitsee lisaselvitysta. Terapiat etulinjaan
hankkeen vaikuttavuudesta saadaan lisatietoa, kun ulkopuolinen vaikuttavuuden arviointi
tasta mallista valmistuu.

Muut asiat

Seuraavat kokoukset
29.2.2024 klo 13.05-15.30
27.3.2024 klo 13.05-15.30
25.4.2024 klo 13.05-15.30
30.5.2024 klo 13.05-15.30
22.8.2024 klo 13.05-15.30
26.9.2024 klo 13.05-15.30
31.10.2024 klo 13.05-15.30

28.11.2024 klo 13.05-15.30

Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.42.

Kimmo Tarvainen, puheenjohtaja Sari Nissinen, sihteeri
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Liitteet Liite_1_STM TTHNK toimintasuunnitelmaluonnos 20230125
Liite_2_Mielen hyvinvointi etc HOkirjaus 20240125 STM tthnk

Jakelu Tyoterveyshuollon neuvottelukunta, asiantuntijat

Tiedoksi



	Työterveyshuollon neuvottelukunnan kokous 1/2024; Pöytäkirja
	1 Kokouksen avaus
	2 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus
	3 Esityslistan hyväksyminen
	4 Esittäytyminen
	5 Työterveyshuollon neuvottelukunnan järjestäytyminen
	6 Kansallinen palvelureformi, Minna Saario, STM
	7 Mielenterveyteen liittyvät kirjaukset hallitusohjelmassa
	8 Muut asiat
	9 Seuraavat kokoukset
	10 Kokouksen päättäminen

