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Tyoterveyshuollon neuvottelukunnan kokous 4/2025; Poytakirja

Aika
Paikka

Osallistujat

Postiosoite
Postadress

Postal Address

24.4.2025 klo 13.05-14.48
Teams-kokous (ks. linkki sahkdpostista/kalenterista)
neuvottelukunnan jasenet / varajasenet

Jasen Henkilokohtainen varajasen

(x) Kimmo Tarvainen, pj., STM (-) Jarno Virtanen, STM

(x) Sari Raassina, varapj., STM (-) Helena Vorma, STM

(x) Anu Tuovinen, Akava (-) Lotta Savinko, Akava

(x) Auli Rytivaara, EK (-) Vesa Rantahalvari, EK

(x) Anne Salomaa, EK (-) Hanna-Maija Kause, HALI
(x) Paula Melart, Kela (-) Kirsi Airinen, Kela

(-) Minna Salli, KT (-) Patrik Totterman, KT

(x) Maire Lumiaho, MTK (-) Aino Launto-Tiuttu, MTK
(x) Riitta Tyolajarvi, SAK (-) Anne Mironen, SAK

(x) Inka Koskiaho, STTHL (-) Nina Sulonen, STTHL

(x) Aulikki Juntunen, STLY (-) Marianne Alho, STLY

(x) Ida Nummelin, STTK (-) Petra Marjamaa, Tehy
(x) Harri Hellstén, SY (-) Albert Makela, SY

(-) Nico Steiner, TEM (x) Antti Narhinen, TEM

(-) Antti Koivula, TTL (x) Eva Helaskoski, TTL

(x) Paivi Lanttola, VM (-) Juha Madetoja, VM

(x) Andreas Blanco Sequeiros, STM  (-) Pekka Paaermaa, STM

Sihteeri
(x) Sari Nissinen, TTL

Asiantuntijat

(x) Lisbeth Forsman-Gronholm, STM

(x) Kaisu Ahtola, STM

(-) Jaana Vastamaki, STM

(x) Heikki Sarkela, Laakarikeskus Aava Oy, kohta 6
(x) Antti Aro, Terveystalo, kohta 6
(-) Minttu Korsberg, OKM
(x) Miia Malvela, JAMK, kohta 7
(-) Tuomas Hakli, JAMK
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Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.05. Todettiin lasndolijat.

Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Todettiin kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus.

Esityslistan hyvaksyminen

Hyvaksyttiin kokouksen 4/2025 tyo6jarjestys.

Edellisen kokouksen 3/2025 (27.3.2025) poytakirjan hyviaksyminen

Hyvaksyttiin edellisen kokouksen 3/2025 poytakirja.

Jasenasiat

Nimitettiin Suomen Tyoterveyslaakariyhdistys ry:n (STLY) esityksesta tydterveyshuollon
neuvottelukunnan tyoperdiset sairaudet jaostoon varsinaisen jasenen tyoterveyshuollon
erikoislaakari Soile Jungewelterin varajaseneksi tyoterveyshuollon erikoislaakari, LT Katri Oksasen
tilalle tyoterveyshuollon erikoislaakari Henrietta Lehto.

Tyoterveyspsykologien rooli, Heikki Sarkela, Ladkarikeskus Aava Oy ja Antti Aro,
Terveystalo

Neuvottelukunta keskusteli ehdotuksesta tyoterveyspsykologien muuttamisesta asiantuntijasta
ammattihenkiloksi (Liite 1). Perusteluja kaivattiin enemman. Sovittiin, etta syksylla keskustelua
jatketaan tyoterveysyhteistydjaostossa tyoterveyspsykologiosaamisen paremmasta
hyodyntamisesta osana tyoterveyshuollon moniammatillista tiimia ja muutoinkin yhteistyon
lisadmisesta tyoterveyshuollon eri ammattilaisten kesken.

Tyoterveyshuollon ja tyénantajien yhteisty6 tyontekijoiden fyysisen aktiivisuuden
edistamiseksi, Miia Malvela ja Tuomas Hakli, JAMK

Neuvottelukuntaa tiedotettiin Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa tehdysta tyontekijoiden
fyysisen aktiivisuuden lisadmiseksi tehdyn selvityksen tuloksista (Liite 2). Neuvottelukunta kiitti
hyvasta esityksesta ja piti tarkeana, etta toimia kohdistetaan erityisesti vahan liikkuviin
tyontekijoihin, jotka hyotyisivat niista eniten.

Asioiden eteneminen taulukko

Puheenjohtaja kavi lapi ajankohtaisen tilanteen.

Muut asiat

Ei muita asioita.



Liitteet

Jakelu
Tiedoksi

10 Seuraavat kokoukset

1

22.5.2025 jarjestetaan kaksi erillista Teams-kokousta/linkkia

1) kokous klo 12.00 - 13.00 neuvottelukunta + mukana johtavat tyoterveyslaakarit
2) kokous klo 13.05-14.00 neuvottelukunta

21.8.2025 klo 13.05-15.15, lasna kokous, STM, Meritullinkatu 8, Helsinki

25.9.2025 klo 13.05-15.15, alustavasti lasna kokous

30.10.2025 klo 13.05-15.30, alustavasti lasna kokous

27.11.2025 klo 13.05-15.30, alustavasti lasna kokous

Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.48.

Kimmo Tarvainen, puheenjohtaja Sari Nissinen, sihteeri

Liite 1. Tyoterveyspsykologien rooli alustus

Liite 2. Tyoterveyshuollon ja tyonantajien yhteistyo tyontekijoiden fyysisen aktiivisuuden
edistamiseksi

Liite 3. Tilannekatsaus neuvottelukunnan huhtikuun 2025 kokous

Tyoterveyshuollon neuvottelukunta ja asiantuntijat
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