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ALUEIDEN UUDISTUMISEN NEUVOTTELUKUNTA (AUNE)  

 
Aika ti 9.12.2025 klo 13–15  
 

Neuvottelukunnan joulukuun kokouksen pääteemana oli väestön ja 
yhteisöjen hyvinvointi osana aluekehitystä. Kokouksessa käsiteltiin 
ajankohtaista tietoa hyvinvoinnin ja terveyden alueellisista eroista sekä 
yksinäisyyden ja mielenterveyteen liittyvien haasteiden yleistymisestä eri 
väestöryhmissä. Esillä olivat myös sosioekonomisten tekijöiden, elinym-
päristön ja palvelujen saavutettavuuden vaikutukset väestön hyvinvoin-
tiin. 
 
Keskusteluissa korostettiin ennaltaehkäisevien toimien ja poikkihallinnol-
lisen yhteistyön merkitystä hyvinvoinnin edistämisessä. Erityistä huo-
miota kiinnitettiin nuorten osallisuuden ja tulevaisuususkon vahvistami-
seen, ikääntyvän väestön toimintakyvyn tukemiseen sekä yhteisöllisyy-
den rooliin hyvinvointia ylläpitävänä tekijänä. Todettiin, että kunnilla ja 
alueilla on keskeinen rooli käytännön ratkaisujen toteuttamisessa yhteis-
työssä hyvinvointialueiden ja muiden toimijoiden kanssa. 
 
Kokouksessa käytiin myös läpi aluekehityksen kansallinen tilanne- ja ke-
hityskuva. Väestökehityksen haasteet, kuten alhainen syntyvyys, väes-
tön ikääntyminen ja alueellinen eriytyminen, nousivat vahvasti esille. 
Keskusteluissa todettiin tarve huomioida sekä kasvavat että supistuvat 
alueet kehittämistyössä ja varmistaa, että ratkaisut tukevat alueiden eri-
laisia lähtökohtia. Lisäksi käsiteltiin valmisteluja vuoden 2026 valtion ja 
maakuntien aluekehittämiskeskusteluja varten. 
 


