Raahen kaupungin lausunto: Kansallinen
toimintasuunnitelma helteen terveyshaittojen
ehkadisemiseksi

Kaupunki pitda toimintasuunnitelman valmistelua erittdin tarkeana, silld ilmastonmuutoksen myo6ta hellejaksot
lisaantyvat ja voimistuvat, mika vaikuttaa suoraan kuntalaisten terveyteen, hyvinvointiin ja kaupunkien
palvelujen toimivuuteen.

1. Toimintasuunnitelman tavoitteiden arviointi

Kaupunki pitdaa toimintasuunnitelman yleisia tavoitteita selkeina ja ajankohtaisina. Suunnitelma vastaa hyvin
niihin riskeihin, joita hellejaksot aiheuttavat erityisesti:

ikaihmisille

e pitkdaikaissairaille

o lapsille ja varhaiskasvatuksessa oleville

e ulkotyota tekeville

e heikommassa asemassa oleville kaupunkilaisille

Kaupunki pitaa erittdin tarkedna, etta helteen terveyshaittojen ehkaisy nahdaan laajalti hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen (HYTE) tehtdvana, ei pelkdstaan sosiaali- ja terveyspalvelujen kysymyksena.

2. Vastuut, roolit ja yhteistyo

Kaupunki pitaa hyvana, etta toimintasuunnitelmassa tunnistetaan laaja poikkihallinnollinen yhteistyd. Kunnan
nakokulmasta helteen torjunta edellyttda selkeita rakenteita yhteistyolle:

e ympadristo- ja kaavoituspalvelut (viheralueet, kaupunkisuunnittelu)
e rakennusvalvonta

e pelastustoimi

e sosiaali- ja terveyspalvelut

e varhaiskasvatus ja koulut

e ikdantyneiden palvelut

e tekniset palvelut (jadhdytys, ilmanvaihto, vesihuolto)

e viestinta

e jarjestdt ja vapaaehtoistoimijat

Kaupunki korostaa, ettd selkeat valtakunnalliset ohjeet tukevat kuntien omaa varautumisty6ta ja parantavat
toiminnan yhdenvertaisuutta eri alueilla.



3. Helletta koskevan viestinnan kehittaminen

Kaupunki kannattaa toimintasuunnitelman linjausta vahvistaa kansallista ja alueellista viestintaa. Erityisesti:

e hellevaroitusten tulee olla selkeitd, ymmarrettavia ja helposti I6ydettavissa

e viestinndssd on huomioitava eri kieli- ja kulttuuritaustat

o kansallisen ohjeistuksen tulee sisaltda valmiita viestipohjia kunnille

e sosiaalisen median ja mobiilisovellusten hydodyntaminen on tarkeaa hellevaroitusten nopeassa
valittdmisessa

e hellevaroitusjarjestelma taytyy ulottaa myos kuntiin

Kaupunki esittda, ettd kansallisesti tuotetaan yhtendinen helleturvallisuuden viestintamateriaali, jota kunnat
voivat hyddyntaa sellaisenaan.

4. Varautuminen palveluissa ja tiloissa

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Kaupunki pitdaa perusteltuna, etta toimintasuunnitelmassa korostetaan riskiryhmien tunnistamista ja
ennaltaehkaisevia toimenpiteitd, kuten:

e saanndllinen yhteydenpito yksinasuviin ikdihmisiin hellejaksolla
e jadhdytysratkaisujen varmistaminen hoivalaitoksissa
e henkiloston koulutus helteen terveysriskeista

Varhaiskasvatus ja koulut

Kaupunki kannattaa suunnitelman ohjeita lasten nesteytyksen, ulkoiluolosuhteiden ja sisatilojen lampétilojen
seurantaan liittyen. Lisdksi valtakunnallisista linjauksista olisi hyotya esimerkiksi:

o ulkoilun raja-arvoista hellevaroitusten aikana
e sisatilojen [amporajoista ja toimenpiderajoista
e lasten ja henkil6stdon suojautumisohjeista

Rakennettu ymparisto

Kaupunki korostaa, ettad helteeseen varautuminen on kiintea osa ilmastonmuutokseen sopeutumista, ja siksi
toimintasuunnitelmaan olisi hyva sisallyttaa:

e varjostavien rakenteiden ja viheralueiden lisddminen
e kansalliset esimerkit ja tavoitetila
e viherkatot ja viherseinat hellekuormituksen vahentéjina



5. Resurssit ja toimeenpanon tuki

Kaupunki pitda tarkeana, etta kunnille tarjotaan:

o selkedt kansalliset ohjeet

¢ valmiita toimenpidemalleja ja tarkistuslistoja

e arviointityokaluja hellehaavoittuvuuden kartoittamiseen

e kansallista rahoitusta kunnille investointeihin (jaahdytys, varjostus, viheralueet)

Kaupunki korostaa, ettd helleturvallisuuden kehittdminen edellyttaa kunnille riittavia resursseja seka osaamisen
vahvistamista.

6. Seuranta ja arviointi

Kaupunki kannattaa ehdotusta yhtendisesta seurantamallista, jonka avulla voidaan:

e arvioida helteen aiheuttamia terveyshaittoja
e seurata helleturvallisuuden kehitysta kunnissa
e kehittdaa kaytantoja tutkimustiedon pohjalta

Kaupunki esittda, ettad kuntia tuetaan tiedonkeruussa ja mittareiden maarittelyssa, jotta raportointi on realistista
eika lisda hallinnollista kuormaa kohtuuttomasti.

Yhteenveto

Raahen kaupunki pitda Kansallista toimintasuunnitelmaa helteen terveyshaittojen ehkaisemiseksi erittain
tarpeellisena ja kannattaa sen vahvistamista. Kaupunki korostaa:

e poikkihallinnollisen yhteistyon tarkeytta

e valtakunnallisen ohjeistuksen selkeytta

e riskiryhmien suojaamisen ensisijaisuutta

e viestinnadn kansallista yhtenaistamista ja ohjaamista

e hellevarautumisen sisallyttamista osaksi laajaa ilmastonmuutokseen sopeutumista
e hellevaroitusjarjestelman laajentamista riittavan alas kuntatasolle

Kaupunki on valmis kehittdmaan omaa varautumistaan yhteistydssa valtion, hyvinvointialueen ja muiden
toimijoiden kanssa.
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