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Lausuntopyynto luonnoksesta kansalliseksi toimintasuunnitelmaksi helteen
terveyshaittojen ehkdisemiseksi

Lausunnonantajan lausunto
1 Tausta
Ei lisattavaa
2 Toimintasuunnitelman tavoitteet
Ei lisattavaa
3 Riskiryhmat ja haavoittuvuutta lisdavat tekijat

Ehdottaisimme, etta viela erikseen sivulla 24-25 yhtena vaistoryhmana voisi olla vielad selkeammin
kuumatyontekijat.

4 Riskienhallinta seka varautumisen ja sopeutumisen koordinointi
Ei lisattavaa
5 Hellevaroitusjirjestelma

Kiinnitimme kuitenkin huomiota halytysjarjestelman monimutkaisuuteen. Olemme havainneet arjen
toiminnassa, etta tieto ei vality kdaytannon toimijoille tehokkaasti ndin monimutkaisen jarjestelyn
kautta. Tilannetta vaikeuttaa se, etta hellejaksot sijoittuvat tyypillisesti kesdaikaan, jolloin sosiaali- ja
terveydenhuollossa toimitaan usein sijaisjarjestelyin.

Ehdotamme yksinkertaisemman jarjestelman kehittamista limatieteen laitoksen halytysjarjestelman
rinnalle. Taman tulisi perustua liikennevalomalliseen toimintatapaan, joka olisi selkea ja helposti
omaksuttavissa eri toimijoille. Naemme, etta tallaisen mallin tueksi olisi mahdollista kehittdd myds
tekodlypohjainen ohjausmekanismi

6 Viestinta
Kohta 5. Viestinnan tulisi olla saavuttaa eri tahot.

7 Helleaaltoihin liittyva valmius ja varautuminen
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Kohta 5. Ei muuta lisattavaa.
8 Pidemman aikavalin toimenpiteet
Ei lisattavaa

9 Tyoterveys ja tydsuojelu

STLY ry on tyytyvdinen raportissa esitettyyn hyvaan kuvaukseen tyopaikkojen ja tyéterveyden
tehtdvistd, rooleista, toimintamalleista ja vastuista kuumassa ja lampimassa tyoskentelyn osalta.

Olisi hyva mainita, ettd on tarkeaa tunnistaa ne tyontekijat, jotka eivat terveydeltdan ole sopivia
kuumatydhon. On tarkeaa arvioida tyontekijoiden sopivuus adekvaatisti lakisdateisen altisteen eli
kuumatyon suhteen tyoterveyshuollossa myoskin kausiluontoisessa kuumatyossa. Sydamen ja
munuaisten vajaatoiminta ja sydaninfarkti oli kuumatydlle jo mainittu hyvin kontraindikaationa.

10 Seuranta ja arviointi
Ei lisattavaa

11 Toimenpiteet
Ei lisattavaa

Liite Toimijoiden ja sidosryhmien roolit ja vastuut hellevarautumisessa
Ei lisattavaa

Yleisia huomioita

STLY kiittaa kokonaisvaltaisesta ja erinomaisesta toimintasuunnitelmasta.
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