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Lausunnonantajan lausunto
1 Tausta

Helleaaltojen vaikutuksen terveyteen ja yhteiskunnan toimintakykyyn on kuvattu varsin kattavasti.

2 Toimintasuunnitelman tavoitteet

Toimintasuunnitelman tavoitteet ovat tarkeita ja kannatettavia. Toimenpiteissa olisi hyva korostaa
pitkan aikavalin sopeutumistoimia, joilla voidaan samanaikaisesti ehkaista laajemminkin
ilmastonmuutoksen haitallisia vaikutuksia (tulvien ehkaisy, lampdsaarekeilmion lieventaminen).

3 Riskiryhmat ja haavoittuvuutta lisddvat tekijat

Riskiryhmiin kuuluvat ikdantyneiden, pikkulapsien, raskaana olevien ja erilaisia perussairauksia
omaavien lisdksi ihmisryhmia, jotka ovat muutoinkin haavoittuvassa asemassa (asunnottomat,
tyottomat, vieraskieliset ja alueelle hiljattain muuttaneet, ymparivuorokautisesta hoivasta
rilppuvaiset ja liikuntarajoitteiset henkil6t, jopa vuokra-asuminen voi altistaa helteen
terveyshaitoille).

Helteiden pitkittyessa on joissain kaupungeissa jo ollut kaytossa ns. viilentymiskeskuksia. Jotta
palvelu saavuttaisi erityisesti riskiryhmat ja muutoin helteesta eniten karsivat (haavoittuvat)
ihmisryhmat, tarvitaan hyvinvointialueiden ja kuntien saumatonta yhteistyota.

4 Riskienhallinta seka varautumisen ja sopeutumisen koordinointi

Alue- ja paikallistasolla helteisiin varaudutaan osana ilmastonmuutokseen sopeutumista. Pitkdan
aikavalin toimet liittyvat usein kaupunkirakenteeseen seka vanhaan rakennuskantaan.
Ikdantyneiden ja monien haavoittuvassa asemassa olevien ihmisryhmien suojaaminen helteen
terveyshaitoilta painottuu sosiaali- ja terveydenhuollon sektorille. Kuntien ja hyvinvointialueiden
yhteisty6ta ja varautumisen yhteensovittamista esim. alueellisissa yhteistyoryhmissa tulisi edelleen
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vahvistaa. Erityisesti asumiseen liittyvat palvelut vaativat nykyista selkedampaa toimintasuunnitelmaa
seka eri vastuutahojen maarittelya hellekausiin liittyvien terveyshaittojen vahentamiseksi.

5 Hellevaroitusjarjestelma

Pelkka varoitusjarjestelman kehittdminen ei riitd parantamaan kuntien ja muiden toimijoiden
valmiutta helteisiin. Hellevaroitusjarjestelmaan tulisi liittdd mukaan toimintaohjeet eri
viranomaisille, toimijoille ja kohderyhmille. LUOVA- varoitusjarjestelman laajentaminen kuntien
ymparistéterveydenhuoltoon seka sote-alan toimijoille, on kannatettava ehdotus. Jarjestelman
piiriin tulisi ottaa myos pelastusviranomaiset.

6 Viestinta

Kuntaliitto kannattaa kansallista viestintasuunnitelmaa, seka viestintaan liittyvaa materiaalipankkia.
Materiaalipankissa tulee huomioida mm. kuumuuteen liittyvat tilanteet seka eri kohderyhmat.
Konkreettiset ohjeet (esim. toimintakortti-muodossa) eri viranomaisille ja kohderyhmille
tehostaisivat viestintaa.

7 Helleaaltoihin liittyva valmius ja varautuminen

Hellekausiin varautuminen on tarked osa-alue ilmastonmuutokseen sopeutumisessa. Monet
toimenpiteistd toteutetaan alue- ja paikalistasolla. Helteen terveyshaittojen ehkdisy osana alueellista
riskiarviointia edesauttaa sisallyttamaan helteisiin varautumisen paremmin osaksi kuntien
valmiussuunnitelmia. Pdapaino tulee olla riskiryhmien ja haavoittuvassa asemassa olevien
ihmisryhmien suojaamisessa. Jossain tapauksissa koneellinen jadghdytys on ainoa toimiva vaihtoehto.
Toimivien ja laadukkaiden jaahdytysjarjestelmien rakentamiseen ja korjauksiin tulee saada
yhteiskunnalta taloudellista tukea.

8 Pidemman aikavalin toimenpiteet

Toimiva viranomaisyhteisty® seka vastuiden selkeda maarittely on edellytys valmiuden ja
varautumisen parantamiselle. Pitkan aikavalin suunnittelussa korostuvat rakennetun ympariston
ratkaisut. Toimintasuunnitelmassa ei tuoda esiin yhdyskuntasuunnittelun keinoista
rakennusjarjestysta ja rakentamistapaohjeita, jotka ovat kaavoitusta taydentéavia ja kunnissa laajasti
kaytettyja valineita. Niiden avulla voidaan ohjata mm. rakennusten ja pihojen toteutusta, viher- ja
varjostusratkaisuja seka rakennusten ylilampenemisen torjuntaa. Samoin maankayttosopimukset
seka tontinluovutusperiaatteet ja ehdot jaavat puuttumaan suunnitelmasta, vaikka ne ovat kunnille
keskeisia yhdyskuntasuunnittelun toimeenpanovilineitd. Ndiden keinojen huomioiminen vahvistaisi
suunnitelman vaikuttavuutta ja mahdollisten toimenpiteiden kdytannon toteuttamiskelpoisuutta
paikallistasolla.

Erilaisten viilennysratkaisujen, kuten kaupunkivihreadn ja muiden luontopohjaisten ratkaisujen
tuomia mahdollisuuksia tulisi hyddyntaa tehokkaasti. Passiivisia viilennyskeinoja tulisi edistaa jo
maankayton suunnittelussa. Rakennukset tulisi sijoittaa tontille, niin ettd luontaiset
viilennysvaikutukset (esim. maaston olosuhteet) hyodynnetaan tehokkaasti. Yli 45 000 asukkaan
kunnat joutuvat nykyisin tekemaan erillisen lammitys- ja jadhdytyssuunnitelman (osana
energiatehokkuusdirektiivin toimeenpanoa), jossa kasitelldan erilaisia jaahdytysratkaisuja. Esim.
hukkakylman hyddyntaminen olisi yksi ndista keinoista.
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Koneellisen jaahdytyksen tulisi olla passiivisten ja luontopohjaisten ratkaisujen taydentaja ja
keskittya erityisesti niihin kohteisiin, joissa ei ole mahdollista (jalkikdteen) lisata viilennysta muilla
keinoin. Joissain tapauksissa koneellisen jadhdytyksen asentaminen, erityisesti riskiryhmien
suojaamiseksi, on kuitenkin tehokkain toimenpide helteen terveyshaittojen ehkdisemiseksi. Tahan
tulisi olla mahdollista saada yhteiskunnalta taloudellista tukea.

9 Tyodterveys ja tydsuojelu

10 Seuranta ja arviointi

Kansallisen seurantaryhman perustaminen on kannatettava ehdotus. Seurantaryhma voisi arvioida
ja jatkokehittaa eri toimijoille ns. toimintakortteja, joita eri tahot voisivat kayttda omien
varautumissuunnitelmiensa pohjana.

11 Toimenpiteet

Kunnat omistavat merkittdvan osan julkisista kiinteistoistd sekd vuokra-asunnoista Suomessa.
Helteen terveyshaittojen ehkaisyssa tullaan tarvitsemaan erityisesti riskiryhmien suojaamiseksi
tehokas koneellinen jadhdytysjarjestelma. Laadukkaasti toteutetut jarjestelmat tarkoittavat
merkittdvia investointeja seka uusiin asuntorakentamisen hankkeisiin ryhtyvilld, yksityisten
kiinteistdjen omistajille, ettd kunnille kiinteistdjen omistajina.

Kuntakiinteistdjen jadhdytysjarjestelmien - kuten muidenkin kiinteistojen- vaatimat investoinnit
toteutuvat todenndkdisemmin, mikali niihin on saatavilla tukea ja avustuksia. Peruskorjausten
verovahennykset tulisi ulottaa myds yleishyodyllisille kuntien konsernien vuokrataloyhtigille ja
tehokkaan viilennyksen investointitukea tulisi olla tarjolla myos kuntien konsernien taloinvestointeja
toteuttaville vuokratalo-yhtidille.

Liite Toimijoiden ja sidosryhmien roolit ja vastuut hellevarautumisessa

Yleisia huomioita

Toimintasuunnitelma on melko raskaslukuinen. Osa ehdotuksista ja huomioista on suunnitelmassa
useassa kohdassa. Harkittavaksi, voisiko suunnitelmaa hiukan tiivistaa ja keventa, seka voisiko
dokumentissa olla sisaisia viittauksia. Tall6in samaa asiaa ei tarvitse toista useassa luvusssa.

Mantynen Kaisa
Suomen Kuntaliitto ry
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