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Sydspetsens miljöhälsa

Utlåtande

20.04.2026

Ärende:  VN/20427/2024

Begäran om utlåtande om utkastet till en nationell handlingsplan för att 
förebygga hälsorisker vid värmeböljor

Lausunnonantajan lausunto

1 Bakgrund

-

2 Målen för handlingsplanen

-

3 Riskgrupper och faktorer som ökar sårbarheten

Det faktum att många i riskgrupperna inte själva kan påverka värmeförhållandena har inte nämnts. 
T.ex. barn i daghem, sjukhuspatienter, klienter i servicehem och på bäddavdelningar.

En grupp som behöver tänkas på är åldringar och sjuka personer som bor hemma även om de borde 
vara under uppsikt. Alla får inte hemvård. Med de försämrade möjligheterna till boende på 
servicehem och en försämrad hemvård kommer antalet sådana individer att öka.

4 Riskhantering samt samordning av beredskap och anpassning

-

5 Värmevarningssystem

-

6 Kommunikation

-

7 Beredskap och förberedelser i anslutning till värmeböljor

Det faktum att många i riskgrupperna inte själva kan påverka värmeförhållandena har inte nämnts. 
T.ex. barn i daghem, sjukhuspatienter, klienter i servicehem och på bäddavdelningar.
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En grupp som behöver tänkas på är åldringar och sjuka personer som bor hemma även om de borde 
vara under uppsikt. Alla får inte hemvård. Med de försämrade möjligheterna till boende på 
servicehem och en försämrad hemvård kommer antalet sådana individer att öka.

8 Åtgärder på längre sikt

-

9 Hälsa och säkerhet i arbetet

-

10 Uppföljning och utvärdering

-

11 Åtgärder

En långsiktig åtgärd kunde vara att i utbildningen, och fortbildningen, av bl.a. 
planläggningssakkunniga och husplanerare ge kunskap om hettans betydelse och 
bekämpningsåtgärder.

Bilaga Aktörernas och intressentgruppernas roller och ansvar inom värmeberedskapen

-

Allmänna kommentarer

-

Grünn-Maja Ingegerd
Sydspetsens miljöhälsa


