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Siun sote/Pohjois-Karjalan Ympäristöterveys

Lausunto

30.04.2026 1053704

Asia:  VN/20427/2024

Lausuntopyyntö luonnoksesta kansalliseksi toimintasuunnitelmaksi helteen 
terveyshaittojen ehkäisemiseksi

Lausunnonantajan lausunto

1 Tausta

Ei lausuttavaa

2 Toimintasuunnitelman tavoitteet

Ei lausuttavaa

3 Riskiryhmät ja haavoittuvuutta lisäävät tekijät

Ei lausuttavaa

4 Riskienhallinta sekä varautumisen ja sopeutumisen koordinointi

Ei lausuttavaa

5 Hellevaroitusjärjestelmä

Hellevaroitusjärjestelmä on ajatuksena hyvä, mutta pitäisi tuoda esille se, miten asiat saadaan 
käytännössä toteutumaan.

6 Viestintä

Helteet sattuvat mitä todennäköisemmin kesälomakauteen. Viestinnän onnistuminen on 
huomioitava myös sijaisjärjestelyissä.

7 Helleaaltoihin liittyvä valmius ja varautuminen

Riskit ovat tiedossa, mutta sosiaali- ja terveydenhuollon toimijoiden vastuuta ei voi liikaa korostaa. 
Varautuminen ei ole välttämättä onnistunut, jos terveydensuojeluviranomista tarvitaan.

Kaikissa taloyhtiöissä (varsinkaan vanhemmissa) ei helteisiin pystytä varautumaan, vaikka tietoa 
olisikin.

Osiossa on paljon toistoa.
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8 Pidemmän aikavälin toimenpiteet

Asumisterveysasetuksen toimenpiderajojen muuttaminen tarpeellista, toisaalta tämä tuo lisää 
haasteita terveydensuojeluvalvontaan. Terveydensuojeluvalvonnassa tulisi olla keinoja puuttua liian 
korkeisiin lämpötiloihin, mikä pitää huomioida terveyden suojelulain kokonaisuudistuksessa

9 Työterveys ja työsuojelu

Ei lausuttavaa

10 Seuranta ja arviointi

Ei lausuttavaa

11 Toimenpiteet

Ei lausuttavaa

Liite Toimijoiden ja sidosryhmien roolit ja vastuut hellevarautumisessa

Kunnallisen ympäristöterveydenhuollon tehtävissä on virheellisesti LVV:lle kuuluvia tehtäviä 
pidemmän aikavälin varautumisessa ja sopeutumisessa

Yleisiä huomioita

-
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