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Lausuntopyynto luonnoksesta kansalliseksi toimintasuunnitelmaksi helteen
terveyshaittojen ehkdisemiseksi

Lausunnonantajan lausunto
1 Tausta
2 Toimintasuunnitelman tavoitteet

Kokonaisuus antaa hyvan viitekehyksen hellevarautumisen kehittamiselle kansallisella, alueellisella
ja paikallisella tasolla.

3 Riskiryhmat ja haavoittuvuutta lisdavat tekijat

Suunnitelma tunnistaa hellejaksojen merkittavat terveysriskit seka niiden vaikutukset ymparistosta
aiheutuviin terveyshaittoihin ja haavoittuviin vdestoryhmiin.

4 Riskienhallinta seka varautumisen ja sopeutumisen koordinointi

Varautumisen suunnittelu ja toimeenpanon koordinointi edellyttda selkeasti maariteltyja vastuita,
ohjeita ja toimivaa tiedonkulkua eri sidosryhmien valilla.

5 Hellevaroitusjirjestelma

Myonteista on, ettd kuntien ymparistoterveydenhuollon valvontayksikdiden rooli
viranomaisvaroittamisen vastaanottajina tunnistetaan osana hellevaroitusjarjestelman kehittamista.
Viranomaisvaroittamiseen liittyvien kaytannon toimintamallien paikallinen toimeenpano edellyttaa
selkeita ohjeita ja toimivia tiedonkulun rakenteita.

6 Viestintd

Yhtenevaisyyden ja kansalaisten tasapuolisuuden ndakokulmasta kansallisen viestintamateriaalin
laadinta ja helleviestinnan suunnitteluun ohjeistuksen laadinta on tarkeaa.

7 Helleaaltoihin liittyva valmius ja varautuminen
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Suunnitelmassa ymparistoterveydenhuolto tunnistetaan perustellusti osaksi kuntien varautumista
ymparistoterveyden erityistilanteisiin. Ymparistoterveydenhuollon keskeisia tehtavia hellejaksoihin
liittyen ovat ohjaus ja neuvonta seka helteesta aiheutuvien, erityisesti tilojen ylildmpenemiseen
liittyvien terveyshaittaepailyjen valvonta asunnoissa ja muissa oleskelutiloissa, kuten paivakodeissa,
kouluissa ja sosiaalihuollon yksikdissa. Myonteista on, ettd suunnitelmassa on nostettu esiin
[ampotilan lisdksi myos muita ymparistoterveydenhuollon valvontaan kuuluvien osa-alueiden
vaikutuksia. Pitkittynyt helle voi lisata riskia esimerkiksi juomaveden, uimavesien ja elintarvikkeiden
pilaantumiselle, maastopaloista aiheutuville savu- ja hiukkashaitoille seka eldinsuojelun ongelmille.

Ymparistoterveydenhuollon ndakdkulmasta on jatkovalmistelussa tarkeda selkeyttda vastuunjakoa
hyvinvointialueiden omavalvonnan ja kuntien terveydensuojeluviranomaisten valilla erityisesti
sosiaali - ja terveydenhuollon toimitilojen sisdlampodolosuhteiden osalta.

Suunnitelman onnistunut toimeenpano edellyttda selkeita rooleja, yhtendisia ohjeita seka riittavia
toimintaedellytyksida ymparistoterveydenhuollon tehtdvien hoitamiseen paikallisella tasolla.

8 Pidemman aikavalin toimenpiteet

Suunnitelmassa esitetty tarve tarkastella terveydensuojelulainsdddantoa ja asumisterveysasetuksen
kesdaikaisia huonelampotiloja koskevaa sadntelya on ymparistoterveydenhuollon ndkdkulmasta
kannatettava. Kaytannon valvonnassa on noussut esiin nykyisten [ampoétilalle asetettujen raja-
arvojen olevan liian korkeita.

9 Tyoterveys ja tydsuojelu

10 Seuranta ja arviointi

11 Toimenpiteet

Liite Toimijoiden ja sidosryhmien roolit ja vastuut hellevarautumisessa

Yleisia huomioita
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