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Suomen Apteekkariliitto

Lausunto

05.07.2021

Asia:  VN/7499/2021

Ehdotus laiva-apteekista annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 
muuttamisesta

Yleiset huomionne ehdotuksesta

Voitte kirjoittaa yleiset huomionne asetusluonnoksesta alla olevaan tekstikenttään

Laiva-apteekkiasetuksen liitteenä oleviin lääke- ja hoitotarvikelistoihin on tehty perusteltuja 
muutoksia ja lisäyksiä.  Listoja on tarpeen päivittää muutaman vuoden välein saatavilla olevien 
valmisteiden ja pakkauskokojen, sekä hoitokäytäntöjen muuttuessa ja laivoilta tulleita tarpeita 
kuunnellen.

Apteekkariliitto pyytää huomioimaan lausunnossa olevat muutokset, jotta liitteet ovat asetuksen 
voimaanastuessa ajan tasalla ja kaikki listan lääkkeet ovat Suomessa kaupan olevia lääkevalmisteita. 
Toisaalta pyydämme tarkastamaan mahdolliset päällekäisyydet (kohta Ensihoitopakkaus), jotta 
voidaan välttää varustamoille syntyviä ylimärääisiä kustannuksia. 

Liite 1 Lääkkeet ja hoitotarvikkeet

Voitte kirjoittaa huomionne asetuksen liitteestä 1 alla olevaan tekstikenttään

KOHTA 7. INFEKTIOIDEN LÄÄKKEET, ANTIMIKROBIT

- Keftriaksoni 1 g inj.  inf.kuiva-aine -annostus muutettava

o Annostus viittaa Ceftriaxon MIP Pharma 1 g -valmisteeseen, jota ei tällä hetkellä ole Suomessa 
saatavilla, eikä tietojemme mukaan sitä ole kahteen vuoteen tulossa. Vastaava saatavilla oleva 
valmiste on Ceftriaxon Fresenius Kabi 1 g 10 x 15 ml, mutta sen annostelusuositus poikkeaa hieman 
MIP Pharman valmisteesta. Voisiko listalla olevan annosohjeen muuttaa seuraavasti:

ANNOSTUS: Vain lääkärin ohjeen mukaan. 1–2 g (vakavissa infektioissa enintään 4 g) kerran 
vuorokaudessa. Kuiva-aine liuotetaan juuri ennen käyttöä. Annetaan ensisijaisesti laskimoon (i.v.) 
vähintään 2–4 5 minuutin aikana suoraan suoneen (liuotettuna 10 ml:aan injektionesteisiin 
käytettävää vettä) tai infuusioletkun kautta infuusiona laskimoon 0,9 % NaCl-infuusionesteessä 
vähintään 30 minuutin aikana. Ellei iv-annostus onnistu, annetaan lihaksensisäisesti (i.m.) syvälle 
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pakaralihakseen (liuotettuna valmisteesta riippuen 3 - 3,5 ml:aan 1 % lidokaiinihydrokloridiliuosta). 
Samaan lihakseen ei suositella annettavaksi yli 1 g:n kerta-annoksia. 

- Laiva-apteekkiin tulee lisätä keftriaksonin i.v. annostelua varten injektionesteisiin käytettävä 
vesi: Aqua sterilisata inj. liuos 10 x 20 ml. Steriiliä vettä voidaan käyttää myös esimerkiksi tietyn 
tyyppisen virtsakatetrin (suolakerroksen sisältämä Lofric) liukastamiseen (muiden katetrien kohdalla 
käytetään lidokaiinigeeliä). Aqua sterilisatan voinee lisätä kohtaan 7 keftriaksonin alle.

Liite 2  Vaarallisia aineita sisältävän lastin edellyttämät lääkkeet ja hoitotarvikkeet

Voitte kirjoittaa huomionne asetuksen liitteestä 2 alla olevaan tekstikenttään

Listalla on budesonidi inhalaatioaerosolina: Budenosidi (mukana tilajatke) inhalaatioaerosoli 200 
µg/annos. ANNOSTUS: 400 µg toistetusti tarvittaessa (2 x 200 µg). KÄYTTÖOHJE: MFAG-opas: 
Taulukko 9. 

- Budesonidia on markkinoilla ainoastaan jauheinhalaattorina, eikä siis yhtään valmistetta, 
jonka voisi inhaloida tilanjatkeella. Voisiko tähän laittaa tilalle / vaihtoehdoksi ekvipotentin 
inhaloitavan beklometasonin (löytyy inhalaatioaerosolina 100 mikrog/dos vahvuutena)? Olisi siis: 

Beklometasoni inhalaatioaerosoli 100 mikrog/dos (+ tilanjatke). ANNOSTUS: 4 suihkausta (4 x 100 
mikrog) toistetusti tarvittaessa. KÄYTTÖOHJE: MFAG-opas: Taulukko 9

Liite 3 Ensihoitopakkaus

Voitte kirjoittaa huomionne asetuksen liitteestä 3 alla olevaan tekstikenttään

YLEINEN HUOMIO: Voivatko ensihoitopakkauksen elvytysvälineet sisältyä liitteen 1 ja 2 
hoitotarvikkeisiin, vai pitääkö Ensihoitopakkauksessa olla nämä tuplana? Tämä on jäänyt vuoden 
2015 asetuksesssa huomiotta ja asiaa on tulkittu eri tavoin. Olisi tärkeätä, jos mainittaisiin, että 
Ensihoitopakkaukseen tulevat elvytysvälineet saavat sisältyä liitteen 1 ja 2 hoitotarvikkeisiin (laiva-
apteekkiasetuksen 2§:ssä mainitaan liitteen 2 lääkkeistä ja hoitotarvikkeista). Koska itse asetuksen 
tekstiä ei nyt avata, voisiko tiedon lisätä liitteeseen 3 esim. seuraavasti:

Jos liitteen 3 mukaisia hoitotarvikkeita jo sisältyy aluksen laiva-apteekin liitteen 1 mukaisiin 
hoitotarvikkeisiin, voidaan liitteen 3 mukaisia hoitotarvikkeiden määriä vähentää vastaavasti.

5. HAAVAN JA PALOVAMMAN HOITO

o Listalle on lisätty kiristysside (Tourniquet). Listalla kohdassa 3 INSTRUMENTIT JA SIDETARPEET 
on staassi, joka on myös kiristyside (ilmeisesti i.v.-annosteluun valmistamista varten). Tarvitaanko 
molempia?

Liite 4 Pelastusveneiden ja -lauttojen lääkkeet ja hoitotarvikkeet
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Voitte kirjoittaa huomionne asetuksen liitteestä 4 alla olevaan tekstikenttään

Ei kommentoitavaa

Sandler Charlotta
Suomen Apteekkariliitto


