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Ruokavirasto

Lausunto

22.05.2024 2209/00.00.01.00.00/2024

Asia:  VN/35970/2023

Lausuntopyyntö imeväisten ja pikkulasten ruokintaa koskevasta sosiaali- ja 
terveys-ministeriön asetuksesta

Tarkentavat kysymykset

1. Onko tiedotusaineistolta vaadttu sisältö selkeästi kuvattu?

Kyllä

Jos ei, voitte esittää ehdotukset sisällön kuvaamisesta.

Ruokaviraston näkemyksen mukaan STM:n asetuksen (267/2010) päivitys selkeyttää imeväisten ja 
pikkulasten ruokintaa koskevan tiedotusaineiston sisällön ja jakelun vaatimuksia huomattavasti 
aiemmasta. STM:n asetuksen ja EU-lainsäädännön päällekkäisten vaatimusten poistaminen 
helpottaa lainsäädännön soveltamista ja valvontaa. Tätä edesauttaa myös muistion sivulle 7 koottu 
taulukko, joka selkiyttää tiedotusaineiston sisällön osalta STM:n asetuksen tuomia lisävaatimuksia ja 
tarkennuksia komission delegoituun asetukseen (EU) 2016/127 nähden. 

Ruokavirasto pitää tärkeänä, että imeväisten ruokintaa koskevan kaupallisen tiedotusaineiston tulee 
jatkossakin olla THL:n hyväksymää. Ruokavirasto pitää myös hyvänä uutta vaatimusta, jonka mukaan 
THL julkaisee ja ylläpitää listaa hyväksytyistä kaupallisista tiedotusaineistoista.  Julkinen listaus 
helpottaa muun muassa imeväisten ja pikkulasten ruokintaa koskevan tiedotusaineiston 
vaatimustenmukaisuuden valvontaa.

Ruokavirasto pitää kuitenkin edelleen haastavana erilaisten, erityisesti internetissä julkaistujen, 
imeväisten ja pikkulasten ravitsemusta ja ruokintaa koskevien aineistojen luokittelua. STM:n 
asetuksen mukaan tiedotusaineiston sisältöä koskevat vaatimukset koskevat kaikkea 
tiedotusaineistoa (3§), myös muuta kuin kaupallisesti tuotettua. Tiedotusaineiston 
hyväksymisvaatimus koskee kaupallista tiedotusaineistoa, joka käsittelee imeväisen ruokintaa (4§). 
Kaupallisen tiedotusaineiston jakelu on rajattu terveydenhuoltojärjestelmän kautta tehtäväksi 
silloin, kun aineisto käsittelee äidinmaidonkorviketta, vieroitusvalmistetta tai imeväisille tarkoitettua 
kliinistä ravintovalmistetta (5§). 
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Sen määrittäminen, koskeeko kaupallista tiedotusaineistoa 5§:ssä kuvatut jakelun rajoitukset, vaatii 
syvempää perehtymistä aineistoon. Koska THL käy perusteellisesti läpi tiedotusaineiston osana 
hyväksymisprosessiaan, Ruokavirasto ehdottaa, että THL arvioisi samalla, koskeeko arvioitavaa 
kaupallista aineistoa kyseinen 5§:ssä mainittu jakelun rajoitus. Ruokavirasto ehdottaa, että tieto 
mahdollisesta tiedotusaineistoa koskevasta jakelun rajoituksesta näkyisi myös THL:n jatkossa 
julkaisemassa listassa hyväksytyistä aineistoista. 

Ruokavirasto pyytää lisäksi huomioimaan, että asetuksen perustelumuistiossa on virhe sivulla 8 
otsikon 5 § Kaupallisen tiedotusaineiston ja näytteiden jakelu alla olevan ensimmäisen kappaleen 
viimeisessä lauseessa. Lauseen ”Imeväisten ruokintaa koskevaa kaupallista tiedotusaineistoa ei siis 
saa olla esimerkiksi terveydenhuoltojärjestelmän odotustiloissa tai verkkosivuilla, jossa se olisi 
vapaasti kaikkien saatavilla.” tulisi olla muodossa ” Äidinmaidonkorviketta, vieroitusvalmistetta tai 
imeväisille tarkoitettua kliinistä ravintovalmistetta koskevaa kaupallista tiedotusaineistoa ei siis saa 
olla …”.

2. Pidättekö luonnoksessa esitettyä siirtymäaikaa riittävänä?

Kyllä

Voitte halutessanne esittää siirtymäaikaan liittyvät näkökohtanne.

-

3. Voitte halutessanne esittää muita näkökohtia asetuksesta.

Ruokavirasto kiittää mahdollisuudesta antaa lausunto luonnoksesta STM:n asetukseksi imeväisten ja 
pikkulasten ruokintaa koskevasta tiedotusaineistosta. Ruokavirasto pitää tärkeänä asetusta ja sen 
tavoitetta suojella imetystä ja tukea mahdollisuutta saada objektiivista ja yhdenmukaista tietoa 
imeväisten ja pikkulasten ravitsemuksesta. Ruokaviraston näkemyksen mukaan ehdotettu päivitys 
STM:n asetukseen selkiyttää vaatimuksia aiemmasta ja terävöittää asetuksen soveltamisalaa.

Yksittäisenä huomiona viitaten muistion sivuihin 1 ja 3 Ruokavirasto pyytää huomioimaan, että 
erityisille ryhmille tarkoitetuille elintarvikkeille tulee elintarviketietoasetuksen (EU) N:o 1169/2011 
lisäksi merkintävaatimuksia myös muista säädöksistä, kuten Euroopan komission delegoiduista 
asetuksista (EU) 2016/127 (äidinmaidonkorvikkeet ja vieroitusvalmisteet) ja (EU) 2016/128 (kliiniset 
ravintovalmisteet), sekä KTM:n päätöksestä lastenruoista (789/1997).

Kiuru Sanna
Ruokavirasto
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