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ELINTARVIKELAKILUONNOS

Maa- ja metsdtalousministerid on pyytdnyt Valtion ravitsemusneuvottelukunnalta lausuntoa luonnoksesta
uudeksi elintarvikelaiksi. Valtion ravitsemusneuvottelukunta kiittdd lausuntomahdollisuudesta ja tekee lakiin
lisdysehdotuksen.

Esitdmme, ettd Elintarvikelain 23§ toiseen momenttiin lisdtdan Ruokaviraston tehtaviin seuraava kohta:

Ruokavirasto asettaa alaisuuteensa kolmevuotisiksi toimikausiksi valtion ravitsemusneuvottelukunnan.
Neuvottelukunnan tehtdvand on toimia vadeston ravitsemuksen edistdmisen asiantuntijaelimeni, laatia
kansalliset ravitsemus- ja ruokasuositukset, tehda toimenpide-esityksia ja aloitteita ravitsemuksen
parantamiseksi, antaa lausuntoja toimialaansa liittyen sekd seurata ja arvioida toimenpiteiden vaikutuksia
ravitsemukseen ja terveyteen.

Perusteluna Valtion ravitsemusneuvottelukunta (VRN) esittda seuraavaa:

Valtion ravitsemusneuvottelukunta toimii kansallisena véestén ravitsemuksen edistdmisen ja seurannan
asiantuntijaelimend ja sen tehtdvéna on:
1. kansallisten ravitsemussuositusten antaminen seka niiden toimeenpanon seuranta ja arviointi,
2. vdestdn ravitsemuksen seuranta ja kehittdminen laatimalla mahdollisia muita
ravitsemussuosituksia, antamalla toimenpide-ehdotuksia, viestiméalld ravitsemuksesta ja
seuraamalla toimenpiteiden toteutumista ja vaikutusta kansanterveyteen koko elinkaaren ajan,
3. aloitteiden ja kannanottojen tekeminen seka lausuntojen antaminen véeston ravitsemukseen ja
terveyteen liittyvissa asioissa ottaen huomioon koko ruokaketju,
4. ravitsemuksellisen riskinarvioinnin tulosten seuranta sekd aloitteiden ja kannanottojen
tekeminen niiden perusteella, seka
5. ruoka- ja terveyspolitiikkaohjelmien seuranta ja niihin liittyvat tehtavat.
VRN:n tyolid on kiinted ja tarkea yhteys ruokaviraston toimialaan ja elintarvikevalvontaan. Ruokaviraston
tyoalueeseen kuuluu nykyisen Elintarviketurvallisuusviraston strategian mukaan ravitsemusturvallisuus,
joka huomioi seka elintarviketurvallisuuden ettd vdeston ravitsemuksen ja terveyden edistdmisen
kokonaisuutena. VRN:n antamat ikdryhmakohtaiset ruokasuositukset ja toimenpide-esitykset ovat tarkea
osa ravitsemusturvallisuuden edistdmista.
Elintarvikevalvonnan lukuisat sisadltoalueet ovat vaeston ravitsemukseen liittyvia kysymyksia, mm.
elintarvikkeiden pakkausmerkinnat, suolan maara ja sen ilmoittaminen, ravitsemus- ja terveysvaitteet,
elintarvikkeiden tdydentaminen, ravintolisat, riskinarviointi ja elintarvikkeiden turvallisen kdyton ohjeet,
elintarvikkeiden koostumusanalytiikka ja -tutkimus seka ravitsemus- ja riskiviestinta. Lisdksi ruokavirasto
toimii EU-asioissa kansallisena yhteyspisteend, kuten EFSA:n Focal Point, joka kdsittelee sdanndllisesti
vaeston ravitsemusta koskevia pyyntdja ja asiakirjoja.
Vastaavien kansallisten neuvottelukuntien, kuten kansanterveyden neuvottelukunta ja valtion
liikuntaneuvosto, asettamisesta on sdddetty laissa. Kansanterveyden neuvottelukunnasta on sdadetty
kansanterveyslaissa ja valtion liikuntaneuvostosta, sen tehtavista ja toimikaudesta on sdaadetty
liikuntalaissa.
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- VRN on toiminut Suomessa vuodesta 1936, aluksi valtioneuvoston asettamana kansanravitsemus-
komiteana, ja vuodesta 1954 |ahtien maa- ja metsdtalousministerion nimittdmana toimielimena. Nykyisin
VRN toimii maa- ja metsatalousministerion nimedamana ruokapolitiikan neuvottelukunnan jaostona.
VRN:n jdsenet ovat ravitsemukseen perehtyneitd asiantuntijoita ministerioista, yliopistoista,
tutkimuslaitoksista ja alan kansallisista organisaatioista.

- VRN:n pdasihteeri toimii nykyisessa elintarviketurvallisuusvirasto Evirassa. Pdasihteerin tehtavéssa toimii
sopimuksen mukaan Eviran nimedma virkamies. VRN:n sijoittuminen Ruokaviraston alaisuuteen
helpottaisi myos taloushallinnon asioiden hoitamista.

- VRN:n asettaminen Ruokavirastoon tukee sen iaaja-aiaisen tehtdvan toteutumista, vahvistaa edelleen
yhteisty6ta elintarvikevalvonnan ja koko ruoka-alan kanssa ja edesauttaa verkostoitumista kansallisesti
maakuntiin ja kuntiin.

Valtion ravitsemusneuvottelukunnan puolesta
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