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Suomen Terveysjarjestd STJ ry:n lausunto sosiaali- ja terveysministeriolle

Yksi tarkeimpia kysymyksia lakia laadittaessa on kysymys siitd, kenelld on valta maarittaa joku
sairaus/tauti pandemiaksi tai yleisvaaralliseksi tartuntataudiksi. Kansainvalisten toimijoiden, kuten
Maailman terveysjarjestd WHO:n rooli pandemiaksi maarittelyssa edellyttda erityista tarkastelua
my0s niiden rahoitusrakenteen nakékulmasta. WHO:n rahoitus koostuu osin vapaaehtoisista
rahoitusosuuksista. Yli 80 % on yksityisiltd tulevaa ylimaaraista rahaa, jonka kdytosta nama yksityiset
antajat itse maaraavat. Rokotesijoittaja Bill and Melinda Gates Foundation yhdessa perustamansa
GAVI-rokotusliittouman kanssa ovat kaksi suurinta WHO:n rahoittajaa. (Iahde: WHO:n julkaisu
23.12.2025, s. 5) https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf files/EB158/B158_32-en.pdf

Tasta syysta kansallisen paatoksenteon pandemioissa tulee perustua aina oman maan
riippumattomaan arvioon, ei Maailman terveysjarjesto WHO:n maaritelmiin.
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Rokotuksia turvallisempi tapa on vahvistaa omaa vastustuskykya. Talla hetkelld on paljon vahvaa
tieteellistd naytt6a monien ravintoaineiden kyvysta vahvistaa elimiston omaa luonnollista
vastustuskykya viruksia vastaan. Vakavissa COVID-19-tartunnoissa erittdin hyvia tuloksia on saatu D-
vitamiinilla. Meta-analyysi paljastaa, etta seerumin matalat D-vitamiinitasot liittyvat tilastollisesti
merkitsevasti COVID-19-infektion riskiin: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8428943/ ja etta
D-vitamiinilisa vahentaa COVID-19-potilaiden kuolleisuutta, erityisesti vaikeissa tapauksissa:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39225947/ Tulevaisuudessa pandemioiden yhteydessa
viranomaisten tarkein tehtdva on jakaa kansalaisille tutkimustietoa oman vastustuskyvyn
vahvistamisesta.

Suomen Terveysjarjestd STJ ry vastustaa kaikkia pakkosaantelyn keinoja ja lakihankkeita, jotka
puuttuvat ihmisten itsemaaraamisoikeuteen. Jarjestomme vastustaa lakia, joka mahdollistaisi muun
muassa pakollisen rokotuksen jopa vuoden vankeusrangaistuksen uhalla. Laki herattaa merkittavia
oikeudellisia, eettisia ja ladketieteellisia kysymyksid, silld se koskee muun muassa perustuslain 7 §:n
turvaamaa oikeutta henkilékohtaiseen koskemattomuuteen. Poikkeaminen tasta oikeudesta
edellyttaa valttamattomyysvaatimuksen tayttymista.

Henkilokohtainen koskemattomuus kuuluu perusoikeusjarjestelman ytimeen, ja siihen puuttumista
pidetdan oikeuskdytdannossa poikkeuksellisena. Ladketieteelliseen toimenpiteeseen pakottaminen —
kuten rokotus — merkitsee suoraa fyysista puuttumista yksilon kehoon, eika kyse ole pelkasta
lilkkkumisvapauden tai toiminnan rajoittamisesta, vaan syvimmasta mahdollisesta
perusoikeusinterventiosta.

Taman vuoksi perustuslain 7 §:n suoja ei rajoitu vain mielivaltaisen vakivallan kieltoon, vaan kattaa
myos yksilon oikeuden paattaa itsedan koskevista ladketieteellisistd toimenpiteista.
Oikeuskaytdannossa ja perusoikeusopissa on vakiintuneesti katsottu, etta tallainen puuttuminen
edellyttaa erityisen painavaa perustetta, tarkkaa saantelya ja tiukkaa oikeasuhtaisuuden arviointia.

Mita syvemmalle puuttuminen ulottuu yksilon fyysiseen koskemattomuuteen, sitd korkeampi on
myo6s hyvaksyttavan rajoituksen kynnys. Perustuslaki sisaltda yleisen syrjintakiellon.
Yhdenvertaisuuslaki (1325/2014) kieltaa valittoman ja valillisen syrjinnan. Kielletyt syrjintdperusteet
ovat muun muassa vakaumus, mielipide, terveydentila tai muu henkil6on liittyva syy.

Suomen syrjintakieltoja koskeva lainsddadanto pohjautuu kansainvalisiin ihmisoikeussopimuksiin,
kuten Kansalaisoikeuksia ja poliittisia oikeuksia koskevaan yleissopimukseen (SopS 7-8/1976) seka
Euroopan ihmisoikeussopimukseen (SopS 18-19/1990).

Nama syrjintad estavat ja yhdenvertaisuutta korostavat lait ovat luonnollisesti lainsdatajien tiedossa.
Niiden merkitys on kuitenkin tdrked ymmartaa sdddettdessd uudenlaista, ihmisten perusoikeuksiin
vaikuttavien mekanismien kayttéonottoa tai laajentamista.
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Viranomaiset eivat ole vielakaan selvittaneet COVID-19-pandemian tapahtumia kansalaisille, silti he
ovat sadtamassa lakia, jonka seuraukset voivat olla kansalaisten terveydelle, ihmisten vapaalle
liikkuvuudelle seka perhe- ja ystavyyssuhteille katastrofaaliset.

TAPAHTUMAT COVID-19-PANDEMIAN JALKEEN

Suomessa ja maailmalla ylikuolleisuus on lisdantynyt COVID-19-pandemian jalkeen. Mitaan lakia
pakkorokotuksista tai puuttumista ihmisten itsemaaraamisoikeuteen ei voida edes harkita tehtavaksi
ennen kuin on tehty puolueeton, kaiken kattava selvitys COVID-19-pandemian aikaisista
tapahtumista, jossa arvioidaan muun muassa kaikki viranomaisten toimet pandemian aikana.

COVID-19-pandemia paljasti suuria puutteita seka Suomessa ettd maailmanlaajuisesti niin
lainsdadannossa kuin valtioiden toiminnassa. N&ita asioita ei ole vielda Suomessa avoimesti kasitelty
viranomaisten toimesta, vaan kaikki kansalaisten kritiikki on jatetty huomiotta.

Lisaksi viranomaiset ovat jattaneet taysin huomiotta COVID-19-rokotteiden haittaepailyt. COVID-19-
rokotteiden haittaepailyista pitda tehda kattava selvitys ennen kuin kansalaisia altistetaan uusille
rokotteille. Rokotteet kehitettiin nopealla aikataululla COVID-19-virukseen, minka seurauksena suuri
osa suomalaisista on sairastunut vakavasti tai jopa kuollut rokotteiden aiheuttamiin sairauksiin.

Suomen Terveysjarjestd STJ ry toteutti 15.5.—15.9.2023 laajan KYSELYTUTKIMUKSEN
KORONAROKOTUKSISTA ja niiden vaikutuksista: https://www.otakantaa.fi/fi/hankkeet/905/

STJ ry toteutti kyselytutkimuksen oikeusministerion OTAKANTAA.Fl-sivustolla. Kysely suoritettiin
kansalaisten pyynnostd, koska mikaan viranomainen tai muu instanssi ei ollut tehnyt selvityksia
pandemian aikaisista tapahtumista. Viranomaiset ovat vaienneet tdysin, vaikka mediassa oli noussut
esille runsaasti kritiikkia mm. koronarokotuksia, rajoituksia ja viranomaisten tekemia paatoksia
kohtaan.

KYSELYYN TULI 9736 VASTAUSTA

Kyselyn vastauksissa silmiinpistavaa oli, etta koronarokotetut sairastivat enemman ja vaikeammin
kuin rokottamattomat (jatkossa: rokotetut ja rokottamattomat).

Taman OTAKANTAA.FI-kyselytutkimuksen perusteella nayttaa silta, etta rokotetut ovat sairastaneet
koronatautia enemman ja vakavammilla oireilla kuin rokottamattomat. Myos koronavirusinfektion
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jalkitautiin on sairastuttu huomattavasti enemman rokotettujen keskuudessa. Rokotetuilla esiintyy
myo6s monenlaisia jalkioireita.

Koronatestilla todetun koronataudin oli sairastanut rokotetuista vastaajista 68 % ja
rokottamattomista vastaajista 61 %.

Rokotetuista koronatauti oli voimakas 17 %:lla ja 6 %:lla rokottamattomista.
Oireet kestivat viikkoja/kuukausia 11 %:lla rokotetuista ja alle 2 %:lla rokottamattomista.

Long covidiin sairastuneita oli 14,5 % rokotetuissa ja 1,6 % rokottamattomissa.

Seuraavassa on lueteltuna kymmenen yleisinta oiretta rokotettujen keskuudessa prosentteina
kaikista vastaajista. Suluissa on mainittu vastaava luku rokottamattomien osalta.

1. Voimattomuus/vasymys/uupumus 46 % (14 %)

2. Aivosumu 25 % (4 %)

3. Hengédstyminen pienesta rasituksesta 25 % (6 %)

4. Vastustuskyvyn heikentyminen (sairastuu helposti) 22 % (2 %)
5. Nuha, yska, limaneritys, kurkkukipu 21 % (15 %)

6. Mielialan selvat muutokset / masennus / artyneisyys 19 % (2 %)
7. Raajojen pistely ja puutuminen 19 % (1,5 %)

8. Sydamen tihea syke (takykardia) 18 % (1,4 %)

9. Pyorrytys/huimaus 18 % (2,5 %)

10. Kuume, vilunvaristykset 17 % (8 %)

TASSA ROKOTETTUJEN JA ROKOTTAMATTOMIEN (suluissa) VASTAUKSIA KYSELYYN

Rokotetuista 75,8 % vastasi, etta nykyisen tiedon perusteella ei enaa ottaisi koronarokotusta.

Rokotetuista 92 % (97,3 %) vastasi, ettd on tarkeda selvittda tulevia pandemioita ajatellen COVID-19-
rokotteen aiheuttamia hyotyja ja haittoja.
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SUOMESSA ON KORONAROKOTUSTEN ALKAMISEN JALKEEN KUOLLUT KAIKENIKAISIA IHMISIA
ENEMMAN KUIN KOSKAAN SOTIEN JALKEISENA AIKANA.

KYSYMYKSEEN: pitdisikdé mielestasi selvittda, onko kuolemia prosentuaalisesti enemman
kaikenikaisten koronarokotettujen parissa kuin koronarokottamattomien parissa?

KYLLA vastasi rokotetuista 88 % (98,9 %).

KYSYMYKSEEN: pitdisikd mielestasi selvittda, onko nuorten (alle keski-ikdisten) aikuisten ja
urheilijoiden kuolemia suhteellisesti enemman koronarokotettujen parissa kuin
koronarokottamattomien parissa?

KYLLA vastasi rokotetuista 88,2 % (98,9 %).

KYSYMYKSEEN: olisiko mielestasi tarpeellista selvittaa tulevia epidemioita/pandemioita silmalla
pitden niita viranomaisten ratkaisuja, joita tehtiin COVID-19-epidemian aikana?

Rajoitustoimiin liittyvat seikat, kuten rajoitusten mitoitus suhteessa niiden aiheuttamiin haittoihin,
rajoitustoimenpiteiden vaikutukset riskiryhmalaisiin, vanhuksiin, lapsiin ja suomalaisten
mielenterveyteen seka kansalaisten perusoikeuksien ja yhdenvertaisuuden
toteutumiseen/toteutumattomuuteen:

KYLLA vastasi rokotetuista 85 % (98,9 %).

KYSYMYKSEEN: olisiko mielestasi tarkeaa kdaynnistaa kansalaiskeskustelu yhteiskunnallisissa
foorumeissa, joissa kansalaisilla ja jarjestdilla olisi mahdollisuus lausua mielipiteita tulevia
epidemioita/pandemioita ajatellen?

KYLLA vastasi rokotetuista 66,1 % (90,5 %).

KYSYMYKSET VAIN ROKOTTAMATTOMILLE

KYSYMYKSEEN: oletko kokenut syrjintaa, koska et ottanut koronarokotetta/-rokotteita?

VASTAUS kylla, olen kokenut syrjintda 86,2 %.

KYSYMYKSEEN: kenen taholta olet kokenut syrjintdaa rokottamattomuudestasi?

Lahiomaiset: 38,2 %
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Ystavat: 43,7 %

Tybnantaja: 32,3 %

Tyokaverit: 29,1 %

Terveydenhuolto: 38,3 %

Viranomaiset: 44,0 %

Kirkko: 35,4 %

Ravintolat / vapaa-ajanviettopaikat: 72,0 %

Harrastustoiminta: 49,1 %

KYSYMYKSEEN: oletko kokenut pelottelua/painostamista, koska et ottanut koronarokotteita?

VASTAUS kyll&, olen kokenut pelottelua/painostamista 84,9 %.

KYSYMYKSEEN: miten pelottelu/painostaminen vaikutti sinuun?
Ei ollut vaikutusta: 24,2 %

Aiheutti suuttumusta / vihaa: 62,8 %

Rajoitti normaalia elamaa: 34,1 %

Tuntui ahdistavalta: 50,1 %

Aiheutti toivottomuutta: 29,6 %

Johti masennukseen: 9,5 %

KYSYMYKSEEN: olisiko mielestasi tarkeaa selvittaa tulevia epidemioita/pandemioita silmalla pitden
niitd viranomaisten ratkaisuja, joita tehtiin COVID-19-epidemian aikana?

VASTAUS kylla on tarpeellista selvittaa seuraavilta osin:

Maskien kayttoon liittyvat seikat: 91,5 %

Kansalaisten oikeus kehon koskemattomuuteen: 95,4 %

Rokotteisiin / geeniperimaan vaikuttaviin hoitoihin liittyvat eettiset kysymykset: 90,3 %
Koronarokotteiden turvallisuus: 95,4 %

Koronarokotuksiin liittyvat taloudelliset kysymykset: 85,9 %
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Epidemioista/pandemioista tiedottaminen: 77,6 %

OTAKANTAA.Fl-kysely on viranomaisten tai tutkijoiden kdytossa, jos he sita haluavat.

Rokotteiden tehoa tulisi aina arvioida suhteessa mahdollisiin haittoihin. Informoidun suostumuksen
mahdollistamiseksi on tarkeaa tuoda aktiivisesti ja avoimesti esille haittojen mahdollisuus seka se,
jos tutkimustietoa esimerkiksi pitkdaikaishaitoista ei ole lainkaan saatavilla. Nimenomaan
tutkimustiedon puutteellisuuden tai puuttumisen (pitkdaikaishaitat) vuoksi ladketeollisuus vaati ja
sai itselleen tayden vastuuvapauden koronarokotteiden mahdollisista haitoista. Tima mahdollisti
rokoteteollisuudelle olla piittaamatta rokotehaitoista.

YHTEENVETO

Viranomaisten tulee oppia virheistd, varsinkin silloin kun kyse koskee koko kansaa. Minkaanlaisia
lakeja ei tule laatia ennen kuin on tehty taydellinen, laaja-alainen ja puolueeton selvitys COVID-19-
pandemian aikaisista tapahtumista ja COVID-19-rokotteiden aiheuttamista haitoista ihmisille.

Rokottamattomien kokema laajamittainen painostus ja syrjinta osoittavat, etta viranomaisten
toimilla on ollut kansalaisia jakava vaikutus, eika tallainen tilanne, jossa kansalaisia asetetaan
toisiaan vastaan, saa enda koskaan toistua Suomessa.

STJ ry pyytda, etta sosiaali- ja terveysministerio tutustuu OTAKANTAA.FI-kyselyn koko aineistoon ja
ottaa huomioon kaikki kyselyssa esiin nousseet kansalaisten huolenaiheet ennen kuin se vie
tartuntatautilakia miltdan osin eteenpadin.

MIKA ON OTAKANTAA.FI PALVELU?

Otakantaa.fi on oikeusministerion yllapitama verkkopalvelu, joka on kansalaisten, jarjestojen ja
viranomaisten keskindista vuoropuhelua ja osallistumista tehostava palvelu. Palvelu helpottaa
kansalaisvaikuttamista ja tiedonsaantia seka lisda paatosten valmistelun ja paatoksenteon

lapindkyvyytta ja parantaa niiden laatua.

Lisdaksi Suomen Terveysjarjesto STJ ry pyytaa sosiaali- ja terveysministeriotd ottamaan jarjeston
mukaan jatkovalmisteluun kansalaisndkdkulman asiantuntijatahona. STJ ry:lld on erikoisosaamista ja
tieteellisesti vahvaa ndyttoa eri ravintoaineita koskevista tutkimuksista seka niiden vaikutuksista
ihmisten immuniteettiin. Tutkimuksia on julkaistu HYVE-oppaassa -Hyvinvointia ja terveytta
edistavat hoidot Suomessa ja Euroopassa, jota voi lukea ilmaiseksi jarjeston sivuilla.
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STJ ry tukee ladkari Janne Blommendahl:n lausuntoa ja yhtyy monilta osin my6s hdanen
nakemyksiinsa.

Lindstrom Merja
Suomen Terveysjarjesto STJ ry
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