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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle laiksi
alkoholilain muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

A-Kiltojen Liitto ry kiittda mahdollisuudesta lausua luonnoksesta hallituksen esitykseksi laiksi
alkoholilain muuttamisesta. Valtakunnallinen paihdetoipujajarjesté A-Kiltojen Liitto ry kehittaa ja
tukee paikallisten paihdetoipujayhdistysten A-kiltojen paihteetonta ja yhdistysmuotoista
vapaaehtois- ja vertaistukitoimintaa, edistaa toipumiskulttuuria A-killoissa seka tekee A-
kiltatoimintaa valtakunnallisesti nakyvaksi. A-Kiltojen Liitto ry myds toimii paihdetoipujien
vaikutuskanavana ja edunvalvojana seka osallistuu paihdetoipujien kokemustiedolla
yhteiskunnalliseen pdihdekeskusteluun. Lisaksi A-Kiltojen Liitto ry kehittaa naiserityista
paihderiippuvuuden ja lahisuhdevakivallan vastaista ty6ta ja vaikuttamistoimintaa.
Lausunnossamme pyrimme paihdetoipujajarjeston nakékulmasta tuomaan esiin huolemme
esitettyjen lakimuutosten vaikutuksista, ja esitimme, etta luonnoksessa esitettyja lakimuutoksia ei
tehtaisi.

Luonnoksessa hallituksen esitykseksi ehdotetaan muutettavaksi alkoholilakia siten, etta
mahdollistettaisiin alkoholiyhtio Alko Oy:lle seka vahittaismyyntiluvallisille toimijoille
alkoholijuomien verkkokauppa seka muut jakeluun ja noutoon perustuvat vahittdgismyyntikonseptit,
kuten alkoholijuomien toimitus. Ehdotuksen mukaan muutokset toteutettaisiin ikdrajavalvonta
turvaten.

Alkoholilain 1 §:ssa maaritellaan lain tarkoitukseksi vahentda alkoholin kulutusta rajoittamalla tai
valvomalla alkoholiin liittyvaa elinkeinotoimintaa niin, etta lain avulla voidaan ehkaista alkoholin
kayttajilleen, muille ihmisille ja koko yhteiskunnalle aiheuttamia haittoja. Humala- ja riskijuominen
on Suomessa yleistd, joten humalasta aiheutuvat haitat ja riskit ovat jo nyt ldsna suomalaisten
juomistilanteissa. Tama heijastuu sosiaali- ja terveyspalvelujen ja jarjestyksenpidon kuormitukseen.
Alkoholijuomien kotiinkuljetuspalvelun mahdollistaminen on siten vahvasti ristiriidassa alkoholilain
tarkoituksen ja jo vallitsevan tilanteen kanssa.
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Kotiinkuljetuksen vaikutukset alkoholin riskikulutukseen, lasten turvallisuuteen ja alaikdisten
mahdollisuuteen hankkia alkoholia seka perhe- ja lahisuhdevdkivallan maaraan ovat huolestuttavia.

Saatavilla olevien tutkimustulosten mukaan kotiinkuljetus on yhteydessa alkoholin riskikulutukseen,
ja erityisesti saman paivan aikana toteutuva kotiinkuljetus edistaa pidempikestoista ja yhtdjaksoista
alkoholin kulutusta.

Kotiinkuljetuksen on havaittu lisddvan hankitun alkoholin maaraa, ja kotona sdilytetyn alkoholin
maara on yhteydessa lasten ja nuorten alkoholikokeiluihin. Aikuisten alkoholin kulutus kotona on
puolestaan yhdistetty lasten heikompaan valvontaan, mika voi heikentaa lasten turvallisuutta.
Ikdrajavalvonnan on havaittu pettdvan lahes poikkeuksetta.

Alkoholin saatavuuden kasvu on yhdistetty perhe- ja lahisuhdevakivallan maaraan, ja
lahisuhdevakivallasta suurin osa tapahtuu, kun vakivallan tekija, uhri tai molemmat ovat kayttaneet
alkoholia. Perhe- ja lahisuhdevakivallan maara voi kasvaa, kun kotiinkuljetus lisaa alkoholin
saatavuutta, siirtaa alkoholin kulutusta kotiin, ja lisda yhtajaksoisesti kotona kulutetun alkoholin
maaraa.

Sairastuminen alkoholiriippuvuuteen edellyttaa, etta alkoholia on saatavilla ja sitd juodaan.
Kotiinkuljetus lisda saatavuutta, juomista ja juomisen jatkamista. A-kiltakentan paihdetoipuijille
kesdkuussa 2024 suunnatun pienimuotoisen kyselyn tulokset viittaavat samaan suuntaan edella
mainittujen kansainvalisten tutkimustulosten kanssa. Kotiinkuljetus olisi kyselyyn vastanneiden
mukaan heidan kohdallaan tarkoittanut kohonnutta riskia juomisen jatkumiseen, haittaa perheelle ja
etenkin lapsille, oman taloudellisen tilanteen heikkenemistd entisestdan sekd kohonnutta
terveyshaittaa itselle. Samoin tarve sosiaali- ja terveyspalveluihin olisi vastaajien mukaan lisdantynyt
entisestaan.

Valtaosa luonnoksessa esitettyjen lakimuutosten mahdollistamien alkoholin kotiinkuljetuspalvelujen
kayttajista olisi varmaankin kohtuukayttajia, jotka kokisivat alkoholin saatavuuden lisdantymisen
parantavan elamanlaatuaan. Osassa kotitalouksista kotiinkuljetus kuitenkin merkitsisi lisaa
riskikdyttajan tai jo alkoholiriippuvuuteen sairastuneen ihmisen ja hanen lastensa ja muiden
laheistensa kokemia paihdehaittoja seka lisda sosiaali- ja terveyspalvelujen ja muiden julkisten
palvelujen kuormitusta. Kyseessa on valinta eri intressien valilld, ja toivomme, etta lainsaataja
painottaa valinnassa yhteiskunnan vastuuta haavoittuvimmista jasenistaan.

Kunnioittavasti esitimme, ettd luonnoksessa esitettyja alkoholilain muutoksia ei tehtaisi.
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