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alkoholilain muuttamisesta

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Vaikka alkoholijuomien kokonaiskulutus seka riskikulutus ovat Suomessa laskeneet viimeisen reilun
kymmenen vuoden aikana, on riskikulutus edelleen yleista Suomessa. Alkoholilain tarkoituksena on
vahentaa alkoholipitoisten aineiden kulutusta rajoittamalla ja valvomalla niihin liittyvaa
elinkeinotoimintaa alkoholin kayttajilleen, muille ihmisille ja koko yhteiskunnalle aiheuttamien
haittojen ehkdisemiseksi. Suunniteltu alkoholilain muutos on ristiriidassa tdman Alkoholilain pykala
1§ tarkoituksen kanssa, koska kulutusta on vaikea kotiinkuljetuksen vapautuessa rajoittaa ja valvoa
riittavasti.

Lakimuutosta harkittaessa tai tehdessa tulisi huomioida mm. seuraavat seikkoja:

On tarkea, etta ikdavalvonta toimii seka ostovaiheessa etta alkoholijuomia toimitettaessa, eika
toimitusta saa jattda muuten kuin henkil6kohtaisesti. Tuleeko vastaanottajan olla sama kuin
tilaajan/ostajan?

Paihtymystilan arviointi on usein vaikeampaa alkoholijuoman toimituksen yhteydessa, silla
alkoholijuomat luovuttava henkil6 ei pysty tarkkailemaan paihtyneen henkilén tuntomerkkeja
samalla tavalla kuin myymalassa tai ravintolassa.

Suomessa nuorten alkoholinkdyton vahenemiseen keskeisesti vaikuttanut tekija on ollut nuorten
kokema alkoholin saatavuuden vaikeutuminen eli kaytanndssa tehostunut ikdrajavalvonta. Myos
sosiaalisella kontrollilla on vaikutusta myymala yhteydessa tapatuvan valitykseen. Milla keinolla
varmistetaan alkoholin valittamisen estaminen alaikaisille kotioloissa?
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Onko millaisia vaatimuksia toimittajien kouluttamiseksi lakisaateisista velvoitteista ja niiden
toteuttamisesta kdytanndssa? Viranomaiselle on oltava keinot valvoa kotiinkuljetustoimintaa, kuten
mahdollisuus koeostojen tekemiseen seka rikkomuksista seurausten antamiseen.

Varhaiskasvatuksen jarjestamispaikat, esi- tai perusopetus tai lasten ja nuorten kokoontumiseen
liittyvan paikat on esitetty jaavan alkoholin kuljetuksen ulkopuolelle. Miten toimitaan oppilaitosten
eri tilojen tai asuntolan suhteen?

Tilaamisen helppous ja pikatoimitukset voivat vaikuttaa erityisesti alkoholin riski- ja humalakaytt6on
sekd mahdollistavat impulsiiviset ostot. Myos rahan kadytto verkkoymparistossa voi lisdantya
helposti, mika voi aiheuttaa rahaongelmia.

Suomessa alkoholia juodaan tavallisimmin kotona. Kotiinkuljetus siirtaa juomista ravintoloista
kotioloihin, jossa ei ole valvontaa, eika sosiaalista kontrollia. Ruokaravintoloiden ruoka- annosten
kotiin kuljetusten yhteydessa tilattava alkoholi voi lisatd myds kotona kaytettavan alkoholin maaraa.
Monella alkoholiongelmista karsivalla alkoholijuomien hankinta on edellyttényt ajokuntoisena
olemista, mika ei alkoholijuomien toimituksen myo6ta olisi enaa valttamatonta eli selvana oleminen
vdhenee.

Monissa perheissa pdihdeongelma lisaksi alkoholin riskikdytto on yleista. Perheissa, joissa
riskikdyttoa esiintyy, kasvaa myos riski lasten ja nuorten kokemalle turvattomuuden tunteelle,
koulunkdynnin ja sosiaalisten suhteiden haasteille seka mielenterveysongelmille.

Alkoholi on yleisin vaikuttava tekija vakivallan, onnettomuuksien ja tapaturmien taustalla. Erityisesti
poliisin kotihalytystehtavat voisivat lisdantya. Huolta herattda myos alkoholin tuojan turvallisuus
tilanteessa, jossa tilaaja on padihtynyt ja toimittajan pitdisi evata alkoholi. Alkoholijuoman toimitus
olisi sallittua kello 9:sta kello 21:een, mutta varmasti alkoholin kdyttoon liittyvat vaikutukset olisivat
olemassa myodhaiseen yohon.

Lakiesitys lisaa alkoholihaittojen sosiaali- ja terveydenhuollolle aiheutuvia kustannuksia Suomessa
alkoholisairauksiin ja -myrkytyksiin kuolee asukaslukuun suhteutettuna ihmisia yli kolminkertainen
maara Ruotsiin ja Norjaan verrattuna. Alkoholi on myds monien sairauksien taustatekija.
Ennenaikaisissa alkoholikuolemissa (PYLL-indeksi) olemme korkealla tasolla.

Lakiesityksessa tuodaan esiin, etta kiinnitetadan huomiota ehkadisevaan mielenterveys- ja
pdihdety6hon lasten ja nuorten toiminnassa. Mitd tama kdaytanndssa jatkossa tarkoittaa? Ja miten
turvataan jatkossa riittavat mielenterveys- ja paihdepalvelujen tarve.
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Yhteenvetona voi todeta, ettd alkoholin kotitoimitusta ei tulisi lainsddaddanndssa mahdollistaa. On
olemassa riski, ettd uudistus kasvattaa alkoholin kokonaiskulutusta, riskiryhmien alkoholin kulutusta,
alkoholihaittoja ja -sairauksia seka kasvattaa sosiaali- ettd terveyspalveluiden kustannuksia. Ja
tarkeintd on inhimillinen haitta ihmisille itselleen ja heidan laheisille.

Lahteet:

J Tiedote: THL ja Valvira alkoholin kotiinkuljetuksesta: Lainsaadanto ja valvonta on
suunniteltava vastuullisesti

. Tutkimuksesta tiivisti (THL): Alkoholijuomien kotiinkuljetus: Tietopohjaa sdaantelysta ja
vaikutuksista

. Valviran muistio: Selvitys sosiaali- ja terveysministeriolle alkoholijuomien kotiinkuljetuksen
mahdollistamisesta
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