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Pirkanmaan hyvinvointialueen lausunto Petteri Orpon hallituksen esityksestd alkoholilain
muuttamiseksi. Esityksen tarkoituksena on mahdollistaa alkoholijuomien toimitus
vahittdismyyntipaikasta ja alkoholiyhtiosta tilaajalle tai muulle vastaanottajalle.

Maailman terveysjarjestd6 WHO:n mukaan on olemassa kolme laajasti hyvaksyttya keskeista
suositusta alkoholihaittojen vahentamiseksi: hintasdately, saatavuuden rajoittaminen ja
alkoholimainonnan rajoittaminen. (WHO 2021) Useampi Euroopan maa on soveltanut naita
onnistuneesti ja pdinvastoin vahentdneet korkeaa alkoholin kulutustaan. Kyseinen lakimuutos olisi
kuitenkin viemassa Suomea WHO:n suositusten vastaiseen suuntaan.

Alkoholilain tarkoituksena on vdahentda alkoholin kulutusta rajoituksilla ja valvonnalla ja ehkaista
yksilolle, yhteisolle ja yhteiskunnalle aiheutuvia haittoja. Kuluvana vuotena seké ldhivuosina
alkoholin saatavuutta on kuitenkin lisdtty huomattavasti. Tutkimusten mukaan alkoholin
kokonaiskulutus on laskenut, mutta alkoholikuolemat eivat ole vahentyneet samassa suhteessa.
Lisaksi koronapandemian aikana erilaiset alkoholinkdyttoon liittyvat ilmiodt ovat karjistyneet.

Esityksessa mahdollistettaisiin Alko Oy:lle seka muille vahittaismyyntiluvallisille verkkokauppa seka
muut jakeluun ja noutoon perustuvat vahittdaismyyntikonseptit. Talla pyritdan tavoittelemaan
markkinoiden kasvua seka lisata suomalaisten hyvinvointia ja valinnan vapautta. Hyvinvointialueen
ndakokulmasta esityksessa otetaan kuitenkin hyvin l6yha nakékulma alkoholihaittojen ehkdisemisen
ndakokulmasta ja konkreettiset esimerkit hallituksen tuesta sosiaali- ja terveyspalveluille tasta
ndakokulmasta uupuvat.

Lausuntopalvelu.fi 1/3



Alkoholilla on moninaisia vaikutuksia niin yksiloon kuin yksilon Idhipiiriin sosiaalisista ja
terveydellisistda nakokulmista. Verkkokauppa mahdollistaa suurempien alkoholimaarien hankinnan
kotiin ja ndin ollen kotona kaytetty alkoholin maara voi lisdantya ja erityisesti myos niilla henkilGilla,
jotka eivat aiemmin ole kdyttaneet alkoholia isoja maaria.

Huomattava osa pahoinpitely- ja vakivaltarikollisuudesta tehdaan alkoholin vaikutusten alaisena.
Alkoholin kayttotiheys ja etenkin humalakaytté on yhteydessa vakivaltakokemusten yleisyyteen.
(Sirén & Lehti 2006). Lahisuhdevakivalta tapahtuu usein laheisissa ihmissuhteissa kotiymparistossa.
Kotona kaytetyn alkoholin maaran kasvu voi heijastua lahisuhdevakivallan kokemusten kasvuna.
Toisaalta vakivalta voi myos lisata alkoholin kayttoa, joten on mahdollista, etta nailla on myos
toisiaan vahvistavia vaikutuksia (THL 2014). Merkittdavaa huolta herattda lasten ja nuorten
altistuminen perheissa tapahtuvalle alkoholin kdaytélle ja mahdolliselle [ahisuhdevakivallalle.

Lahisuhdevakivalta aiheuttaa inhimillisen kdrsimyksen ohella merkittavia kustannuksia sosiaali- ja
terveydenhuollolle. Valtionneuvoston (2022) selvityksessa ldhisuhdevakivallan kustannuksista ja
palveluiden kaytosta arvioitiin Iahisuhdevakivallan aiheuttamaksi terveydenhuoltopalveluiden
lisdkustannukseksi 1 024 €/hl6 vuosittain verrattuna muuhun vaesto6on. Taman lisaksi kustannukset
voivat kasvaa lisddntyneen palvelutarpeen vuoksi laajemmin eri sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluissa.

Lasten ja nuorten nakdékulmasta esitys voi kasvattaa lastensuojelun, lasten- ja nuorten
mielenterveyspalveluiden seka sosiaalityon kustannuksia. Ylisukupolvisuus, syrjaytyminen ja
henkinen pahoinvointi voivat lisata lasten ja nuorten omaa alkoholin kdyttda ja nostavat ndin
palvelutarvetta. Mdkeldn ja Warpeniuksen (2024) tuoreessa tutkimuksessa on nostettu esille
alkoholijuomien kotiinkuljetuksen yhteydesta alkoholihaittoihin, esimerkiksi ikdarajojen
noudattamisessa ja alkoholin riski- ja humalakaytén nakdkulmasta. Alkoholipoliittisessa
vaestokyselyssa esille nousi, ettei tehokkaaseen valvontaan eika ikdrajojen tehokkaaseen valvontaan
luoteta ruokaldhettipalveluiden toimesta, jos kotiinkuljetus sallittaisiin. (Karlsson, T.
Alkoholipoliittiset mielipiteet

2024. Tilastoraportti 7/2024. THL).

Alkoholin toimituslupa-asia on huolestuttava monestakin nakokulmasta tarkasteltuna, mutta aivan
erityisesti vakivallan ndkokulmasta. Ruokaldhettipalveluiden toimijat ovat itsendisia yrittdjia, joilla
tulisi my0s olla alkoholin toimituslupa, jos kotiinkuljetus sallitaan. Huolta herattaa, miten
ruokaldhetin tyoturvallisuus otetaan huomioon tilanteissa, joissa alkoholildhetystd on
vastaanottamassa jo valmiiksi paihtynyt henkild. My6s alkoholin kotiinkuljetusten valvonta
(tilauksen tekija- tilauksen vastaanottaja) huolestuttaa.

Pirkanmaan hyvinvointialue ei kannata annettua esitystd, vaan esittda suuren huolen esityksen
tuomista mahdollisista haittavaikutuksista terveyteen ja yleiseen hyvinvointiin. Erityisesti lasten ja
nuorten turvallisuus ja hyvinvointi huolestuttaa ikdrajavalvonnan seka paihtyneille toimittamisen
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nakodkulmasta. Kyseinen lakimuutos alkoholin saatavuuden parantamisen myo6ta lisdisi alkoholin
kulutusta, erityisesti alkoholia kayttavilla riskiryhmilld, ja aiheuttaisi kuormitusta sosiaali- ja
terveyspalveluille. Alkoholin kotiinkuljetukseen siirryttdessa on olemassa riski alkoholin
impulsiivisempaan kayttoon, juomistilanteiden pitkittymiseen seka isojen annosmaarien
nauttimiseen kerralla.

Lielahti Katri
Pirkanmaan hyvinvointialue - Aluehallitus
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