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Lausuntopyynto luonnoksesta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi
opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidosta opioidilaakkeilla

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Lausunto luonnoksesta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi opioidiriippuvuuden vieroitus- ja
korvaushoidosta opioidilagkkeilla.

Suoja-Pirtti ry:n tarkoituksena on auttaa ja tukea henkil6ita, joilla on paihde- ja riippuvuushaittoja
ja/tai mielenterveyden hairioita. Yhdistys tukee erityisesti ongelmiin ajautuneiden ihmisten
sosiaalisten toimintaedellytysten vahvistumista, oikeutta asuntoon ja tyéhon seka opintoihin
toimintakykynsa puitteissa. Yhdistyksen ensisijaisia toimintamuotoja ovat toipumista tukevat
asumisratkaisut ja monipuoliset asumispalvelut. Suoja-Pirtti ry tuottaa kuntouttavia asumispalveluja
padihdeongelmaisille ja asunnottomille padakaupunkiseudulla.

Kommentoimme asetusluonnosta ja teemme lisdehdotuksia sen 4 ja 5 pykaliin. Koska nykyista
asetusta sovelletaan ja tulkitaan hyvin eri tavalla eri puolella maata ja mika asettaa potilaat hyvin eri
asemaan, teemme ehdotukset myods asetuksen yhdenmukaiseen soveltamisen ja tulkinnan
helpottamiseksi.

4 § Korvaushoidon edellytykset

Edelld 3 §:ssa tarkoitetuilla 1adkevalmisteilla saadaan aloittaa korvaushoito sellaiselle
opioidiriippuvaiselle potilaalle, joka ei ole vieroittunut tai jolla ei riippuvuuden pitkdkestoisuuden ja
kokonaistilanteensa vuoksi ole edellytyksia vieroittua opioideista.

- Erittdin hyva lisdys kohdasta ... tai jolla ei riippuvuuden pitkdkestoisuuden ja
kokonaistilanteensa vuoksi ole edellytyksia vieroittua opioideista. Tama antaa mahdollisuuden
pdadsta korvaushoitoon myos niille henkiléille, joiden on mahdotonta hakeutua ja sitoutua opioidien
vieroitukseen.
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Hoidon vaativuuden sita edellyttdaessa hoidon tarve tulee arvioida ja hoito aloittaa ja toteuttaa
hyvinvointialueen erikoissairaanhoidon toimintayksikdssa, valtion mielisairaalassa tai
vankiterveydenhuollon yksikdssa.

- Missa ja miten maaritelladn hoidon vaativuus? Perustelumuistioon olisi hyva avata tata.

Seka ladkehoidon ettd psykososiaalisen hoidon ja tuen tarpeen pitkdkestoisuuden vuoksi hoito tulisi
toteuttaa mahdollisimman lahelld potilaan asuinpaikkaa.

- Tama hyva, mutta kuka maarittelee sen mika on mahdollisimman ldhelld? Perustelumuistioon
olisi hyva avata tata.

5 § Hoitosuunnitelma

Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidon tulee perustua hoitosuunnitelmaan, jossa ladke- ja
psykososiaalisen hoidon lisdksi maaritellddn hoidon tavoitteet, potilaan muu terveyden- ja
sairaanhoito, kuntoutus ja seuranta seka yhteistyo sosiaali- ja terveyspalvelujen vililla. Hoidon
tavoitteet tulee selvittda hoitoa aloitettaessa ja niita tulee saanndllisesti tarkistaa.
Hoitosuunnitelmaa on tarvittaessa tdydennettdva yhteistydssa sosiaalihuollon kanssa tehtavalla
palvelusuunnitelmalla.

- Palvelusuunnitelma on hyva lisdys. Korvaushoidossa tuetaan liian vahan sosiaalisten
toimintaedellytysten vahvistumista, oikeutta asuntoon, tyéhon ja opintoihin.

Yleista

Asetus 33/2008 oli helpompilukuinen, kun siina oli pykalia enemman. Taman vuoksi asetuksen
kokonaisuutta olisi hyva tdsmentaa, ja antaa soveltamisohjeita perustelumuistiossa tai tehda
erillinen soveltamisopas, mitka helpottaisivat asetuksen yhdenmukaista soveltamista ja tulkintaa
koko maan alueella.
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Oppaan laatimista puoltaisi my0s se seikka, ettd uudistuneet terveydenhuoltolain sddannokset
pdihde- ja riippuvuushoidosta seka sosiaalihuoltolain pdihde- ja riippuvuuspalveluista tulevat
asetuksen soveltamisen yhteydessa myos soveltuvin osin noudatettavaksi. Nain tuotaisiin samalla
esille pdihdehoidon ja -palvelujen kokonaisuutta asetusta kdytdanndssa soveltaville seka
huomioitavaksi myos sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistyovelvoitteet.

Lisaksi olisi hyva myos tuoda esille hoidossa sovellettava potilaslaki ja sosiaalihuollon puolella
sovellettava sosiaalihuollon asiakaslaki liittyen mm laadultaan hyvadan hoitoon ja palveluun seka
siihen liittyvaan kohteluun.

Kokoamalla my6s yhteen ohjeistusta muihin kdaytannon soveltamistilanneisiin kuten esim.
Mielenterveystalon Opioidikorvaushoidon kdaytanndn oppaassa ja esim. THL:n Suositus
terveydenhoidollisesta huumetestauksesta toisi selkeytta opioidiriippuvuuden vieroitus- ja
korvaushoidosta opioidiladkkeilla jarjestamisvastuusta seka kaytannon toteuttamisesta
hyvinvointialueiden paattdjille ja korvaushoidossa tydskenteleville. Tama parantaa potilaiden
oikeuksien toteutumista ja oikeusturvaa.
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