LUONNOS 25.1.23

Sosiaali- ja terveysministerion asetus
opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidosta opioidiléiikkeilli

Sosiaali- ja terveysministerion pdatoksen mukaisesti sdddetddn terveydenhuoltolain
(1326/2010) 28 a §:n, mielenterveyslain (1116/1990) 6 a §:n, Vankiterveydenhuollon yksikosta
annetun lain (1635/2015) 16 a §:n ja terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain
(559/1994) 22 §:n 3 momentin, sellaisena kuin niistd ovat terveydenhuoltolain 28 a § laissa
1281/2022, mielenterveyslain 6 a § laissa 1283/2022, Vankiterveydenhuollon yksikdstd annetun
lain 16 a § laissa 1289/2022 ja terveydenhuollon ammattihenkildistd annetun lain 22 §:n 3 mo-
mentti laissa 1102/2016, nojalla:

1§
Soveltamisala

Tatd asetusta sovelletaan opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoitoon. Asetusta ei sovel-
leta opioidilddkkeiden kéyttimiseen tukihoitona opioidiriippuvaisen potilaan somaattisen sai-
rauden aikana tilanteessa, jossa vieroitusoireet pahentavat potilaan kliinisté tilannetta tai vai-
keuttavat hanen hoitoaan.

2§
Mddritelmdit

Téssd asetuksessa tarkoitetaan:

1) opioidiriippuvuudella 1CD-10 -tautiluokituksen F11.2x diagnostisten kriteerien tdytty-
misti;

2) vieroituksella opioidiriippuvaisen pdihteettomyyteen téhtddvad hoitoa, jossa kaytetddn
apuna tdssé asetuksessa tarkoitettuja lddkevalmisteita; seké

3) korvaushoidolla opioidiriippuvaisen hoitoa, jossa kdytetdan apuna tdssé asetuksessa tarkoi-
tettuja lddkevalmisteita ja jossa tavoitteena on kuntoutumisen edellytysten parantaminen ja kun-
toutuminen seki joko péihteettomyys tai haittojen vihentdminen ja potilaan eldmin laadun pa-
rantaminen.

38
Kaytettivit lddkkeet sekd niiden mddrddminen ja luovuttaminen potilaalle

Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidossa voidaan kdyttdd buprenorfiinia tai meta-
donia siséltivid ladkevalmisteita, joita saa mairété potilaalle terveydenhuoltolain (1326/2010)
28 a §:n 1 momentissa tarkoitettu ladkari tai hdnen tdhin tehtdvain osoittamansa laakari.

Edelld 1 momentissa tarkoitettuja ladkkeitd ei saa maaritd ladkemaaraykselld apteekista toi-
mitettavaksi. Lddkehoito toteutetaan ja ladke voidaan luovuttaa potilaalle otettavaksi vain hoitoa
antavan toimintayksikdn valvonnassa. Jos potilas sitoutuu hoitoon hyvin, hinelle voidaan kui-



tenkin luovuttaa toimintayksikdstd enintdan kahdeksaa vuorokausiannosta vastaava maara laa-
kettd. Erityisestd syysta téllaiselle potilaalle voidaan poikkeuksellisesti luovuttaa ladketta toi-
mintayksikostd 15 vuorokausiannosta vastaava maara.

Sen estdméttd, mitd 2 momentissa sdddetdédn, buprenorfiinia ja naloksonia siséltavad yhdistel-
mévalmistetta voidaan madritd ladkemaardykselld apteekista toimitettavaksi potilaan allekir-
joittaman, ladkelain (395/1987) 55 b §:ssé tarkoitetun apteekkisopimuksen perusteella niin
kauan, kun sopimus on voimassa. Télloin l4dkérin on merkittdva lddkeméadrdykseen ladkkeen
madradmisestd annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen (1088/2010) 13 §:ssd méaarat-
tyjen tietojen lisdksi hoitamansa virka, toimi tai tehtiva.

48
Korvaushoidon edellytykset

Edelld 3 §:ssé tarkoitetuilla lddkevalmisteilla saadaan aloittaa korvaushoito sellaiselle opioi-
diriippuvaiselle potilaalle, joka ei ole vieroittunut tai jolla ei riippuvuuden pitkékestoisuuden ja
kokonaistilanteensa vuoksi ole edellytyksid vieroittua opioideista.

Hoidon vaativuuden sitd edellyttidessd hoidon tarve tulee arvioida ja hoito aloittaa ja toteuttaa
hyvinvointialueen erikoissairaanhoidon toimintayksikdssé, valtion mielisairaalassa tai vankiter-
veydenhuollon yksikdssa.

Sekd ladkehoidon ettd psykososiaalisen hoidon ja tuen tarpeen pitkidkestoisuuden vuoksi hoito
tulisi toteuttaa mahdollisimman léhelld potilaan asuinpaikkaa.

58
Hoitosuunnitelma

Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidon tulee perustua hoitosuunnitelmaan, jossa
ladke- ja psykososiaalisen hoidon lisdksi mééritelldén hoidon tavoitteet, potilaan muu tervey-
den- ja sairaanhoito, kuntoutus ja seuranta sekd yhteisty0 sosiaali- ja terveyspalvelujen vililla.
Hoidon tavoitteet tulee selvittdd hoitoa aloitettaessa ja niitd tulee sddnnollisesti tarkistaa. Hoi-
tosuunnitelmaa on tarvittaessa tdydennettdva yhteistydssé sosiaalihuollon kanssa tehtavélla pal-
velusuunnitelmalla.

Tama asetus tulee voimaan pdivind kuuta 20 .
Talld asetuksella kumotaan opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoidosta erdilld 1adk-
keilld annettu sosiaali- ja terveysministerion asetus (33/2008).
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