Sosiaali- ja terveysministerion asetus
opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidosta opioidiliikkeilli

Sosiaali- ja terveysministerion pidtoksen mukaisesti sdddetddin terveydenhuoltolain
(1326/2010) 28 a §:n, mielenterveyslain (1116/1990) 6 a §:n, Vankiterveydenhuollon yksikostd
annetun lain (1635/2015) 16 a §:n ja terveydenhuollon ammattihenkildistdi annetun lain
(559/1994) 22 §:n 3 momentin nojalla, sellaisina kuin ne ovat, terveydenhuoltolain 28 a § laissa
1281/2022, mielenterveyslain 6 a § laissa 1283/2022, Vankiterveydenhuollon yksikdsti annetun
lain 16 a § laissa 1289/2022 ja terveydenhuollon ammattihenkil$istd annetun lain 22 §:n 3 mo-
mentti laissa 1102/2016:

1§
Soveltamisala

Titd asetusta sovelletaan opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoitoon. Asetusta ei sovel-
leta opioidilddkkeiden kdyttimiseen tukihoitona opioidiriippuvaisen potilaan muun sairauden
aikana sairaalahoidossa tilanteessa, jossa vieroitusoireet pahentavat potilaan kliinist4 tilannetta
tai vaikeuttavat hinen hoitoaan.

2§
Midritelmdit

Téssé asetuksessa tarkoitetaan:

1) opioidiriippuvuudella ICD-10 -tautiluokituksen F11.2x diagnostisten Kriteerien tiytty-
misti;

2) vieroitushoidolla piihteettomyyteen tihtadviai hoitoa, jossa kdytetdin apuna téssi asetuk-
sessa tarkoitettuja laikevalmisteita;

3) korvaushoidolla opioidiriippuvuuden hoitoa, jossa kiytetdéin apuna tissd asetuksessa tar-
koitettuja lddkevalmisteita ja jossa tavoitteena on kuntoutumisen edellytysten parantaminen ja
kuntoutuminen seki joko piihteettdmyys tai haittojen vihentiminen ja potilaan eldmén laadun
parantaminen.
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Kdytettivit Iddkkeet sekd niiden mddrddminen ja luovuttaminen potilaalle

Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidossa saadaan kiyttds buprenorfiinia tai meta-
donia sisdltavid ladkevalmisteita, joita saa mairétd potilaalle kyseisti hoitoa antavan toimin-
tayksikon vastaava lddkéri tai hianen tihin tehtiviin osoittamansa ladkiri.

Edelld 1 momentissa tarkoitettuja ldZikkeiti ei saa méériti tissd asetuksessa tarkoitettuun vie-
roitus- ja korvaushoitoon lddkemddrdykselld apteekista toimitettavaksi. Lidikehoito toteutetaan
ja ladke saadaan luovuttaa potilaalle otettavaksi vain hoitoa antavan toimintayksikén valvon-
nassa. Jos potilas sitoutuu hoitoon hyvin, hiinelle saadaan kuitenkin luovuttaa toimintayksikésti



enintdin kahdeksaa vuorokausiannosta vastaava méérd ladkettd. Erityisestd syysti tdllaiselle po-
tilaalle saadaan poikkeuksellisesti luovuttaa lddkettd toimintayksikostd 15 vuorokausiannosta
vastaava miird.

Sen estdmiittd, mitd 2 momentissa sdadetiién, buprenorfiinia ja naloksonia sisiltéavii yhdistel-
mivalmistetta saadaan madritd ladkemadriykselld apteekista toimitettavaksi potilaan allekir-
joittaman, ladkelain (395/1987) 55 b §:ssi tarkoitetun apteekkisopimuksen perusteella niin
kauan, kun sopimus on voimassa. Télléin lddkarin on merkittdva ladkemaddrdykseen ladkkeen
mégdradmisestd annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen (1088/2010) 13 §:ssé siddet-
tyjen tietojen lisdksi hoitamansa virka, toimi tai tehtdvi, jos ndma tiedot eiviit suoraan ilmene
lddkeméasriyksestd ilman erillistd merkint44.

4§
Korvaushoidon edellytykset

Edellid 3 §:ssid tarkoitetuilla lddkevalmisteilla saadaan aloittaa korvaushoito sellaiselle opioi-
diriippuvaiselle potilaalle, joka ei ole vieroittunut tai jolla ei riippuvuuden keston ja kokonais-
tilanteensa vuoksi arvioida olevan edellytyksii vieroittua opioideista.

Hoidon vaativuuden siti edellyttidessi hoidon tarve tulee arvioida ja hoito aloittaa ja toteuttaa
erikoissairaanhoidon toimintayksikdssa.

Sekii laikehoidon etti psykososiaalisen hoidon ja tuen tarpeen pitkékestoisuuden vuoksi hoito
tulisi toteuttaa mahdollisimman lahelld potilaan asuinpaikkaa.

5§
Hoitosuunnitelma

Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidon tulee perustua hoitosuunnitelmaan, jossa
ladke- ja psykososiaalisen hoidon lisiksi médritellddn hoidon tavoitteet, potilaan muu tervey-
den- ja sairaanhoito, kuntoutus ja seuranta seki yhteisty sosiaali- ja terveyspalvelujen valill4.
Hoidon tavoitteet tulee selvittdd hoitoa aloitettaessa ja niité tulee sdéinnollisesti tarkistaa. Hoi-
tosuunnitelmaa on tarvittaessa tdydennettdvi yhteistytssd sosiaalihuollon kanssa sosiaalihuol-
lossa tehtévilld asiakassuunnitelmalla.

6§
Voimaantulo
Tédmad asetus tulee voimaan 1 pdiviini toukokuuta 2023.

Télla asetuksella kumotaan opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoidosta erdilld 1dak-
keilld annettu sosiaali- ja terveysministerion asetus (33/2008).
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