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Päihdetoimijoiden valtakunnallinen yhteistyöverkosto PÄIVYT

Lausunto

23.02.2023

Asia:  VN/32862/2022

Lausuntopyyntö luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi 
opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidosta opioidilääkkeillä

Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttään

Päihdetoimijoiden valtakunnallinen yhteistyöverkosto PÄIVYT toimii päihdetoimijoiden ja 
asiakkaiden toimintaedellytysten edistäjänä sekä uusien toimintamallien kehittäjänä. PÄIVYTin 
tehtävänä on saattaa asiakas-, ammatti-, kokemusasiantuntijaorganisaatiot sekä 
vapaaehtoisjärjestöt dialogiin palvelujen ja tukimuotojen kehittämiseksi. Keskeisenä tavoitteena on 
yhteiskunnallinen vaikuttaminen, kuten asiakkaaseen kohdistuvien leimaavien asenteiden 
vähentäminen.

Yleisesti olemme sitä mieltä, että päihdeongelmista kärsiville tulee olla tarjolla monipuolisia ja 
erityyppisiä kuntoutuksia ja hoitoja asiakkaan/potilaan tarpeen mukaan.

4 Pykälän 1 momentti:

- Oli hyvä, että tässä kohdin oli laajennettu mahdollisuus päästä avun piiriin myös heille, joilla ei 
ole hoidoilla todennettuja vieroitusyrityksiä.

4 § 2 momentissa säädettäisiin siitä, että hoidon vaativuuden sitä edellyttäessä hoidon tarve tulisi 
arvioida ja hoito aloittaa ja toteuttaa hyvinvointialueen erikoissairaanhoidon toimintayksikössä, 
valtion mielisairaalassa tai vankiterveydenhuollon yksikössä tai muussa päihdelääketieteeseen 
erikoistuneessa yksikössä (ml yksityinen palveluntuottaja).

- Kaikilla alueilla ei ole sellaisia yliopistollisia erikoissairaanhoidon yksiköitä, jotka tekevät 
korvaushoidon aloituksia vaan ne on voitu toteuttaa muun muassa luvanvaraisilla yksityisillä 
palveluntuottajilla. Tarkoituksena on, että palvelun saatavuus ei heikkene jatkossa vaan tämä 
käytäntö pysyy.
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4 §  3 momentti: Sekä lääkehoidon että psykososiaalisen hoidon ja tuen tarpeen pitkäkestoisuuden 
vuoksi hoito tulisi toteuttaa mahdollisimman lähellä potilaan asuinpaikkaa.

- Oli hyvä, että momentissa on otettu huomioon lääkehoidon lisäksi psykososiaalisen hoidon ja 
tuen merkitys paikkaa arvioitavassa. Tässä näkyi hyvin taas sosiaali- ja terveyshuollon 
integraatioajattelu.

5§ Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidon tulee perustua hoitosuunnitelmaan, jossa lääke- 
ja psykososiaalisen hoidon lisäksi määritellään hoidon tavoitteet, potilaan muu terveyden- ja 
sairaanhoito, kuntoutus ja seuranta sekä yhteistyö sosiaali- ja terveyspalvelujen välillä. Hoidon 
tavoitteet tulee selvittää hoitoa aloitettaessa ja niitä tulee säännöllisesti tarkistaa. 
Hoitosuunnitelmaa on tarvittaessa täydennettävä yhteistyössä sosiaalihuollon kanssa tehtävällä 
palvelusuunnitelmalla. 

- Tämä on hyvä, tässä näkyy integraatioajattelu sosiaali- ja terveydenhuollon yhdistämisessä.

Olimme myös sitä mieltä, että STM:n tulee antaa soveltamisopas korvaushoidon toteuttamisesta 
uudistuksen jälkeen, jotta käytännöt alueilla tulevat yhdenmukaiseksi vrt. mielenterveystalossa 
olevaan ”opioidikorvaushoidon käytännön opas”.
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