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Lausuntopyynto luonnoksesta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi
opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidosta opioidilaakkeilla

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Luonnokseen kirjoitetussa muodossa asetuksen soveltamisala ei sisall6llisesti muutu voimassa
olevaan asetukseen ndhden. Uusi muotoilu ottaa kuitenkin paremmin huomioon mahdolliset uudet
opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoidossa kayttoon tulevat ladkeaineet, minka takia
luonnoksen mukaista vahemman yksityiskohtaista muotoilua voi pitaa tarkoituksenmukaisena.

Asetusluonnoksen toisessa momentissa maaritellaan kasitteet opioidiriippuvuus, opioidiriippuvaisen
vieroitushoito ja opioidiriippuvaisen korvaushoito. Asetusluonnoksesta on jatetty pois voimassa
olevaan asetukseen ndahden aiempi apteekkisopimuksen maarittely, mikd onkin perusteltua, koska
apteekkisopimuksen maarittely 6ytyy muualta eika sita tarvitse erikseen tdssa yksittdistapauksessa
maaritelld. Asetusluonnoksen muotoilu opioidiriippuvuuden korvaushoidon osalta on kannatettava,
koska se paremmin huomioi opioidiriippuvaisen henkildn oman toimijuuden: kuntouttamisen sijaan
kaytetaan termeja kuntoutuksen edellytysten parantaminen ja kuntoutuminen. Vastaava toimijuutta
koskeva ndkokulma voisi tulla paremmin huomioiduksi myds muissa luonnoksessa mainituissa
korvaushoidon tavoitteissa. Vaikka asetusluonnoksen korvaushoidon madaritelma ei sisalla kasitteita
kuntouttava korvaushoito ja haittoja vahentava korvaushoito, on luonnoksen muotoilussa edelleen
kuitenkin olemassa jako joko paihteettomyytta tavoittelevaan tai haittoja vahentavaan
korvaushoitoon. Tallainen jako on kaytannossa osoittautunut vaikeaksi toteuttaa. Siksi siita on myos
luovuttu useissa korvaushoitoa toteuttavissa yksikoissa. Asetusluonnoksen 2 §:n kolmannen
momentti ottaisi potilaiden toimijuuden paremmin huomioon ja vastaisi paremmin viimeaikaisia
kehityssuuntia muodossa:

3) korvaushoidolla opioidiriippuvaisen hoitoa, jossa kdytetddn apuna tassa asetuksessa tarkoitettuja
ladkevalmisteita ja jossa tavoitteena on kuntoutumisen edellytysten parantuminen ja
kuntoutuminen, pdihteettomyyden edellytysten parantuminen sekd haittojen véhentyminen ja
potilaan eldaman laadun parantuminen.
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Asetusluonnoksen kolmannessa pykaldassa maaritelldan opioidiriippuvaisten vieroitus- ja
korvaushoidossa kaytettadvissa olevat lddkkeet ja niiden luovuttaminen potilaalle. Ndiden osalta
asetusluonnos ei tuo muutoksia nykytilanteeseen verrattuna.

Korvaushoidon edellytyksia kasittelevassa asetusluonnoksen neljannessa pykaldssa olennainen
muutos liittyy siihen, etta korvaushoidon vaatimuksena ei jatkossa olisi enda kaikissa tilanteissa se,
ettd opioidiriippuvainen ei ole onnistunut vieroittautumaan. Taima mahdollistaa yksil6lliseen
harkintaan perustuen korvaushoidon aloittamisen suoraan tilanteissa, joissa vieroittautumisen
todenndkdisyys on pieni. Tama muutos selkeyttda nain ollen opioidiriippuvaisen arviointiprosessia,
kun jokaisen potilaan kohdalla ei tarvitse arvioida erikseen ensin vieroitushoidon ja sen jalkeen
korvaushoidon tarvetta. Samalla se nopeuttaa vaikeasti ja pitkdaikaisesti opioidiriippuvaisten paasya
korvaushoidon piiriin. Esitettyja muutoksia voi pitaa niin palvelutuotannon kuin potilaiden hoitoon
padsyn nakokulmasta perusteltuna.

Neljannessa pykaldssa sadadetadan myods hoidon jarjestamisesta ja toteuttamisesta. Luonnoksen
muotoilu vahentda opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoidon jarjestamista ja toteuttamista
koskevan saantelyn yksityiskohtaisuutta, mita voi pitdaa perusteltuna. Hoidon vaativuuden niin
edellyttdessa asetusluonnoksen mukaan hyvinvointialueella erikoissairaanhoidossa tai valtion
mielisairaalassa tai vankiterveydenhuollon yksikossa tulee tehda arvio hoidon tarpeesta ja aloittaa
hoito. Tama muotoilu selkeyttaa toivotulla tavalla aiempia moninaisia tapoja korvaushoidon
jarjestamisesta ja toteuttamisesta. Samalla esitysluonnoksesta jaa puuttumaan viittaus yksittaiseen
yksityiseen palvelutuottajaan tallaisen vaativan arvion tekemisen ja hoidon aloittamisen paikkana,
mika on my0s perusteltu muutos.

Voimassa olevan asetuksen eri pykalissa maaratyt ilmoitusvelvollisuudet valvontaviranomaisille ja
Sosiaali- ja terveysministeridlle puuttuvat uudesta asetusluonnoksesta. Tama on erittdin perusteltu
muutos, koska se vahentaa paallekkaista raportointia.

Hoitosuunnitelmaa koskeva 5 § asetusluonnoksessa maarittelee aiempaa laajemmin, mita
opioidiriippuvaisen hoitosuunnitelman tulee sisdltaa. Luonnos ottaa huomioon terveydenhuolto- ja
sosiaalihuoltolakien maardykset terveydenhuollon ja sosiaalihuollon palveluiden
yhteensovittamisesta ja luo sita kautta pohjaa vieroitus- tai korvushoidossa olevien
opioidiriippuvaisten osalta paremmalle palveluintegraatiolle. Muun terveyden- ja sairaanhoidon
mainitseminen asetuksessa vastaa paremmin myos vallitsevaa tilannetta, jossa vieroitus- ja
korvaushoidon yhteydessa toteutetaan myos somaattista hoitoa, esim. kroonisen C-
hepatiittitartunnan haatamiseksi. Asetusluonnoksen mukainen yksiléllinen hoidon tavoitteiden
maadrittely vastaa vallitsevia kdytantja ja opioidiriippuvaisten tarpeita kuin aiempi jaottelu
kuntouttavaan ja haittoja vahentavaan hoitoon.
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