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Lausuntopyynto luonnoksesta sosiaali- ja terveysministerion asetukseksi
opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidosta opioidilaakkeilla

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Tama on Eteld-Suomen, Itd-Suomen, Lapin, Lounais-Suomen, Ladnsi- ja Sisd-Suomen seka Pohjois-
Suomen aluehallintovirastojen yhteinen lausunto. Lapin aluehallintovirasto on osallistunut
asetusluonnoksen valmisteluun sosiaali- ja terveysministerion pyynnosta.

Paihde- ja riippuvuushoito seka opioidikorvaushoito osana sita kuuluu hyvinvointialueiden
jarjestamisvastuun piiriin terveydenhuoltolain mukaisesti. Tama aluehallintovirastojen mukaan
selkeyttaa paihde- ja riippuvuushoidon palveluiden jarjestamistd, tuottamista ja valvontaa seka
parantaa paihde- ja riippuvuushoidon asemaa suhteessa muuhun terveydenhuoltoon.

Oikeus maarata opioidikorvaushoidon ladkkeita

Asetusluonnoksen 3 §:n 1 momentin mukaan opioidikorvaushoitoladkkeitd saa maarata
terveydenhuoltolain 28 a §:n 1 momentissa tarkoitettu ladkari. Kyseisen 1 momentin mukaan hoitoa
voidaan antaa sellaisessa terveydenhuoltoa toteuttavassa toimintayksikdssa, jossa on tallaisen
hoidon antamiseen perehtynyt hoidosta vastaava laakari ja toiminnan edellyttdma muu
henkilokunta seka soveltuvat tilat.

Terveydenhuoltolakia sovelletaan sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisestd annetussa laissa
(612/ 2021) seka sosiaali- ja terveydenhuollon sekd pelastustoimen jarjestamisesta Uudellamaalla
annetussa laissa (615/2021) saadettyyn hyvinvointialueen, Helsingin kaupungin ja HUS-yhtyman
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jarjestamisvastuuseen kuuluvan terveydenhuollon toteuttamiseen ja sisdltéon, jollei muussa laissa
toisin saadeta.

Aluehallintovirastojen kasityksen mukaan tama tarkoittaa sita, etta opioidikorvaushoitoa voidaan
toteuttaa ainoastaan hyvinvointialueiden jarjestamassa terveydenhuollossa. Hyvinvointialue voi
tuottaa palvelun itse tai hankkia sen muulta palvelun tuottajalta. Yksityisena terveydenhuoltona
korvaushoidon ldadakkeiden maaraaminen ei siten olisi mahdollista.

Asetuksessa ja sen perusteluissa tulisi kuvata yksiselitteisesti, miten korvaushoitolddkkeiden
maaradamista on rajoitettu. Nyt asia pitaa tulkita terveydenhuoltolain soveltamisalasta.

1. Korvaushoitoasetuksen 3 §:n 1 momenttiin tulisi lisata, etta opioidikorvaushoitolaakkeita saa
maarata myos mielenterveyslain 6 a §:ssa ja laissa vankiterveydenhuollon yksikosta 16 a §:ssa
tarkoitettu laakari. Siten oikeus madrata ladkkeita koskisi kaikkia korvaushoitoa lain mukaan
toteuttavia tahoja.

2. Jos asetuksen tarkoituksena on, ettd korvaushoitoldidkkeita ei voida maarata potilaille
yksityisessa terveydenhuollossa, tulisi tama ilmeta yksiselitteisesti asetuksesta ja
perustelumuistiosta.

3. Hyvinvointialueilla ja vankiterveydenhuollossa korvaushoitoladkkeita maaraavat laakarit
voivat toimia itsenadisind ammatinharjoittajina tai tyoskennella palveluita tuottavassa yhdistyksessa
tai yrityksessa. Aluehallintovirastojen mukaan perustelumuistioon olisi hyodyllista lisata, etta
korvaushoitoladkkeiden maaraamisoikeus koskee myoés hyvinvointialueille ja vankiterveydenhuollon
yksikolle palveluita tuottavia toimijoita.

Ladakemadraykseen tehtavat merkinnat

Korvaushoitoasetuksen 3 §:n 3 momentissa saddetdaan buprenorfiinia ja naloksonia sisaltavien
yhdistelmavalmisteiden maaraamisesta apteekista toimitettavaksi. Luonnoksen mukaan
ladkemaaraykseen on merkittava ladkkeen maaraamisestd annetun sosiaali- ja terveysministerion
asetuksen (1088/1088) 13 §:ssa maarattyjen tietojen lisdksi hoitamansa virka, toimi tai tehtava.

Korvaushoitoladkkeiden maadraamisoikeutta on asetusluonnoksen 3 §:n 1 momentissa rajoitettu.
Ladakemadraykseen vaadittavilla tarkemmilla merkinnaéilla pyritaan ilmeisesti varmistamaan, etta
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ladkemaarayksen tehnyt 1adkari on oikeutettu maaraamaan korvaushoitoladketta. Ladkkeen
maaraamisestd annetun asetuksen mukaan tieto toimipaikasta ei kuitenkaan ole lddkemaarayksessa
valttamaton.

4, Mikali laakemaadrayksesta on valttamatonta ilmeta laakarin toimipaikka ja tehtava,
aluehallintovirastot esittavat korvaushoitoasetukseen vastaavaa muotoilua kuin ladkkeen
maaradamista koskevan asetuksen 13 §:n 4 momentissa koskien lddketieteen ja hammaslaaketieteen
opiskelijaa.

Vaikutukset potilaan asemaan

Asetusluonnoksen 4 §:n 1 momentin mukaan korvaushoito saadaan aloittaa sellaiselle potilaalle,
joka ei ole vieroittunut tai jolla ei riippuvuuden pitkdkestoisuuden ja kokonaistilanteensa vuoksi ole
edellytyksia vieroittua opioideista.

Nykyisessa asetuksessa edellytyksend on “joka ei ole vieroittunut.” Tata on tulkittu vaihtelevasti,
jolloin vaikeasti opioidiriippuvaisilla potilailla on ollut vaikeuksia paasta hoidon piiriin osassa
hoitoyksikoita. Edellytysten selkeyttaminen lisaa potilaiden yhdenvertaista kohtelua.

5. Aluehallintovirastojen mukaan opioidikorvaushoidon aloittamisen arvioinnin tulee olla
yksilollista. Kokonaistilanteen arviointiin kuuluu myds arviointi riippuvuuden kestosta ja sen
vaikutuksesta vieroittautumisen edellytyksiin. Esitamme, ettd asetustekstin 4 §:n 1 momentista
jatetdan pois maininta riippuvuuden pitkakestoisuudesta. Perustelumuistiossa on selkedsti ja
esimerkkien avulla kuvattu, miten kokonaistilannetta tulisi arvioida.

Vaikutukset palvelujarjestelmaan

Asetusluonnoksen 4 §:n 2 momentin mukaan hoidon vaativuuden sita edellyttdessa hoidon tarve
tulee arvioida ja hoito aloittaa ja toteuttaa hyvinvointialueen erikoissairaanhoidon
toimintayksikossa, valtion mielisairaalassa tai vankiterveydenhuollon yksikdssa.

Terveydenhuoltolain 3 §:n mukaan perusterveydenhuollolla tarkoitetaan muun muassa
hyvinvointialueen jarjestimaa mielenterveyden hoitoa ja pdihde- ja riippuvuushoitoa siltd osin kuin
niita ei jarjesteta erikoissairaanhoidossa. Kaikilla hyvinvointialueilla ei ole erikoissairaanhoidon
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pdihde- ja riippuvuushoidon toimintayksikkda toteuttamaan vaativaa paihde- ja riippuvuushoitoa ja
opioidikorvaushoitoa. Pdihdeldidketiede ei ole oma erikoisalansa, joten vaativaa
opioidikorvaushoitoa osaava yksikko voi aluehallintovirastojen kasityksen mukaan toimia joko osana
psykiatrista erikoissairaanhoitoa tai omana erikoisladkarijohtoisena paihde- ja riippuvuushoidon
yksikkona.

6. Vankiterveydenhuollon yksikdssa ei voida aloittaa ja toteuttaa kenenkdadan muun kuin
vankeusvankeutta tai tutkintavankeutta suorittavan henkilén korvaushoitoa. Kysymys ei siten ole
hoidon vaativuudesta. Aluehallintovirastot esittavat, ettd maininta vankiterveydenhuollon yksikosta
poistetaan asetusluonnoksen 4 §:n 2 momentista.
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