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Lausuntopyyntö luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi 
opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidosta opioidilääkkeillä

Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttään

Asetuksen sisällössä ei ole kuin muutamia muutoksia aikaisempaan. Se, että monista asioista on 
säädetty lakitasolla, lyhentää ja selkeyttää asetusta. 

Toisen momentin muotoilu on hyvä, erityisesti kuntoutuksen edellytysten tukemisen korostaminen. 
Ehdotettu muotoilu myös tukee yksilöllisen tilanteen arvioinnin ja yksilöllisten tavoitteitten 
asettamisen tärkeyttä sen sijaan, että hoito-ohjelmat jaoteltaisiin kuntouttavalla tai haittoja 
vähentävällä tavoitteella toteutuviksi.

Laista on jätetty pois toimintayksikön vastaava lääkärin velvoite ilmoittaa lääninhallitukselle ja 
TEO:oon niiden pyytämät tiedot aloittamansa vieroituksen ja korvaushoidon toteuttamisesta ja 
järjestämisestä. mm. potilaiden määrä. Jos tämän asetuksen §8 tarkoitus on ollut vain potilaiden 
määrän seuranta, tämä menettely on järkevää. Jos sen sijaan tuon asetuksen §8 tarkoitus on ollut 
huolehtia tarvittava tieto toiminnan valvontatarkoitusta varten, pitää huolehtia tämän funktion 
toteutumisesta muulla tavoin.

Asetusluonnoksessa ei ole muutoksia korvaushoitolääkkeitten luovuttamiseen liittyvissä 
säännöksissä. Taustamuistiossa esitetään, että päätös apteekkiluovutuksesta voidaan tehdä myös jo 
korvaushoitopäätöstä tehtäessä. Korvaushoitoa toteuttavat ammattilaiset kiinnittävät huomioita 
siihen, että tämä sanoitus mahdollistaa opioidikorvaushoidon aloittamisen suoraan 
apteekkiluovutuksena ilman hoitoyksikössä tapahtuvaa lääkejakoa. 

Se, että asetustekstiin on kirjattu, että korvaushoidon aloittaminen ei enää edellyttäisi 
vieroittautumisyrityksiä, jos opioidiriippuvuus on pitkäaikaista eikä edellytyksiä vieroittautumiseen 
arvioida olevan, on erittäin myönteinen muutos ja varmasti parantaa edellytyksiä saada myös 
syrjäytyneimpiä potilaita hoidon piiriin. 

Yksilöllisen hoitosuunnitelman tekeminen ja sen säännöllinen päivittäminen on käytännön työssä 
osoittautunut tärkeäksi. Samoin se, että hoitosuunnitelmassa huomioidaan paitsi päihdehoito ja 
erilaiset psykososiaaliset kuntouttavat hoidot, myös yhteistyö sosiaalityön ja tarvittaessa 
psykiatristen palveluitten sekä somaattisen hoidon kanssa. 
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