UTKAST den 25
januari 2023

Social- och hilsovardsministeriets forordning
om avgiftning och substitutionsbehandling av opioidberoende personer med opioidléikemedel

I enlighet med social- och hédlsovardsministeriets beslut foreskrivs med stod av 28 a § i hélso-
och sjukvardslagen (1326/2010), 6 a § i mentalvirdslagen (1116/1990), 16 a § i lagen om
Enheten for hélso- och sjukvard for fangar (1635/2015) och 22 § 3 mom. i lagen om
yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvéarden (559/1994), av dem 28 a § sddan den lyder
i hilso- och sjukvérdslagen 1281/2022, 6 a § sddan den lyder i mentalvardslagen 1283/2022, 16
a § sddan den lyder i lagen om Enheten for hélso- och sjukvérd for fangar 1289/2022 och 22 §
3 mom. sadant det lyder i lagen om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden
1102/2016:

1§
Tilldmpningsomrade

Denna forordning tillimpas péd avgiftning och substitutionsbehandling av opioidberoende
personer. Forordningen tillimpas inte nar opioidldkemedel anvinds som stédbehandling vid
somatiska sjukdomar hos opioidberoende patienter i ett lige dir abstinenssymtom forsdmrar
patientens kliniska tillstand eller forsvérar behandlingen.

28
Definitioner

I denna forordning avses med

1) opioidberoende ett tillstind nér de diagnostiska kriterierna for FI11.2x i
sjukdomsklassifikation ICD-10 uppfylls,

2) avgiftning behandling av en opioidberoende person med hjélp av lakemedelspreparat som
avses i denna forordning i syfte att fi personen drogftri, samt

3) substitutionsbehandling behandling av en opioidberoende person med hjilp av
lakemedelspreparat som avses i denna forordning i syfte att forbéttra forutsattningarna for
rehabilitering och uppné rehabilitering och att fa personen drogfti eller att minska skadorna och
forbattra patientens livskvalitet.

3§
Ldkemedel som anvinds samt forskrivning och overldtelse av dessa ldkemedel till en patient

Vid avgiftning och substitutionsbehandling av opioidberoende personer kan anvindas
lakemedel som innehaller buprenorfin eller metadon, som far forskrivas till en patient av en i
28 a § 1 mom. i hdlso- och sjukvardslagen (1326/2010) avsedd lakare eller av en ldkare som
denne har anvisat for uppgiften.



Ovan i 1 mom. avsedda ldkemedel far inte ordineras for expedition pé apotek.
Lakemedelsbehandlingen och overlatelsen av likemedlet till patienten kan ske endast under
overvakning av den vérdgivande verksamhetsenheten. Om patienten forbinder sig bra till
varden, kan vid verksamhetsenheten dverldtas en sddan méngd ldkemedel som motsvarar hogst
8 dygnsdoser. Av sérskilda skil kan till en sddan patient undantagsvis vid verksamhetsenheten
overlatas en sdidan méngd lakemedel som motsvarar 15 dygnsdoser.

Utan hinder av vad som bestdms i 2 mom. kan ett kombinationspreparat som innehaller
buprenorfin och naloxon ordineras for expedition pé apotek pé basis av ett sddant av patienten
undertecknat apoteksavtal som avses i 55 b § i likemedelslagen (395/1987) sé ldnge detta avtal
ar giltigt. Lakaren ska utdver de uppgifter som anges i 13 § i social- och hédlsovardsministeriets
forordning om forskrivning av likemedel (1088/2010) pa receptet dven anteckna den tjanst,
befattning eller uppgift som han eller hon skéter.

48
Férutsdttningar for substitutionsbehandling

Substitutionsbehandling med ovan i 3 § avsedda lakemedelspreparat far inledas i friga om en
sédan opioidberoende patient som inte har kunnat avvinjas fran opioider eller som pa grund av
beroendets langvariga karaktir och med hénsyn till helhetsbilden av situationen inte har
forutsittningar for att kunna avvénjas fran opioider.

Om varden dr av krdvande natur ska vrdbehovet bedomas och varden inledas och genomforas
vid en verksamhetsenhet inom vélfirdsomradets specialiserade sjukvard, vid ett statligt
sinnessjukhus eller vid Enheten for hélso- och sjukvard for fangar.

Med hénsyn till savél ldkemedelsbehandlingen som den psykosociala behandlingen och till
stodbehovets langvariga karaktir ska varden forldggas sd ndra patientens bostadsort som
mojligt.

5§
Virdplan

Avgiftning och substitutionsbehandling av opioidberoende personer ska basera sig pa en
vardplan som utdver ladkemedelsbehandlingen och den psykosociala behandlingen anger mélet
for véarden, Ovrig hélso- och sjukvard av patienten, rehabilitering och uppfoljning av
behandlingen samt samarbete med social- och hilsovardstjansterna. Malen med behandlingen
ska klarliggas nér behandlingen inleds och de ska regelbundet ses dver. Vardplanen ska vid
behov kompletteras med en serviceplan som utarbetas i samarbete med socialvarden.

Denna forordning tréder i kraft den 20 .

Genom denna forordning upphdvs social- och hélsovirdsministeriets forordning om
avgiftning och substitutionsbehandling av opioidberoende personer med vissa ldkemedel
(33/2008).
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