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VAKUUTUSLAAKARIJARJESTELMAA KEHITTAVA TYORYHMA, asettamispaatos STM 091:00/2012
Vakuutuslddkadrien koulutusta kehittidvin alaryhmin kokous

Paikka
Aika
Lasna

Alaryhma:

Alaryhma:

Kelan paatalo, Nordenskitldinkatu 12, neuvotteluhuone 3
tiistai 23.4.2013 klo 8.30 - 10.25

Jukka Kivekas, puh. joht.

Maija Haanpaa

Hannu Vanhanen

Ulla Anttila, siht.

Jorma Kiuttu, kutsuttu asiantuntija

. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti kaikki tervetulleeksi.

Vakuutusldaketieteen opetus lddketieteen peruskoulutuksessa seki alan ohjaaminen
jatko-opinnoissa

Asiantuntijavieraana vakuutusalueen yliladkari Jorma Kiuttu, Kelan Pohjois-Suomen
aluekeskuksesta.

Jorma Kiutulla on paljon tietoa ja nakemyksid lddkdrien vakuutusldsketieteen
osaamisesta. Puheenjohtaja kertoi Kiutulle alaryhméan kasittelemistd nakokulmista ja
suunnitelmasta 2-3 opintopisteen yliopistokoulutuksen toteuttamiseksi.

Kiuttu totesi, ettd vakuutusladketieteen opetus tulisi olla juonteena peruskoulutuksessa.
Opetus on nykyisin irrallisina osina ja integroituna yleisladketieteen opetukseen. Opetus
tulisi nivoa yhd enemman kliinisiin - kursseihin, silldi osa laakarin tydstd on
vakuutusladketieteen alueella toimimista.

Kela ja vakuutusyhtidt kouluttavat omia lddkareitdaan. Kelan asiantuntijalddkireitd on
noin 300. Kelan asiantuntijalddkarit kootaan aluekeskuksista ja paikalliset tutorit vetavit
myos valtakunnallisia koulutuksia. Koulutuksessa kdyddan lapi mm. eri vakuutuslajit,
paatdsten perusteluja, sosiaalilainsddadantéa ja jaaviyskysymykset. Kdytannon
tapauksissa hyddynnetdan ratkaisuja ja ennakkotapauksia seka kaydddn lapi juridista
prosessia.

Kiuttu totesi, ettd koordinoitua vakuutuslddketieteen erikoistumiskoulutusta ei ole.
Yhteisia osioita voisi olla Kelalla ja vakuutusyhtiilld esim. teoriaopetuksen osalta.

Kiuttu kertoi, ettd yleisladketieteen erityiskoulutus sisdltda vakuutusliddketieteen ja
sosiaalilainsddddnndn opetusta. Verkkokoulutus on kaytdssd kaikissa muissa
yliopistoissa paitsi Oulussa. Verkkokoulutus antaa uusia mahdollisuuksia opetukseen.
Kiuttu kaipaa vakuutusiddketieteeseen poikkitieteellisyyttd. Vakuutuslddketieteen
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yleissivistys tulisi olla vietavissa myds yliopistokoulutukseen. Lahikoulutuksen tulee olla
vuorovaikutuksellista ja kattaen eri vakuutusalueet. Osaamista tarvitaan, jotta
asiakkaita ohjataan oikein sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmdssa.

Ladkdrien lausunnoissa on paljon puutteita hoitavien ladkdrien osalta. Kiutun mukaan
olennaista on, kuinka hyvin vakuutusldakari tiedostaa puutteet ja tartutaanko niihin.
Pyydetdanko ladkareitd tdydentamadn puutteellisia lausuntoja tai katoaako punainen
lanka, jos perustelu lilan pitkd. Perustelun selkeys on tdrkedd, jotta asiantuntija
ymmartda viestin. Itd- ja Pohjois-Suomen vakuutusalueet ovat yhdistyneet vuoden
alusta, ja alueiden toimintakulttuureissa on jonkin verran eroja. Hylkadvan pdatdksen
osalta ratkaisija pdattda, mitd menee paatoksen perusteluun. Kdytéssda on myds
"fraasipohijia”, jossa on mukana ydinasiat. Paatoksissa on paljon vaihtelua, mita lddkarin
tekstia sisallytetdan mukaan. Muutoksenhakuelimissa tilanne on vieldkin sekavampi ja
vaihtelevampi.

Sairauspaivdraha edellyttdd sairautta, mutta aina toimintakyky ei ole alentunut.
"Toistaiseksi tydkyvyton” on kdytannossa vaarallinen ilmaisu. Hoidolla ja kuntoutuksella
voidaan toimintakykya parantaa, joten lausunnoissa tulisikin ottaa enemman kantaa
hoidon ja kuntoutuksen vaikuttavuuteen. Pdivdrahan pitkittyessd tulee edellyttda
diagnoosia ja toimintakyvyn kuvausta. Kelalla on kdytdssa luottamuksensuoja, jos esim.
tarvitaan tukea ty6hon palautumiseen tai kuntoutukseen. Liikennevakuutuksessa ovat
erityisesti kausaliteetit keskeisia. Tavoitteena tulee olla hyva pdatoksentekoprosessi,
jonka viime kéddessa potilas ymmartaa. Joskus “potilaalla on vaara kdsitys ja ladkarilla ei
kdsitysta ollenkaan”, ja viestintdaan tarvittaisiin tulkinta-apua.

Sosiaalinen media on tuonut omat haasteensa, kun asioita kasitelldan netissa. Missad on
julkisen lokaamisen raja, silla laakari ei voi viesteihin vastata salassapitovelvollisuuteen
vedoten. Potilaan energia saattaa menna valituksiin ja paraneminen unohtuu, kun tulee
kielteinen paatos.

Yhteistyo tulisi saada paremmaksi Kelan ja vakuutusyhtididen vililld. Tarvitaan myos
syvdllisempdd perehtymistd valitusasteiden toimintaan juridisin  painotuksin.
Tavoitteena tulisi olla yhteinen koulutus vakuutuslddketieteeseen ja erikoistumiseen,
jossa olisi yhteinen foorumi asioiden kdsittelyyn. Perustelut tulisi olla omana
koulutusosiona ja tassa voi hyddyntaa Kelan aineistoa.

Kiutun toive alan kehittamiseksi on selva: Suomeen tarvitaan vakuutusladketieteen
professuuri. Professuuriin kytketdan yliopistotasoinen tutkimus ja tutkimushankkeet.
Karolinskassa on hyvda toimintamalli, jossa opetusta ja tutkimusta tehdddn
kansantaloudellisesta ndkokulmasta. Vakuutusldadketieteen kehittamiseen Ruotsissa
panostetaan, tuotetaan seka kovaa dataa ettd kehitetdan opetusta.

Puheenjohtaja kiitti Jorma Kiuttua vierailusta.

Todettiin, ettd alaryhmadn muistioon voidaan liittda lyhyt viittaus ladkarien ammatillisen
jatkokoulutusvaylien (erikoislaakarikoulutus, johtamiskoulutus,
erityispatevyysjarjestelma jne.) tulevaisuuden nakymiin, joilla saattaa olla vaikutusta
my0s vakuutuslddketieteen osaamisen kehittamiseen.
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3. Kysely erityispatevyyden suorittaneille ja patevdityjille

Alaryhma:

Alaryhma:

Alaryhma:

Digium-kysely (liite 1), joka katsottaneen vield lapi ennen ldhettamista.
Kysely lahetetdan vasta kokouksen jalkeen.

Kyselyyn lisdttiin avoimia kysymyksida puheenjohtajana tekemistd kyselysta
muutoksenhakuelinten puheenjohtajille.

Vastaajista karsitaan siirtymaajan saannoksin erityispatevyyden saaneet, jolloin tietyt
vastausvaihtoehdot voidaan mygs poistaa.

Ladkarikuntaa innostetaan keskusteluun. Ladkarilehden Nakékulma — palstalle voidaan
valmistella alkusyksysta artikkelia kyselyaineistosta, joka saataneen kdyttoon.

Muutoksenhakuelinten puheenjohtajille tehtévi kysely

Jukka Kivekds tekee kokoukseen luonnoksen kyselysta ja kohderyhmésta.
Kyselyd ei ldhetetd muutoksenhakuelinten kaikille jasenille.

Tyomarkkinajarjestojen laakarit paatettiin lisdta vastaajiin. On poliittisesti tirkeia,
etta tydmarkkinaldakarit tulevat kuulluksi.

Laakariliiton professiojaoksen ja laatuneuvoston evistyksid kehittimiselle

Vakuutuslddkarijarjestelman kehittamistd on kisitelty Ladkariliiton laatuneuvostossa
15.4.2013 ja professiojaoksessa on 22.4.2013, joissa pyydetty luottamushenkildiden
evastyksid kehittamistyolle.

Laatuneuvoston ja professiojaoksen sihteereina toimiva Ulla Anttila raportoi
keskustelusta.

Laatuneuvoston kdymassa keskustelussa painotettiin palvelujirjestelmin
kehittdmistd. Korostettiin, ettd kuntoutustarve- ja elidkearvioita tekem&in tarvitaan
riittdvan asiantunteva ja moniammatillinen yksikko.

Professiojaoksen kdymassd keskustelussa todettiin, ettd lausuntoja tekevat ladkarit
toivovat palautetta lausunnoistaan. Lausuntopalaute antaisi motivaatiota niiden
laatimiseen, mika sisdltdisi myos koulutusnikékulmaa. Kielteisen paatoksen
kohdatessa yksin jattdminen katkeroittaa potilasta eniten. Tilanne on myds vaikea
ladkarille, jos potilas tuo kielteisen paitéksen vastaanotolle. Todettiin, ettd
ongelmallisimmat potilastapaukset eivat useimmiten kuulu tyéterveyshuollon piiriin.
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Mikali tyokyvyttémyys samasta syysta jatkuu, toivottiin mahdollisuutta viitata
aiempaan lausuntoon eikd uuden lausunnon kirjoittamista.

6. Muut mahdolliset asiat
Alaryhma: Puheenjohtaja kertoi, ettd eduskunnan kyselytunnilla 18.4.2013 oli vakuutuslikareits
koskeva keskustelu. Perussuomalaiset ottivat esille tydntekijoitd koskevien
vakuutuspaatdsten pitkat kdsittelyajat, valituskierrosten venymisen sekd potilaan

oikeusturvan niiden aikana.

Ohjausryhmén seuraava kokous on toukokuun lopussa. Jukka Kivekis ei paise
kokoukseen ja hdnen puolestaan siihen osallistuu Maija Haanpaa.

7. Seuraavat kokoukset

ti 14.5. klo 9-11, Varma
ti 18.6. klo 9-11, Etera

Alaryhma: Kokoukset pidetdin sovitusti.

Ulla Anttila
sihteeri




