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Suomen Terveydenhoitajaliitto STHL ry

Lausunto

14.08.2025 VN/19773/2024

Asia:  VN/19773/2024

Lausuntopyyntö hallituksen esitysluonnoksesta sähköisestä lääkemääräyksestä 
annetun lain muuttamisesta ja eräiksi siihen liittyviksi laeiksi

Lausunnonantajan lausunto

1. Huomionne määritelmistä (lääkemääräyslaki 3 §). Ovatko muutokset reseptikeskuksen ja 
valtakunnallisen lääkityslistan määritelmiin ymmärrettävät ja tarkoituksenmukaiset?

Suomen Terveydenhoitajaliitto kiittää mahdollisuudesta lausua hallituksen esitysluonnoksesta 
sähköisestä lääkemääräyksestä annetun lain muuttamisesta ja eräistä siihen liittyvistä laeista.

Ehdotetut muutokset ovat ymmärrettäviä ja tarkoituksenmukaisia.

Yhtenäinen, valtakunnallinen ja ajantasainen lääkityslista on tarkoituksenmukainen ja lisää 
potilasturvallisuutta.

Itsehoitovalmisteiden määritelmää on hyvä tarkentaa siten, että ei muodostu epäselvyyttä esim. 
suhteessa ravintolisiin. Lääkelistalla on   myös tärkeää erottaa, mitkä valmisteet ovat selvästi 
hoitavan tahon määräämiä. 

2. Huomionne reseptikeskukseen ehdotetuista uusista tietosisällöistä. Ovatko uudet tietosisällöt 
tarpeellisia ja miten niitä tulisi priorisoida? 

Reseptikeskukseen ehdotetut uudet tietosisällöt ovat nähdäksemme tarpeellisia. Tietosisällöissä on 
tärkeää huomioida mm. ne tilanteet, joissa potilas siirtyy avohoidosta laitoshoitoon, vaikka lyhyelle 
sairaalajaksolle, ja sen jälkeen kotiutuu takaisin avohoidon piiriin. Ko. tilanteissa virheiden 
mahdollisuus kasvaa, jos tieto lääkehoidon päivityksistä ei siirry hoitopaikkojen välillä.
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Valtakunnallinen lääkityslista on hyvä uudistus. Tietojen tallentamisen osalta on tärkeää, että 
merkinnät ohjeistetaan tekemään mahdollisimman selkeästi ja kirjaamisen tekee tehtävään 
koulutettu sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilö. Ammattilaisen kirjausmahdollisuuksien 
tulee perustua lakiin ja ammattilaisen suorittamiin opintoihin sekä todettuun käytännön 
osaamiseen. Vanhentuvat/vanhentuneet tiedot tulee myös olla helposti poistettavissa. Esimerkiksi 
laitoshoidosta kotiutuvan potilaan lääkityslistan merkinnät ”tauolla” ilman tietoa tauon syystä tai 
pituudesta saattavat aiheuttaa hämmennystä jatkohoitoa toteuttavalla taholla. 

On myös huomioitava, että itsehoitolääkkeiden vapaaehtoinen kirjaaminen saattaa joskus johtaa 
puutteellisiin tietoihin. 

Kanta-lääkityslistan käytettävyyden varmistamiseksi on jatkossa tärkeää panostaa sen integraatioon 
potilastietojärjestelmiin. 

3. Huomionne apteekin tiedonsaantioikeudesta (lääkemääräyslaki 11 §). Jos apteekin 
tiedonsaantioikeutta valtakunnallisen lääkityslistan tiedoista tulisi mielestänne muuttaa, miten sitä tulisi 
muuttaa? 

Apteekki tarvitsee riittävän kattavat tiedot, jotta ammattilaiset voivat toimia potilasturvallisesti. 

4. Huomionne ehdotetuista muutoksista lääkemääräyslain 13 §:n 1 ja 2 momentteihin.  

Ei kommentoitavaa.

5. Huomionne poikkeuksista potilaan kielto-oikeuteen (lääkemääräyslaki 13 § 3 mom.). Ovatko ehdotetut 
kaksi uutta poikkeusta potilaan oikeuteen tietojensa luovuttamisen kieltämisessä perusteltavissa? 

Ei kommentoitavaa.

6. Huomionne lääkesopimusten hallinnan ylläpidon siirrosta (lääkelaki 55 b §) Lääkesopimusten hallinnan 
ylläpidon siirtoa esitetään Suomen Apteekkariliitolta Kelan Kanta-palveluihin. Mitä hallinnan siirrossa 
tulisi ottaa huomioon ja miten sen tulisi käytännössä tapahtua?

Ei kommentoitavaa.

7. Muut huomionne apteekkisopimuksenmenettelyn muuttamisesta lääkesopimukseksi.

Ei kommentoitavaa.

8. Huomionne potilaskohtaisia erityislupia koskevasta lääkemääräysten laatimistavan muutoksesta 
sähköiseksi (lääkemääräyslaki 5 § 2 mom.).

Ei kommentoitavaa.
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9. Huomionne sosiaalihuollon palvelunantajien tiedonsaantioikeudesta Kanta-lääkityslistan tietoihin 
(asiakastietolaki 102 § 1 mom.).

Ei kommentoitavaa.

10. Vapaamuotoiset lausumat hallituksen esityksen luonnoksesta.

Suomen Terveydenhoitajaliitto pitää esitysluonnoksen ehdotuksia hyvinä. Ehdotukset auttavat ja 
varmistavat lääkehoidon ajantasaisuuden ylläpitämistä ja siten parantavat lääkehoidononnistumista 
ja lääkitysturvallisuutta. 

Ehdotetuilla muutoksilla voidaan myös todennäköisesti välttää myös resepti- ja 
itsehoitovalmisteiden haitallisia yhteisvaikutuksia 

.  

11. Huomionne tämän hallituksen esityksen luonnoksen suhteesta EHDS-asetuksen kansallista 
täytäntöönpanoa koskevaan hallituksen esityksen luonnokseen (VN/22944/2024). (Lausunto - 
Lausuntopalvelu)

-

Saarinen Aija
Suomen Terveydenhoitajaliitto STHL ry
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