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Sosiaali- ja terveysministerié on pyytanyt lausuntoa erikoissairaanhoidon tyénjaosta ja eraiden
tehtavien keskittamisesta annetun valtioneuvoston asetuksen muuttamisesta.

Kymenlaakson sosiaali- ja terveyspalvelujen kuntayhtyma Kymsoten puolesta lausumme
seuraavaa:

Ehdotetussa asetuksen muutoksessa painotetaan erityisesti keskussairaaloiden paivystys-
toiminnan turvaamista ja alueellisen tyonjaon toteutumista. Esityksessa annetaan yliopis-
tosairaaloiden erityisvastuualueelle oikeus paikallisten olosuhteiden mukaan poiketa tarvit-
taessa nykyisessa asetuksessa mainituista tekonivelleikkausten, selkékirurgian, rintasyo-
van ja paksunsuolen syovan leikkausten minimimaarista. Asetuksessa mainittujen muiden
syOpatyppien (munuaissyopa, follikulaarinen kilpirauhassydpa, matalan riskin endomet-
riumsyopéa seka eturauhassyodvan radikaali leikkaushoito) leikkausten vuotuiseen 70 leik-
kauksen minimimaaraan ei sen sijaan esitetd muutoksia. Erityisvastuualueille annettava
kohtuullinen harkintavara alueen leikkaustoiminnan jarjestelyssa on tarkoituksenmukaista
maassamme, jossa Vviisi erityisvastuualuetta ovat vaestoltaan ja maantieteeltddn hyvin eri-
laisia. Kymenlaaksossa nykyasetuksenkin minimimaéarat toteutuvat mainituissa leikkaus-
tyypeissa.

Paksusuolisydvan osalta jaykkien minimileikkausmé&érien poistaminen on perusteltua,
koska ndmé sydvat todetaan usein paivystyksellisten ongelmien hoidon yhteydessa. Ase-
tusmuutoksen yhteydessa olisi mielestamme ollut perusteltua harkita myds muiden mainit-
tujen syopatyyppien minimileikkausmaaria: Munuaissyévan leikkaushoito tukee myds pai-
vystyksellisissa tilanteissa tarvittavan taidon ja ylipd&tdén urologisen toiminnan yllapito,
eikd matalan riskin endometriumsyévan leikkaustekniikka poikkea hyvanlaatuisten kohdun
ja munasarjojen sairauksien leikkaushoidosta. Myds uusintatekonivelleikkauksille asetettu
minimimaara on korkea, ja uusintatoimenpiteissa kaytettavien tekniikoiden hallinta on tar-
keda myos primaarileikkauksissa. On myds tulkinnanvaraista, miten yksityiskohtaisesti tul-
kitaan toimenpidetasolla vuosittaisia leikkausmaaria, jos eri koodeilla tilastoitavat toimenpi-
teet eroavat vain vahan toisistaan.

Keskittamisasetuksen perusteluissa viiteen yliopistosairaalaan siirrettyjen leikkausten kes-
kittdamistéa perustellaan riittavan kirurgikohtaisen leikkausmaarén varmistamisella. Tama ei
valttamattd toteudu nykyisessd keskittAmismallissa, silla isossa yliopistosairaalan Klini-
kassa kirurgikohtainen leikkausmaara voi olla tosiasiassa pienempi kuin pienemmassa kes-
kussairaalassa (esimerkkeind perasuolisydpd, harvinaisemmat kaden tekonivelleikkauk-
set). Keskittdminen on aiheuttanut ainakin HYKS-alueen keuhkosyopéleikkauksiin paasyn
pitkittymista. Pitkittyvat hoitomatkat ja niihin liittyvat matkustamisen ja majoituksen lisdkus-
tannukset voivat myos olla etenkin idkkaille potilaille merkittava haitta. Syévan hoidon suh-
teen diagnostisten tutkimusten, hoidon suunnittelun, leikkauksen ja litdnnaishoitojen toteut-
taminen eri sairaaloissa edellyttdd saumatonta sairaaloiden valista yhteisty6ta ja tiedonsiir-
toa, joka voi olla viela riski hoidon laadulle.
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Asetusmuutoksen perusteluissa todetaan, etté hoitojen keskittdmiseen asetetut saastota-
voitteet eivat ole toteutuneet. Esityksen perustelumuistiossa arvioidaan sen taloudellisia
vaikutuksia. On epatodennakdista, ettd nyt esitetty muutos toisi mukanaan merkittavia
saastoja toiminnassa, jossa suuri osa kustannuksista liittyy paivystyksen ja kiireellisen toi-
minnan valmiuden yll&pitoon. Paksunsuolen syévan hoidon arviossa mainitaan, etta jat-
kossa sen hoito "keskittynee laajan paivystyksen sairaaloihin yliopistosairaalan ohjauk-
sessa”. Asetustekstissa ei eritella keskussairaaloita paivystyksen jarjestamismuodon pe-
rusteella, ja osa yhteispaivystysta toteuttavista keskussairaaloista on toiminnaltaan suu-
rempia kuin pienemmat laajan paivystyksen keskussairaalat, joten téllaista erottelua ei pi-
taisi perustelutekstissakaan olla.

Lopuksi toteamme, ettd laatuun perustuva naytt6a asetuksessa mainittujen leikkausten mi-
nimimaarille ei ole, valtakunnallista leikkaushoidon laadun seurantatietoa vasta harvoista
asetuksen toimenpiteistd, ja laajaa valtakunnallista laatumittaristoa vasta kehitetdan.
Kotkassa 17.2.2020
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