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** Att hora barn och unga kan goras till exempel:
= | en workshop ansikte mot ansikte eller pa distans
= Genom diskussion via chatt eller annan digital plattform

= Som en enkat, t.ex. webbenkat

*¢* Varfor behovs olika satt?

P ra kt I S ka S att 0 Disklfssioner ansikte .m?t ar.msikte oc.h skrivande né’ir o
specialgrupper och tillater interaktion samt klargérande fragor
att O rga n IS e ra = Enkater hjé:a'lperotill a?.tt na eon-bredare.gru_pp barn ocf: unga och
fungerar nar malet ar att fa information insamlad fran en stor
hdrandet o
= Vissa barn nds genom att prata, medan andra foredrar att
skriva

= Bilder hjalper till att forsta amnet som diskuteras

= Qlika satt erbjuder ocksa en majlighet att organisera
aldersanpassat horande




Exempel pa

olika praxis om
hdrandet

** Man kan ocksa arbeta med barn och unga pa olika satt, till exempel:
= Genom att diskutera, till exempel i grupp eller i workshops

= Genom att skriva, till exempel chattar eller enkater relaterat till att
hora barn och unga

+*»» Tal och skrift ska motsvara barnets och den ungas forstaelse och
anpassas till en form som passar dem

= Till exempel kan demokrati hanteras genom att prata om vem som
far bestaimma saker, vad deltagarna tycker om att rosta eller om
deltagarna vet vad statsministern och presidenten gor. Genom

dessa konkreta exempel kan vi ocksa prata om mer komplicerade
fragor

+» Bilder hjalper till att forstda amnet som diskuteras. De ar sarskilt
lampliga for sma barn och manga barn och unga som behover sarskilt
stod, men de hjalper alla i deras forstaelse. Bilder kan ocksa utnyttjas for
att skapa bakgrundsmaterial (mer om bilder i del 3, bild 9)

= Nar du valjer bilder bor du tanka pa sensitiviteten, till exempel om
du ska anvanda olika fargade manniskofigurer eller till exempel
"streckgubbar"



Att hdra barn och unga direkt

+»» Direkt horande innebar att hora barn och unga utan
mellanhander.

+** | direkt hérande moter man barnen och de unga direkt, men
horandet kan planeras och genomforas tillsammans med andra
aktorer.

+»* Direkt horande ar sarskilt effektivt nar man vill nd en viss grupp
av barn och unga eller om man vill férsakra sig om vissa barns
eller barngruppers synpunkter.

+»» Direkt horande ger barn och unga mojlighet att lyfta fram nya
perspektiv eller forfina sin egen synpunkt.

+» Direkt horande kan vara ansikte mot ansikte eller pa distans,
och kan goras antingen genom samtal eller skriftligen.




Att hdra barn och unga indirekt

** | detta sammanhang avses med att hora barn och unga indirekt anvandningen av information
som ursprungligen samlats in for ett annat andamal som informationskalla

" Indirekt horande kan till exempel vara utnyttjande av information som samlats in i skolor
eller laroanstalter
= Den ar sarskilt lamplig for att hora grupper med fa individer, sa att de enskilda
representanterna for gruppen inte 6verbelastas
** Indirekt horande ar ocksa att utnyttja forskning

| Nationella enkater som ger information (t.ex. Ungdomsbarometern, Enkaten Halsa i skolan,
enkater fran Barnombudsmannens byra t.ex. enkat for forskolebarn)

[ Till exempel s6ka artiklar via Google Scholar eller fa hjalp fran vetenskapliga sallskap



Barn och unga kan hdras direkt av annan part:

** Den andra parten kan anordna evenemang eller samla
barn och ungas synpunkter genom att diskutera och

Att hora barn stalla fragor

» Ur barn och ungas synvinkel ar fordelen valbekanta och
palitliga manniskor som staller fragor, observerar och
samlar perspektiv

och unga |
Sa m a rb ete ** En indirekt konsultation fungerar sarskilt for att hantera

kansliga teman (t.ex. sexuella och konsrelaterade fragor,
fragor gallande vald, minoritetsfragor, sprakfragor)




Checklista fér hérande av barn och unga

Att hora barn och unga ar en
lagstadgad skyldighet, men det
finns flera satt att gora det pa.

Vem ar malgrupp for horandet
och vem behover horas?

Hur returneras informationen
till deltagarna?

Varfor behover man hora? Hur genomfor man horandet?
Vad ar syftet med horandet? Vilka praktiska [6sningar kan Vad ar det for.saker >om de.l.ges
. . . : deltagarna? Vilka saker behover
Vad vill man ta reda pa? forverkligas?

de veta om processen och
slutresultatet?
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Detta material har tagits fram som en del av CP4Europe-projektet koordinerat och medfinansierat av Europaradet, som har fatt
medel fran Europeiska unionens program foér grundlaggande rattigheter, jamstalldhet och medborgarskap (2014-2020).
Synpunkterna i materialet ar forfattarnas egna och dverensstammer inte ndédvandigtvis med Europaradets, EU:s eller

Justitieministeriets synpunkter.




