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Lausuntopyyntö luonnoksesta hallituksen esitykseksi mielenterveyslain 
(1116/1990) muuttamisesta (tahdon vastaisen lääkehoidon oikeussuojakeinot)

Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttään

Muutos mielenterveyslakiin säännöllisesti annettavasta lääkehoidosta tahdosta riippumattoman 
hoidon aikana parantaa ja korostaa potilaiden oikeuksia, mikä on positiivinen asia. Se, että päätös 
tulee tehdä vain koskien säännöllistä lääkitystä on hyvä. Tämä mahdollistaa akuuttien tilanteiden 
hoidon ilman turhaa byrokratiaa ja viivytystä. On myös hyvä, että päätös olisi voimassa koko 
tarkkailun tai hoitoonmääräämisen ajan eikä sitä tarvitsisi uusia aina lääkitystä ko aikana 
muutettaessa. Hyvää on myös se, että päätös voitaisiin panna täytäntöön heti alistuksesta tai 
muutoksenhausta huolimatta, eikä tämän johdosta potilaan sairauden hoitoon tulisi turhaa 
viivytystä.

Muutos mielenterveyslakiin lisäisi psykiatrian hallinnollista työmäärää, mikä käytännössä tarkoittaisi 
sitä, että päätöksien tekemiseen ja valituksiin vastaamiseen käytettävä työmäärä olisi pois potilaiden 
hoidosta. Psykiatrian erikoisalan lääkäriresurssien vaje huomioiden asialla on käytännössä 
merkitystä.

Huomioitavaa on, että valittaminen hallinto-oikeuteen ei tosiasiassa tuo valittajalle oikea-aikaista 
oikeusturvaa ottaen huomioon myös hallinto-oikeuksien rajallinen resurssi asioiden käsittelyssä. 

Hallinto-oikeuksien tuomareiden ja asiantuntijoiden työmäärä kasvaisi, todennäköisesti 
merkittävästi, mikä tulisi ennakoiden huomioida hallinto-oikeuksien resursseissa. Muutoin vaarana 
on kaikkien mielenterveyteen liittyvien valitusten ja alistusten käsittelyn viivästyminen.

Päätöslomakkeen asiassa tulisi olla välittömästi käytettävissä potilastietojärjestelmissä, ja lomakkeen 
tulisi olla mahdollisimman selkeä, yksinkertainen ja helposti täytettävissä.
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