Vanhus- ja lahimmaispalvelun liitto Valli ry

Lausunto

05.07.2022 VN/813/2021

Asia: VN/813/2021

Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi mielenterveyslain
(1116/1990) muuttamisesta (tahdon vastaisen ladkehoidon oikeussuojakeinot)

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Vanhus- ja ldhimmaispalvelun liitto VALLI ry kiittdd mahdollisuudesta lausua luonnoksesta
hallituksen esitykseksi mielenterveyslain (1116/1990) muuttamisesta (tahdon vastaisen ladkehoidon
oikeussuojakeinot). VALLI ry on vuonna 1953 perustettu valtakunnallinen vanhustyon kehittaja ja
edunvalvoja, jolla on tana paivana yli 60 jasenyhteis6a ympari Suomea. VALLI ry tyéskentelee
aktiivisesti yhdessa jasenyhteistjensa ja asiantuntijoidensa kanssa paremman vanhuuden ja
vanhojen ihmisten oikeuksien puolesta. VALLI ry:n hankkeiden avulla tuetaan ikdaihmisten
osallisuutta, kehitetaan iakkaiden teknologiavalmiuksia, kannustetaan sukupolvien valista
yhteisty6ta ja nuorten hakeutumista alalle. Vaikuttamistoiminnan ja kehittamistoiminnan lisaksi
VALLlssa on toimintoina Ikateknologiakeskus, Etsivan vanhustyon verkostokeskus sekd Vanhustyon
Trainee-ohjelma nuorille.

VALLI ry:n mukaan nyt esitettdava muutos parantaa potilaan oikeusturvaa seka
itsemaaraamisoikeutta. Kirjallinen paatos tahdonvastaisesta saannollisesta ladkityksesta
mahdollistaa potilaan oikeuden tehda valitus hallintotuomioistuimeen, jos han kokee, etta laakitys ei
ole hanelle tarpeellinen. Esityksessa on hyvin maaritelty tahdonvastaisen ladkityksen kriteerit ja
milloin kirjallinen paatos tulee tehda. Tarkeaa on, etta akuuttitilanteen laakitys ilman potilaan
suostumusta jaa voimaan ilman, etta siitakin tulisi tehda kirjallinen paatos. Lisdaksi on huomioitava,
etta erityisesti ikdantyneilld henkilGilla on useimmiten myos muita laakityksid ja akuuteissakin
tilanteissa on selvitettava tarkasti eri ladkitysten yhteensopivuus. Lisaksi vanhat ja ikddntyneet
ihmiset tarvitsevat tukea mahdollisten valitusten tekemiseen, mutta erityisesti myos muiden
sosiaali- ja terveyspalveluiden saatavuuden osalta. Mm naista syista on henkiloston osalta myos
terveydenhuollon sosiaalityontekijoiden resurssit turvattava riittdavélle tasolle. Niin ikdan jatkossa on
saatava riittavan selked saadospohja koskien asiakkaiden ja potilaiden oikeusturvaa. Henkildstolla ei
tulisi olla valtuuksien osalta epaselvia tilanteita toimimiseen, kun henkildstéresurssit ovat niukat.
Selkeys valtuuksista lisdad my0s asiakkaiden oikeuksia.
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Paatosten tekemiseen on varattava tydaikaa. Tama on huomioitava jo entuudestaan niukassa
psykiatrisen hoidon resurssitilanteessa, jotta potilaiden oikeus hyvaan hoitoon voidaan turvata
jatkossakin. Tahdosta riippumaton laakitys kohdentuu potilasryhmaan, jolla ei valttamatta
tilanteessa ole kykya eritelld ja miettia laakitysta jarkevasti ja oman terveytensa kannalta parhaalla
mahdollisella tavalla. Kieltdytyminen voi olla sairaudentunnottomassa tilassa tehty. Paatoksista
valittamisen maara voi olla arvioitua korkeampi ja tyollistinee enemman henkilékuntaa
toimeenpanon alkuvaiheessa, kuin mita on arvioitu.
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