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Sosiaali- ja terveysministerid on pyytanyt lausuntoa luonnoksesta hallituksen
esitykseksi mielenterveyslain muuttamisesta. Esityksen tavoitteena on parantaa
tahdosta riippumattomassa psykiatrisessa hoidossa olevien potilaiden
oikeusturvaa edellyttamalla kirjallisen paatdksen tekemista potilaan tahdon
vastaisesti annettavasta saannollisesta psykiatrisesta laakehoidosta silloin, kun
potilas vastustaa Idakehoitoa tai kun potilaan tahdosta ei saada selvyytta.
Potilaalla olisi jatkossa mahdollisuus valittaa tasta paatéksesta
hallintotuomioistuimeen.

Tavoitteena on saattaa vallitseva osin epaselva oikeustila Euroopan
ihmisoikeustuomioistuimen edellyttdmalle keskeisten ihmisoikeussopimusten
mukaiselle tasolle. Muutosta on perusteltu myds kansallisen oikeuskaytannon
yhtenaisyyden turvaamiseksi.

Laki on tarkoitettu tulemaan voimaan 1.1.2023 ja se liittyy valtion vuoden 2023
talousarvioesitykseen.

Valtiovarainministerié esittda lausuntonaan seuraavaa rajautuen esityksen
taloudellisiin vaikutuksiin:

Ehdotuksen mukaan tahdonvastaista laakitysta voidaan joutua toteuttamaan joko
akillisesti ja kertaluonteisesti esimerkiksi psykoosioireiden nopeaan
vaikeutumiseen ja potilaan itselleen tai muille aiheuttaman valittéman terveyden
tai turvallisuuden vaarantuessa taikka osana pitkaaikaista hoitosuunnitelmaa,
jossa potilaan psykiatrisen sairauden hoitoa ei voida muulla tavoin edistaa ja on
todennakoisesti odotettavissa, ettd saannollisella laakehoidolla saavutetaan
merkittdvaa paranemista. Jo nyt tahdon vastainen laakityksen anto raportoidaan
erikseen, mutta sdantelyyn liittyvdn mahdollisen uuden paétéslomakkeen ja sen
taytén arvioidaan aiheuttavan lisétyéta hoitavalle laékérille ja mahdollisesti myds
sairaalan ylilaékarille. Lisaksi paatdksen valitusprosessi toisi liséty6ta sairaalan
hallintoon. Ehdotuksesta arvioidaan liséksi seuraavan uusi tybvaihe lddkéreille,
sillé jatkossa tahdonvastaisesta laédkityksestéa tulisi tehdé kirjallinen p&étés.
Paatoksen tekisi hoitava laakari erilliselle lomakkeelle samassa yhteydessa
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muiden potilasta koskevien kirjausten kanssa. Lisaksi ehdotus liséisi hallinnollista
tyota.

Vaikutusarvioinneissa on kerrottu, etta tahdonvastaisesti ladkehoitoa psykiatrisen
sairauden hoitoon annettiin kaikkiaan 540 kertaa vuonna 2020. Tahdonvastaista
Iaakehoitoa toteutettiin 273 potilaalle kaikkiaan 286 eri hoitojakson aikana.
Esityksen aiheuttamaan lisatydmaaran etukateisarviointiin todetaan liittyvan
epavarmuutta. Lahtdkohdaksi on kuitenkin valittu tahdonvastaisten hoitojaksojen
maara, vaikkakin on todettu, etta laakityksen vastustaminen olisi oletettavasti
hoitojakson vastustamista harvinaisempaa. Tahdonvastaisia erikoissairaanhoidon
Jaksoja on todettu olleen vuonna 2019 yhteensé 7866. Laskelma perustuu
arvioon, etté jokaiseen hoitojaksoon liittyisi paétés tahdonvastaisesta
ldakityksesta, ja siitéd seuraavaan tyémééraéan. Kirjallinen paatdksentekovelvoite
on tasapainotettu siten, etta tallainen paatés tulee tehda saanndllisesta
ladkehoidosta, ei akuuteissa tai laakityksenmuutostilanteissa.
Valtiovarainministerio toteaa, etta esitettyjen lukujen ja perustelujan
valossa voitaneen kyseenalaistaa, tulisiko paatos tahdonvastaisesta
ladkehoidosta todella tehdyksi arvioidussa laajuudessa, minka vuoksi
arviointia tulisi pyrkia viela tarkentamaan. Samassa tulisi tarkastella, olisiko
tarkennuksella vaikutusta hallinto-oikeuksien arvioituun kasittelymaaraan.

Valtiovarainministeri6 kiinnittda huomiota myds taloudellisten vaikutusten
arvioinnin johdonmukaisuuteen. Ehdotuksessa on todettu s.15, etta "saatujen
tietojen mukaan lomakkeen kentalle viemisen yhteiskustannukset ovat karkean
arvion mukaan 260 000 euron ja 360 000 euron vililla — riippuen kentalla
olevien ICT-sopimusten sisallosta, hyvinvointialueilla olevien
potilastietojarjestelmien lukumaarasta seka kayttéénoton ajankohdasta.” Edelleen
sivun lopussa todetaan, etta "esityksen kertaluontoiset kustannukset olisivat
yhteensa 320 000 euroa, joista 20 000 euroa muodostuisi Terveyden ja
hyvinvoinnin laitokselle uuden lomakkeen maarittelysta ja loput 300 000 euroa
syntyisivat uuden lomakkeen viemisesta hyvinvointialueiden
asiakastietojarjestelmiin.” Arvioinnista ei selvia, miksi yhteenvedon arvio eroaa
yksityiskohtaisemmasta erittelysta. Ministerio esittaa, etta arviointia
selkeytettaisiin talta osin.

Edelleen valtiovarainministerié ohjeistaa, etta esityksen vaikutukset tulisi
arvioida voimaantulovuoden hintatasoon. Esimerkiksi s.14 on todettu, etta
kustannusarviot on esitetty vuoden 2022 hintatasossa.

Lopuksi valtiovarainministerié huomauttaa, etta ehdotuksen edellyttamia
maararahoja ei ole varattu julkisen talouden suunnitelmaan 2023-2026. Rahoitus
kyseisiin ehdotuksesta aiheutuviin kustannuksiin tulisi pystya osoittamaan
uudelleen jarjestelyin kehyksen puitteissa.
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