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(1116/1990) muuttamisesta (tahdon vastaisen ladkehoidon oikeussuojakeinot)

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Lausunto: Tahdosta riippumaton laakehoito mielenterveyslaissa

Sosiaali- ja terveysministerio pyytaa Kuntaliitolta lausuntoa lakiehdotuksesta, jolla tdsmennetdan
mielenterveyslain tahdosta riippumatonta lddkehoitoa koskevaa menettelya ja oikeusturvakeinoja.

Mielenterveyslakiin lisattaisiin vaatimus |ladkarin kirjallisesta, valituskelpoisesta hallintopaatoksesta
saannollisen ladkehoidon antamiseksi potilaan vastustaessa ladkehoitoa tahdosta riippumattoman
psykiatrisen hoidon aikana. Kuntaliitto kannattaa ehdotettua saantelyratkaisua.

Taloudelliset vaikutukset

Kuten hallituksen esitysluonnoksessa todetaan, paatoksista seka niita koskevasta muutoksenhausta
johtuvan lisatydmaaran etukateisarviointiin liittyy epavarmuutta. Kuntaliitto pitda 311 000 euron
arviota hyvinvointialueille koituvasta lisakustannuksesta aliarvioituna.

Arvio keskimaaraisesta 0,5 tunnin lisatyosta jokaista paatosta kohti on optimistinen. Paatoksen
perustelujen tulee tayttaa hallintolain paatoksen sisaltéa, perustelua ja tiedoksiantoa koskevat
edellytykset. Siten jo yksil6llisten perustelujen kirjaaminen voi vieda laakarilta arvioidun 30 min
tybaikaa. Hoitavan ladakarin tydaikaa voi kulua merkittavia maaria hallinto-oikeudelle toimitettavien
selvitysten laatimiseen. Lisaksi muutoksenhaun seurauksena ldakari saattaa joutua arvioimaan
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potilaan ladkehoidon tarpeen uudelleen ja mahdollisesti tekemaan uuden kirjallisen paatoksen
sadannollisesta ladkehoidosta.

Hyvinvointialueille vuosittain aiheutuvat hallinnolliset kulut tulevat ylittdmaan arvioidun 11 000
euroa. Tilanteesta riippuen hallintomenettelyyn saatetaan tarvita hoitavan ladkarin lisaksi
osastonyliladkarin, vastaavan ladkarin tai hallintoylilddkarin tydpanosta seka ladkareiden valisia
keskusteluja paatoksen taustoista. Ladkareiden ohella potilasasiamiehen tyot lisaantyvat potilaan
informoinnin ja neuvonnan osalta. Lisaksi hyvinvointialueilla on jatkossa panostettava ladkarien
kouluttamiseen esityksen tarkoittamien tilanteiden tunnistamisessa, paatoksen tekemisessa ja
kirjaamisessa seka muutoksenhakumenettelyssa.

Kertakuluksi arvioitujen kayttoonoton eli jarjestelmamuutosten ja testauksen kustannusten lisaksi
hyvinvointialueille aiheutuu vuosittain toistuvia yllapitokustannuksia esityksen toimeenpanosta.
Naitd ei ole otettu huomioon esityksen taloudellisten vaikutusten arvioinnissa.

Ladkehoitoa koskeva menettely

Kuntaliitto kannattaa kirjallisen paatéksen rajaamista saanndlliseen ladkehoitoon tahdosta
rilppumattoman psykiatrisen hoidon aikana silloin, kun potilas vastustaa hoitoa tai taman tahdosta
ei saada selvyytta. Rajaus mahdollistaa potilaan tarvitseman psykiatrisen hoidon toteuttamisen
akuuttitilanteissa jatkossakin ilman epatarkoituksenmukaisia hidasteita.

Potilaan oikeusturvaa vahvistetaan ladakehoitoon liittyen silta osin, kuin kirjallisen paatoksen
vaatimuksella ja muutoksenhaulla potilaan perusoikeuksien rajoittamista ylipaansa on mahdollista
valvoa ja rajata valttamattomaan. Siten esityksellad vahvistetaan perusoikeuksien rajoittamisen
suhteellisuuden ja valttamattomyyden edellytysten toteutumista myos kaytannossa.

Itsemaaraamisoikeutta koskevan lainsdadannon kehittdminen

Kuntaliitto kiittaa mahdollisuudesta osallistua potilaan ja sosiaalihuollon asiakkaan
itsemdaraamisoikeutta koskevan lainsaadannon kehittamiseen. Pidamme kuitenkin
poikkeuksellisena ja ongelmallisena, ettei esitysta koskevaa lausuntoaikaa ole pidennetty
kesalomakauden huomioimiseksi.

ltsemadraamisoikeutta koskevan saantelyn kohdalla niin asiakkaiden ja potilaiden perusoikeuksia
kuin palvelujen jarjestamistehtdvan toteutumistakin voidaan parhaiten tukea laajapohjaisella,
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monialaisella valmistelutyolld. Piddmme tarkedna, etta asiakkaan ja potilaan itsemaaraamisoikeuden

vahvistamisen tiekartan edistamiseksi ohjataan riittavat lainvalmisteluresurssit.
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