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Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan
STM:n lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi mielenterveyslain

(111671990) muuttamisesta (tahdon vastaisen lddkehoidon oikeussuojakeinot)

Toteutuessaan hallituksen esitys merkitsisi merkittavaa muutosta nykyiseen kaytantéon, jonka
mukaan ladketieteelliseen arvioon perustuvat hoitotoimenpi-teet eivat tule arvioitaviksi
hallintolainkdayttomenettelyssa.

Esitys liittyy potilaan valttamattoman ladketieteellisen hoidon turvaamiseen sellaisissa tilanteissa,
jossa han ei kykene ottamaan kantaa hoitonsa laatuun. Ladketieteellisin perustein toteutettava
hoito, jonka perusteena on potilaan edun turvaaminen, ei lahtokohtaisesti voi muodostua
muutoksenhakuoikeutta edellyttavaksi ihmisoikeusloukkaukseksi. Psykiatrisen henkildkunnan,
etenkin psykiatrien, erittdin rajalliset resurssit tulisi kohdentaa potilaiden valittémaan hoitoon ilman,
ettd hallinnollista paatoksentekoa entisestaan lisataan. Virkaladkareiden saaminen sairaaloihin on
viime vuosina ollut erityisen hankalaa.

Esitysluonnoksessa kirjallinen paatdksentekovelvoite on pyritty tasapainotta-maan siten, etta
valituskelpoinen paatos tulisi tehda saannollisesta ladkehoi-dosta. On hyva, etta kirjallisen
paatoksenteon velvoite on ajateltu rajattavan saanndlliseen ladkehoitoon, ja ettei [adkevalmisteen
tai annostuksen muutta-minen edellyta uutta paatosta. Milloin kysymyksessa on uudistuksessa
tarkoitettu saannollinen psykiatrinen ladkehoito, tulisi perusteluissa avata tarkemmin.
Tarkoitetaanko kaikkea saannollista ladkitysta, jotka kirjataan saanndllisen ladkityksen ale (pois
lukien siis tarvittaessa otettava laakitys)? Onko tarkkailuajan ladkehoito sdannéllinen ladkehoito,
vaikka tarkkailuaikana laakehoito voi olla erilainen akuuttitilanteissa/hoidossa kuin pitkdaikaiskesi
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tarkoitettu psy-kiatrinen ldakehoito (vai tarkoitetaanko kaikkea ladkehoitoa)? Muistisairauspotilaat
ovat oma ryhmansd, joiden todellista tahtoa on erittdin vaikea arvioida sairaalahoidossa. Ennen lain
voimaantuloa olisi hyva saada ministerion ohje lain tulkinnasta, koska alkuun uutta lain kohtaa
tultaisiin tulkitsemaan hyvin eri tavoin eri sairaaloissa.

Esitetyn mukaisessa lain muutoksessa on kysymys tilanteista, joiden osalta valittaminen hallinto-
oikeuteen ei tosiasiassa tuo valittajalle oikea-aikaista oi-keusturvaa. Vastaisiko jokin muu
oikeussuojakeino kuin hallintovalitus paremmin ja oikea-aikaisemmin potilaan
oikeussuojatarpeeseen? Onko riskina, ettd potilas jaa ilman ladkehoitoa taman lakiesityksen
muutoksen myota?

Esitysluonnoksessa mainitun lomakkeen tulisi olla mahdollisimman yksikertainen ja helposti
taytettdva, koska uuden lomakkeen taytto tulee viemaan joka tapauksessa hoitavan ladkarin
tyOaikaa pois muusta potilastydsta. Luonnoksessa esitetty aika-arvio uuden lomakkeen
tayttamisestd, mahdollisen tuomio-istuinkdsittelyyn osallistumisesta, paatosten postittamisesta ja
hallinto-oikeuksien selvityspyyntoihin vastaamisesta on erittdin aliarvioitu. Laskelmiemme mukaan
paatoksia tulee Tays Psykiatrialla useita satoja kappaleita vuodessa.
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