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Lausuntopyynto luonnoksesta hallituksen esitykseksi mielenterveyslain
(1116/1990) muuttamisesta (tahdon vastaisen ladkehoidon oikeussuojakeinot)

Lausunnonantajan lausunto
Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttdan

Niuvanniemen sairaala pitaa tarkedna, ettd myos tahdosta riippumattomassa hoidossa psyykkisen
sairautensa vuoksi olevien perusoikeudet toteutuvat asianmukaisesti. Nyt esitetty hallituksen esitys
mielenterveyslain muutokseksi pyrkii edistdmaan taman potilasryhman perusoikeuksien
toteuttamista ja on sellaisena kannatettava.

Nyt valittu tapa tahdosta riippumattoman ladkityksen oikeussuojakeinojen vahvistamiseksi on
kuitenkin varsin raskas. Se lisda viranomaistyota niin terveydenhuollon kliinisessa, hallinnollisessa
tyossa kuin hallintotuomioistuimissa. Niuvanniemen sairaalan ndakemyksen mukaan 15
minuuttia/tahdonvastaisen ldakehoidon paatos ei ole asianmukaisest arvioitu vaan todellisuudessa
kaytettava tyoaika tulisi olemaan kertaluokkia suurempi, erityisesti silloin, kun asia etenee
hallintovalituksena hallinto-oikeuteen. Asian luonteesta johtuen tahdonvastaiseen lddkehoitoon
liittyvat asiat tulisi hallinto-oikeuksissa kasitella kiireisina, jolloin resurssisyista hallinto-oikeuksien
vahemman Kkiireiset asiat entisestaan pitkittyisivat.

Niuvanniemen sairaala viittaa my6s Korkeimman hallinto-oikeuden asiassa antamaan lausuntoon,
jossa todetaan, etta valitusmahdollisuutta koskeva saantely merkitsee poikkeusta siihen
padsaantoon, etta ladketieteellisin perustein annettavan hoidon sisdltoon, kuten ladkehoitoon, ei
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen. My6s hallintopdaatéksen tekemisen
edellyttaminen ladketieteellisin perustein annettavasta hoidosta on poikkeuksellinen menettely.

Edelld esitetyista syistd Niuvanniemen sairaala paatyy esittamaan, etta tahdosta riippumattoman
ladkehoidon oikeussuojakeinot otettaisiin vield uudelleen tarkasteluun esimerkiksi KHO:n esittamalla
tavalla ja yhtyy ndkemykseen, ettd "Tosiasiallisen oikeusturvan tehokkaan toteutumisen kannalta
ratkaisu ladkehoidon asianmukaisuudesta olisi mahdollisesti perustellumpaa tehda potilaan
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hakemuksesta tai suullisestakin pyynnosta — ladkarin tekemaa hallintopdatosta edellyttamatta —
riippumattomassa, esimerkiksi lautakuntatyyppisessa asiantuntijaelimessa, jossa oikeus
viivytyksettdmaan ja asiantuntevaan kasittelyyn olisi parhaiten toteutettavissa.” Sairaalan
ndkokulmasta ladkehoidon perustelu ja paatos tehtaisiin nykyisen kliinisen kdytannon ja
ohjeistuksen mukaisesti ilman varsinaista hallintopaatosta, mika keventdisi seka sairaalan etta
hallintotuomioistuinten tydmaaraa, mutta antaisi potilaalle tehokkaan keinon saada arvio
laakityksensa asianmukaisuudesta nopeasti ja asian perehtyneen asiantuntijaelimen tasalaatuisena
arviona.
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