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Tupakkalain muutos

Lausunnonantajan lausunto

2 § Maaritelmat / Definitioner

11 § Kielletyt lisdaineet ja ominaisuudet / Férbjudna tillsatser och egenskaper

Lakiesitykselld pyritddn tukemaan tavoitetta tupakkatuotteiden ja muiden ei-ladkinnallisten
nikotiinituotteiden kayton loppumisesta vuoteen 2030 mennessa. Tunnusomaisten tuoksujen ja
makujen kielto kaikissa tupakka- ja nikotiinituotteissa edistdaa tavoitetta. Lisaksi kaikki tuotteet, jotka
on tarkoitettu saamaan aikaan tupakkatuotteelle tunnusomainen tuoksu tai maku on myds
kiellettava.

26 § Ennakkoilmoitus sahkosavukkeista, tayttosailioista ja hoyrystettdvaksi tarkoitetuista nikotiinittomista
nesteistd / Forhandsanmalan om elektroniska cigaretter, pafyllningsbehallare och nikotinfria vatskor for
forangning

27 § Markkinatutkimukset ja myyntimaarat sahkosavukkeista, nikotiininesteista ja hoyrystettavaksi
tarkoitetuista nikotiinittomista nesteistd / Marknadsundersokningar och forsiljningsvolymer for
elektroniska cigaretter, nikotinvatskor och nikotinfria vatskor for férangning

32 § Tupakkatuotteen vahittdismyyntipakkauksen pakolliset ja sallitut merkinnat / Obligatorisk och
tillaten markning av detaljhandelsforpackningar for tobaksprodukter

Lakiesityksella tavoitellaan tupakkatuotteiden kdaytdn vahentamista. Tupakkalain tavoitteiden
saavuttamista edistaa se, ettd tupakkatuotteiden pakkauksissa kerrotaan myds tupakoinnin
lopettamiseen saatavilla olevasta tuesta pelkkien varoitusmerkintdjen lisdaksi. Hengitysliitto esittaa,
ettd lain 32 §:ssa mainittuihin vahittaismyyntipakkauksien merkintoihin sisallytetaan Stumppi-
neuvonnan puhelinnumero 0800 148 484 henkilokohtaisen tuen saamiseksi tupakoinnin
lopettamiseen. Neuvonta on soittajalle maksutonta ja valtakunnallisesti saatavilla. Viranomaistahon,
kuten THL:n www-osoite ei toimi mainitussa tarkoituksessa. Matalan kynnyksen ohjauksen tarpeesta
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tupakoinnin lopettamiseen kertoo se, etta kun Stumppi — neuvontapuhelimen numero vield oli
tupakka-askissa, puhelimeen tuli vuosittain noin 13 000 puhelua (huom. kaikkiin ei ehditty vastata).

Tupakkalain 32§:ssd 1 mom. todetaan, etta tupakkatuotteiden vahittaismyyntipakkauksessa on
oltava tupakoinnin lopettamista koskevia tietoja. Tietoja ei ole rajattu vain verkko-osoitteeseen.
Myds EU:n tupakkadirektiivin artikla 10 mukaan tupakkatuotteen vahittaismyyntipakkauksessa on
oltava tupakoinnin lopettamista koskevia tietoja ja esimerkkeina mainitaan verkkosivu, sahképosti ja
puhelinnumero.

Useissa Euroopan maissa, joissa on otettu kayttéon EU:n tupakkatuotedirektiivin ja WHO:n
tupakkapuitesopimuksen (FCTC) suosittelema pakkausten yhdenmukainen ulkoasu, onkin pakollisten
varoitusten ja lopettamista koskevan verkko-osoitteen lisdksi esilla myds puhelinnumero, josta saa
tukea tupakoinnin lopettamiseen.

Tupakkapakkausten ulkoasun uudistamisen yhteydessa on syyta lisata pakkauksiin tieto Stumppi-
numerosta, joka voisi olla tupakkapakkauksissa maaraaikaisesti vuoteen 2030 asti.

IlImainen henkilékohtainen tuki tupakoinnin lopettamiseen puhelimitse sitouttaa hyvin tupakoinnin
lopettamiseen. Kanadassa tupakoinnin lopettajien neuvontapuhelimeen soitettujen puhelujen
maara lisdantyi selvasti, kun numero lisattiin tupakka-askeihin vuonna 2012. Taman jalkeen soitot
Ontarion alueen tukipuhelimeen lisdadntyivat 160 %. Kanadan lopettamislinjan mukaan puhelimitse
tukea saava lopettaa tupakoinnin kaksi kertaa useammin kuin ilman tukea lopettamista yrittava.

Myds Suomessa on todennettu puhelimitse annettavan vieroitusohjauksen hyédyt. Tupakka- ja
nikotiiniriippuvuuden ehkaisyn ja hoidon Kaypa hoito -suositukseen liittyvassa

ndytonastekatsauksessa todetaan puhelimitse annettava vieroitusohjaus tehokkaaksi, ja erityisen
toimivaksi silloin, jos ohjauskertoja on 3-7 (ndytonaste A).

Stumppi-neuvontapuhelin on ainoa valtakunnallinen puhelinpalvelu, joka tukee tupakoinnin
lopettajia. Stumppi-puhelin on tunnustettu kansalliseksi palveluksi (National Helpline), joka
tayttaa Maailman terveysjarjest6 WHO:n indikaattorit tupakoinnin lopettamisen tueksi. Sita
kayttavat erityisesti heikommassa sosioekonomisessa asemassa olevat paljon tupakkatuotteita
kayttavat henkil6t, joille tuen ja ohjauksen hakeminen verkkopalvelusta ei ole luontaista.
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35 § Tupakkatuotteen vahittdismyyntipakkauksen muu ulkoasu / Annan utformning av
detaljhandelsférpackningar for tobaksprodukter

Pakkausten yhdenmukainen ulkoasu vahentda tupakkatuotteitten houkuttelevuutta. Ulkoasun
muutosten tulee koskea kaikkia tuotteita ja samalla myds yksittdistuotteiden ulkoasua.

EU:n tupakkatuotedirektiivi ja WHO:n tupakkapuitesopimus (FCTC) suosittelevat yhdenmukaisten
tupakkapakkausten kayttéonottoa. Tupakkatuotteiden yhdenmukaiset pakkaukset on otettu
kayttoon esimerkiksi Australiassa, Norjassa, Ranskassa, Britanniassa, Irlannissa, Uusi-

Seelannissa ja Unkarissa.

35 a § Savukkeen ulkoasu / Cigaretters utformning

Yksittdisten tupakkatuotteiden yhdenmukainen ulkoasu vahentaa tupakkatuotteiden
houkuttelevuutta ja on linjassa lain tavoitteiden kanssa.

36 § Sahkosavukkeen ja tayttosailion vahittdaismyyntipakkauksen pakolliset ja sallitut merkinnat /
Obligatorisk och tillaten markning av detaljhandelsforpackningar for elektroniska cigaretter och
pafyliningsbehallare

Esitamme, ettd vahittdismyyntipakkauksien merkintéihin siséllytetdan Stumppi-neuvonnan
puhelinnumero 0800 148 484 henkilokohtaisen tuen saamiseksi tupakoinnin lopettamiseen.
Neuvonta on soittajalle maksutonta ja valtakunnallisesti saatavilla. Viranomaistahon,

kuten THL:n www-osoite ei toimi mainitussa tarkoituksessa.

36 a § Sdhkosavukkeen ja tayttosadilion vahittaismyyntipakkauksen muu ulkoasu / Annan utformning av
detaljhandelsforpackningar for elektroniska cigaretter och pafyliningsbehallare

Pakkausten yndenmukainen ulkoasu vahentaa tupakkatuotteiden houkuttelevuutta ja on linjassa
lain tavoitteiden kanssa. Ulkoasun muutosten tulee koskea kaikkia tuotteita, ja samalla myos
yksittdistuotteiden ulkoasua.

36 b § Tayttosailion ja nikotiininesteen ulkoasu / Utformningen av pafyllningsbehallare och
nikotinvatskans utseende

Pakkausten yndenmukainen ulkoasu viahentaa tupakkatuotteiden houkuttelevuutta ja on linjassa
lain tavoitteiden kanssa. Ulkoasun muutosten tulee koskea kaikkia tuotteita, ja samalla myos
yksittaistuotteiden ulkoasua.

42 a § Talouden toimijan tunnuksen tekeminen toimimattomaksi / Avaktivering av identifieringskoden for
ekonomiska aktorer

52 a § Tupakkatuotteiden maustamiseen tarkoitettujen tuotteiden myyntikielto / Férbud mot forsiljning
av produkter avsedda for smaksattning av tobaksprodukter

Kaikkien tuotteiden, jotka on tarkoitettu saamaan aikaan tupakkatuotteelle tunnusomainen tuoksu
tai maku myynti on kiellettava.

54 § Omavalvontasuunnitelma / Plan for egenkontroll
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58 § Etamyynnin kielto / Férbud mot distansférsaljning

60 § Tukkumyynnin rajoitukset / Begransningar i partihandel

65 § Kielto tuoda maahan etédviestimen vilitykselld hankittuja tuotteita / Forbud mot inforsel med hjilp av
ett medel for distanskommunikation

67 § Matkustajatuonnin maaralliset rajat / Kvantitativa begrdnsningar for resandeinforsel

70 § Hintahyvityksen kielto / Férbud mot prisgottgérelse

71 § Esillapitokielto / Férbud mot framliggande

74 § Yleiset tupakointikiellot / Allmanna rokforbud

Vuonna 2018 valmistunut tupakka- ja nikotiinipolitiikan kehittamisen tydoryhman mietinto sisaltaa
perusteltuja ehdotuksia tupakointikieltojen lisadmiselle. Kannatamme tupakoinnin kieltamista
uimarannoilla, leikkipuistoissa, toreilla ja julkisen liikenteen pysakeilla, asemalaitureilla seka
taksitolpilla.

Torialueille voidaan maarata niiden aukioloaikoina tupakointikielto. Torit ovat tarkkarajaisia alueita,
joissa tapahtuva toiminta on valvottua ja aukioloajoin sddanneltya. Yleisesti elintarvikkeiden
valmistamiseen, myyntiin ja nauttimiseen tarkoitettujen tilojen seka alueiden tupakointikieltojen
edistdminen vahentaisi merkittavasti altistumista tupakkatuotteiden aiheuttamille haitoille.

Voimassa olevat ja nyt esitetyt tupakointikiellot kattavat melko hyvin sellaiset tilat, joissa alaikaiset
oleskelevat. Kuitenkin alaikdisten suojaamista passiiviselta tupakoinnilta ja tupakoinnin
mallioppimiselta tulee yha vahvistaa. Muistutamme lasten oikeudesta savuttomaan elinymparistoon
ja esitdmme perhepaivahoidossa kaytettaviin sisatiloihin kokoaikaista tupakointikieltoa. Nykylaissa
kielletaan tupakointi vain perhepaivahoidon aikana perhepdivahoitoon kaytettavissa tiloissa.

Nykylaista poisjaanyt tupakointikielto alle 18-vuotiaille tarkoitettujen laitosten ulkoalueille tulee
my0s saada lakiin.

Terassitupakoinnin mahdollisimman laajaa kieltoa tulee edistaa konkreettisin toimenpitein.
Tupakointi tulee kieltaa kaikilla terasseilla, eika vain terasseilla, jotka on maaritelty sisatilaksi.
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Tupakkalain tavoitteiden saavuttamiseksi tupakointikieltoja on asetettava laajemmin myds muihin
alueisiin kuten virkistyskayttoon tarkoitetuille merkityille alueille, joita ovat esimerkiksi merkittavat
luontokohteet. Mikali leikkipuistojen ja uimarantojen lisdaksi tupakointi kiellettaisiin myds
virkistykseen tarkoitetuilla merkityilla alueilla ja kaikilla ulkoliikuntapaikoilla, se vdahentaisi
tupakoinnista aiheutuvien terveyshaittojen lisdksi myds roskaantumista ja muita ymparistohaittoja.

Tupankantumppien sisdltamat myrkyt aiheuttavat myrkytysriskin ihmisten lisdksi myos elaimille.
Maassa lojuvat tupakkatuotteet aiheuttavat myrkytysvaaran lisdksi ymparistdhaittoja kuten vesiston
saastumista ja pienelididen kuolemia. Suomessa heitetdaan maahan vuosittain noin 5 miljardia
tumppia. Yhden tumpin maatuminen kestaa jopa 15 vuotta.

78 § Asuntoyhteison tupakointikiellot / Rokforbud i bostadssammanslutningar

Talla hetkella taloyhtio voi kieltda tai rajoittaa tupakointia hallituksen tai yhtiokokouksen paatoksella
kiinteistdn yhteisissa tiloissa, kuten pihassa, rappukaytavissa tai yhteiseen kayttéon tarkoitetuilla
parvekkeilla. Yksityisilla parvekkeilla tupakointiin puuttuminen on hankalaa, ja siksi
parveketupakointikiellon hakemista tulee helpottaa.

Passiivinen tupakointi aiheuttaa terveyshaittoja, ja nykyinen sdantely ei riittavasti turvaa oikeutta
raittiiseen hengitysilmaan asuntoyhteisoissa.

Tupakkalaissa tulee helpottaa asukkaan hallinnassa olevassa asunnossa, parvekkeella tai esimerkiksi
rivitalon pihalla tapahtuvan tupakoinnin kieltdmista, silloin kun se aiheuttaa naapurustossa
terveyshaittaa.

Talla hetkella kasittelyssa olevassa asunto-osakeyhtidlain uudistuksessa pyritaan edistamaan asiaa
niin, etta osakas vastaa savun kulkeutumishaittojen ehkaisysta. Toteutuessaankin muutos koskee
vain asunto-osakeyhtiomuotoisia asumisyhteis6ja, ja siksi tupakkalain jatkokehittelyssa on
kiinnitettava erityistd huomiota passiivisen tupakoinnin haittojen ehkaisyn parempaan
mahdollistamiseen.

Tupakkalaissa voidaan myos maarata asuinrakennusten ilmavaihdon ja rakenteiden suunnittelusta ja
korjaamisesta niin, etta tiloissa tapahtuvasta tupakoinnista on mahdollisimman vahan haittaa
naapurustolle.

90 § Hakemusten ja ilmoitusten késittelysta perittavat maksut / Avgifter for behandling av ansokningar
och anmalningar

91 § Tupakkalain valvontamaksut / Avgifter fér vervakningen enligt tobakslagen
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92 a § Valvontamaksun oikaisu maksuvelvollisen hyvaksi / Rattelse av 6vervakningsavgift till den
avgiftsskyldiges férdel

92 b § Valvontamaksun oikaisu maksunsaajan hyviaksi / Rittelse av 6vervakningsavgift till
avgiftsmottagarens fordel

94 § Tuotevalvontaa koskevien tietojen tallentaminen ja julkaiseminen / Registrering och offentliggérande
av uppgifter om produkttillsyn

96 § Kunnan kiellot ja maaraykset / Férbud och féreskrifter som meddelas av kommunen

Tupakkalain 96 § nyt ehdotettu sanamuoto edistda kunnan mahdollisuuksia valvoa tupakointikiellon
noudattamista.

106 § Muutoksenhaku Valviran ja kunnan paatoksiin / Sokande av dndring i beslut av Valvira och
kommunen

107 § Muutoksenhaku markkinaoikeudellisiin asioihin / S6kande av @ndring i marknadsrattsliga drenden

117 § Myyntipaallykset / Ytterférpackningar
Myyntipaallysten yhdenmukainen ulkoasu vahentaa tupakkatuotteitten houkuttelevuutta.

Voimaantulo / Ikrafttradande

Muuta kommentoitavaa esityksestd / Andra kommentarer om propositionen

Lakiesityksessa viitataan 2018 ministerion mietintéon, joka kokonaisuudessaan on hyva esitys
tupakoinnin haittojen torjumisen nakokulmasta. Lakiesityksestad on kuitenkin jatetty pois 2018
mietinndssa suositeltuja toimenpiteitd kuten tupakkatuotteiden myynnin ikarajan nosto 20
ikdvuoteen tai esimerkiksi tupakointikiellon maaraaminen torialueille. Tupakkalain (549/2016)
tavoitteena on tupakkatuotteiden ja muiden ei-ladkinnallisten nikotiinituotteiden kayton
loppuminen vuoteen 2030 mennessa. Tavoite katsotaan saavutetuksi, kun alle 5 prosenttia
vaestosta kayttaa tupakka- tai nikotiinituotteita paivittain. Jotta tavoitteeseen paadstaan, on
lainsdadannon uudistamisen yhteydessa tarkasteltava laajemmin kaytantoja, jotka tukevat lain
tavoitteita. Sdantelyssa on maariteltava tarkemmin kdaytannon toimia tupakasta vieroittamisen
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edistamiseksi. Lopettamisen tukea tulee olla saatavilla matalalla kynnyksella ja sen on oltava
kirjattuna tupakka- ja nikotiinituotteita kayttavien hoitosuunnitelmissa.

Myd6s ehkadisevan pdihdetydn toimia on edelleen tehostettava, ja sosiaali- ja terveydenhuollon
uudistuksen yhteydessa varmistettava siihen tarvittavat resurssit. Kiitdmme uutta paihde- ja
riippuvuusstrategiaa siita, etta jarjestot huomioidaan tarkeina yhteistydkumppaneina
paihdehaittojen vahentamisessd. Samaa toivomme myds tupakkalain muutosesitykselta: jarjestdjen
vahvan toimijuuden tunnustamista ja yhteistydmahdollisuuksien esiin tuomista. Ehkaisevan
pdihdetydn toimintaohjelman arvioinnin yhteydessa on painotettu juuri asiantuntijuuden ja
vaikuttavien viestintdkeinojen kehittamista, joissa jarjestoilld on paljon annettavaa. Lain
uudistamisen yhteydessa voidaan kehittda eri toimijoille mydnnettavien avustusten kriteereja niin,
ettd esimerkiksi nuoriso- ja liikunta-alan avustuksen saajan tulee sitoutua tupakoimattomuuden ja
pdihteettdmyyden edistamiseen.

Tupakoinnin lopettamista aktiivisesti tukemalla ja tupakoinnin aloittamisen ehkaisylla saavutetaan
merkittavia kustannussaastoja terveydenhuollossa ja koko yhteiskunnassa.

Mustonen Satu
Hengitysliitto
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