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MMM; Kouluruuan kehittamisohjelman tyoryhman Kouluruoka 2.0. kokous
Aika

Torstai 10.11.2022 klo 14-16

Paikka

Teams

Osallistujat

Minna-Mari Kaila, osastopaallikkd, maa- ja metsatalousministerid, puheenjohtaja
Anna-Leena Miettinen, yksikon paallikkd, maa- ja metsatalousministerio, varapuheenjohtaja

Jasenet

Auvo Huotari, rehtori, Oulun kaupunkl (Suomen rehtorit ry)

Minna Huttunen, neuvotteleva virkamies, maa- ja metsatalousministerio

Kari Jaakkola, ruokapalvelupaallikkd, Raision seudun koulutuskuntayhtyma (AMKE ry)
Kristiina Janhonen, tutkijatohtori, Helsingin yliopisto

Elina Sarmala, ruokapalvelujohtaja, Saimaan Tukipalvelut Oy (VRN)
Sanna Talvia, yliopistonlehtori, [t&-Suomen yliopisto / Kokoava —hanke
Tarja Tenkula, erityisasiantuntija, Suomen Kuntaliitto

AuI| Vaananen, erityisasiantuntija, maa- ja metsatalousministerio
Liséksi kutsuttuna Elina Ovaskainen, maa- ja metsatalousministerit
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Virpi Kulomaa, asiantuntija, maa- ja metséatalousministerio, sihteeri
Kirsi Viljanen, erityisasiantuntija, maa- ja metsatalousministerio, varasihteeri

ASIAT

1) Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.00.

2) Lasnaolijoiden toteaminen

Todettiin l&sn&olijat.

3) Edellisen kokouksen muistion hyvaksynta

Hyvaksyttiin.

4) Ajankohtaiset asiat

Kouluruokaohjelma mukana Ateria22 —tapahtumassa. Ministeri Kurvinen avasi tapahtuman ja
puheenvuoroissa kouluruokaohjelma ja vastuulliset hankinnat teemoina.

Julkistustilaisuus 7.12.22; aikataulu noin klo 11-13 Helsingin keskustassa Oodissa. Ministeri
Kurvinen avaa tilaisuuden.

Kouluruokaohjelman kiinnostavimmat —artikkelisarja MMM:n sivuille.

5) Kouluruuan kehittdmisohjelman luonnoksesta saadut lausunnot

Kokoukseen mennessa tullut 34 lausuntoa. Pari lausuntoa viela tulossa.

Lausuntojen sisallésta kiteytetysti:

» Kasvisruoka nayttaisi korostuvan

* Riittava ruokailuaika korostuu

» Kotimaisuusasteen sailyttdminen/edistaminen

» Kotien roolia toivotaan korostettavan ruokakasvatuksessa
» Valipalakdytannot

* Riittavat resurssit kouluruokaan
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Ruokailuajan riittavyys ja sopiminen kunkin oppilaan koulupaivan rytmiin nahtiin kokouksessa
tarkeaksi. Keskusteluissa nousi esiin myds monen lausunnon huomio paivittaisesta vapaasti
otettavasta kasvisruuasta. Tarkein viesti olisi kaksi paivittdin vapaasti otettavaa ruokaa.

Ruokapalveluosaamisen kehittdaminen tarke&a. Kaytannossa ongelmana, ettei tiukkojen
tyontekijaresurssien vuoksi tyétehtavista voi irrottautua koulutuksiin. Yksi keino on
omatoiminen, mutta ohjattu koulutus (esimerkkina Pajatso-hankkeen keinot). Iso ongelma
mya@s, ettei alan koulutus houkuta nuoria. Taustalla esim tydtehtavien muuttuminen ruuan
tekemisesta ruuan lammittdmiseen ja jakamiseen (riippuen tuotantotavoista), huono palkkataso
ja osa-aikaisuuden lisdantyminen. Keskustelussa nousi esiin, etté vaikka sinansa viela
marginaalissa, mutta miten vegaanit kouluttautuvat esim kokiksi ilman, etta joutuvat
kéasittelemaan lihaa. Opettajille pitaisi olla koulutusta ruokakasvatuksesta; Veso-paiviin olisi
hyva saada tata. Silloin voisi myos tutustua oman koulun ruoka-prosesseihin. Veso-paiviin
tosin kertyy paljon kehittamiskohteita. Taydennyskoulutuksiin ja ruokakasvatuksiin kaivattiin
my0s perusrahoitusta; talla hetkella vain hankerahoituksen varassa. Opettajien
peruskoulutukseen ei oikein voi vaikuttaa, silla yliopistot autonomisia. Mutta on pidettava esilla,
jotta yliopistot hoksaisivat kouluruuan ja ruokakasvatuksen merkityksen.

Lausunnoissa nousi esiin myos toive, etta vegaanista ruokaa olisi tarjolla ilman
terveysperusteista syyta. Ruokailusuosituksissa maininta, etta vegaanisen ruuan tarjonta on
kuntakohtaisista linjauksista kiinni. Kannatettiin, etta pysytaan tassa linjauksessa.

Joissakin lausunnoissa peréttiin toimenpiteiden konkretisoimista ja vastuutusta eri toimijoille.

Keskusteluissa nhousi iso huoli valipalatarjonnasta ja sen rahoituksesta, kuten toki myods
kouluruuan riittavasta resurssoinnista.

Kouluruokaohjelma kannattaa lanseerata sy6tteena tulevaan hallitusohjelmaan, silla
kouluruuan kehittdminen vaatii pitkajanteisyytta, jotta se elaa ajassa. Toisaalta kouluruuan
kaytannon ratkaisut kuntien omien paatdsten varassa, mihin hallitus ei pysty puuttumaan.

Viestinnassa tuotava esiin myos se, etta miten paljon kouluruokaan liittyva keskustelu on
kehittynyt vuosien varrella, myos se vie asiaa eteenpain. Hyva tuoda esille myts Suomen
edellakavijyytta. Viestinta positiivisen kautta.

Lausunnoissa aikaresursseista: ymmarrettavaa, mutta aika myos priorisointikysymys. Jos
ruoka-asiaa liitetd&n opetukseen ja esim kestavéan kehityksen teemoihin, saadaan
synergiaetuja ja hyotyja opettajan arkeen, ei lisatyota.

6) Kokouksen péaatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.52.
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