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LAUSUNTO: KOULURUUAN KEHITTAMISOHJELMA

Johdanto

Elintarviketeollisuusliitto (ETL) kiittdd mahdollisuudesta kommentoida Kouluruuan kehit-
tamisohjelman luonnosta. ETL pitaa hallitusohjelman mukaista valmistelua kouluruuan
kehittdmisohjelmaksi erittdin hyvana asiana. Ohjelman tavoitteet, kouluruuan arvostuk-
sen ja ruokailuun osallistumisen lisddminen seka kouluruokailuun liittyvien kaytantojen
kehittdminen, ovat erittdin tarkeita asioita koululaisten hyvinvoinnin kannalta. Kehitta-
misohjelmalla on myoénteisia vaikutuksia myo6s koko kotimaisen ruokaketjun toimintaan.

ETL nakee kotimaisuusasteen parantaminen positiivisena tavoitteena. Talla on vaiku-
tusta laajasti kotimaisten tuottajien ja toimijoiden menestymiseen ja ruokaturvan var-
mistamiseen.

Luku 2. Kouluaterioiden kehittaminen

2.1. Koululounas

Kouluruokasuositus toteutuu vain, kun oppilas sy0 taysipainoisen aterian. ETL haluaa
nostaa esille kysymyksen, miten havainnot ruokahavikin syntymisesta vaikuttavat ruo-
kalistan koostumukseen ja tarjonnan suunnitteluun?

2.4. Kehittamisehdotukset

ETL katsoo, etta keittibhenkildkunnan taitojen yllapito ja tdydennyskoulutus maukkaan
kouluruoan valmistamiseen on keskeinen asia kouluruuan suosion varmistamiseksi.
Kehittamisehdotuksiin tulisi lisata myds keittibhenkildkunnan osaamisen varmistaminen
naihin liittyvilla taydennyskoulutuksilla, kuten lukujen 3 ja 4 kehittdmisehdotuksissa.

Luku 3. kouluruokailuun liittyvien kaytantojen kehittaminen

3.4. Kehittamisehdotukset
ETL pitaa esitettyja kehittamisehdotuksia hyvina, erityisesti riittavan ruokailuajan jarjes-
taminen oppilaille on tarkeaa ja sen nostaminen tarkasteluun on hyva asia.

Opettajien ravintoedun sailyminen on varmistettava, silla opettajien osallistuminen ruo-
kailuun on tarkea tekija ruokakasvatuksessa.
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Luku 4: Kouluruokailun vastuullisuuden kehittdaminen

ETL pitaa erittain mydnteisena, etta vastuullisuus on tunnistettu kouluruokaohjelmassa
keskeiseksi teemaksi ja kuntia ja kouluja kannustetaan sen edistamiseen osana koulu-
ruokailun kokonaisuutta.

ETL pitada tarkeana, ettd kouluymparisté ohjaa oppilaita arvostamaan ruokaa ja huomi-
oimaan laajasti ruuantuotantoon liittyvia erilaisia vastuullisuusnakdkulmia. Kouluruokai-
lun ensisijaisena Iahtdkohtana tulee kuitenkin mielestamme aina olla ravitsemussuosi-

tuksiin perustuva terveellinen ja monipuolinen ruokatarjonta, joka huomioi myds yksil6i-
den erilaiset tarpeet. Kestavan ruokakasvatuksen nakdkulmasta on myds tarkeaa, etta
erilaiset annokset tarjotaan oppilaille tasavertaisina vaihtoehtoina.

Kestavien ja vastuullisten ruokapalvelu- ja elintarvikehankintojen osalta ohjelmaluon-
noksessa on mielestamme tunnistettu hyvin keskeisia kriteereja niin ymparistovastuun,
ravitsemuksen ja terveyden kuin sosiaalisen ja taloudellisen vastuullisuuden toteutumi-
sen nakdkulmasta. ETL pitaa tarkeana, ettd naita kaikkia ulottuvuuksia myods tarkastel-
laan tasavertaisesti hankintoja toteutettaessa ja korostaakin hankintaosaamisen kehit-
tamisen merkitysta osana vastuullisuutta lisdavien hankintakriteerien kayton toteutta-
mista.

4.2. Ekologinen vastuullisuus

Ymparistovaikutusten huomioimisen osalta (luku 4.2.1) ohjelmaluonnoksessa on keski-
tytty pitkalti ruokalistasuunnittelun mahdollisuuksiin vaikuttaa ruuantuotannon kasvihuo-
nekaasupaastoihin. ETL katsoo, etta luonnoksessa esitetyt johtopaatokset erilaisten
tuoteryhmien hiilijalanjaljen koosta antavat liilan kapean ja karjistetyn kuvan, silla todelli-
suudessa ruokatuotteen hiilijalanjalkeen vaikuttavat merkittavasti esimerkiksi raaka-ai-
neen alkupera seka tuotanto- ja kasvatusmenetelmat. Lisaksi ruuantuotannon muut
ymparistovaikutukset on jatetty kasittelematta lahes kokonaan. ETL pitaa tarkeana, etta
ymparistovaikutusten huomioimisessa tarkastelua ei rajata yksin ilmastovaikutuksiin ja
hiilijalanjalkeen, vaan laajemmin ymparistojalanjalkeen, joka huomioi ilmaston lisaksi
ruuantuotannon vaikutukset esimerkiksi luonnon monimuotoisuuteen.

4.4. Taloudellinen vastuullisuus

ETL pitaa erittain kannatettavana tavoitteena lisata ruokapalveluiden elintarvikkeiden
kotimaisuusastetta seka luomu- ja lahiruuan kayttdastetta. Myos naiden kayttdasteen
kehittymisen saannodllinen kuntatasolla ja kansallisella tasolla toteutettava seuranta on
mielestamme kannatettavaa. Oleellista tavoitteen saavuttamiseksi kuitenkin on, etta
kunnat ja opetuksen jarjestajat varaavat riittavat maararahat ravitsemussuositusten mu-
kaisten ja vastuullisista raaka-aineista valmistettujen aterioiden tarjoamiseen.

4.6. Kehittamisehdotukset

ETL pitaa tarkeana laatia selkeat ruokahavikin seurantakaytannét ja havikin vahenta-
mistavoitteet. ETL kuitenkin muistuttaa, ettd pelkka seuranta ei riita, vaan seurannan
tulokset tulee heijastua toimintaan siten, ettd kouluruoka lisda suosiotaan. Tassa johta-
misella paikallistasolla kuin valtakunnankin tasolla on keskeinen rooli.
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Luku 5: Muut kehittamiskohteet

5.5. Kehittamiskohteet

Kunnat ja kaupungit kehittdvat kouluruokailua pitkalti itsenaisesti, mutta hyvat kaytan-
not eivat valttamatta levia. ETL ehdottaa, etta kehittamiskohteisiin lisataan vertaiskehit-
tamisen ja hyvien testattujen ohjeiden ja kaytanteiden jakaminen eri keinoin.

Kunnioittavasti
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