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MMM; Kouluruuan kehittamisohjelman tyoryhman Kouluruoka 2.0. kokous

Aika
Tiistai 14.6.2022 klo 9.00 — 11.00

Paikka
Teams

Osallistujat
Minna-Mari Kaila, osastopaallikké, maa- ja metsatalousministerio, puheenjohtaja
Anna-Leena Miettinen, yksikon paallikkd, maa- ja metsatalousministerio, varapuheenjohtaja

Jasenet

Mari Erho, aidinkielen lehtori, Jyvaskylan koulutuskuntayhtyma Gradia (Aineopettajien liitto ry)
Kirsi Hanski, ruokapalvelupaallikkd, Tuusulan kunta (AMKO ry)

Marjut Huhtala, toiminnanjohtaja, Ammattikeittidosaajat ry AMKO ry

Auvo Huotari, rehtori, Oulun kaupunki (Suomen rehtorit ry)

Kaisa Isotalo, rehtori, Seindjoen kaupunki (Suomen rehtorit ry)
Kari Jaakkola, ruokapalvelupaallikkd, Raision seudun koulutuskuntayhtyma (AMKE ry)
Kristiina Janhonen, tutkijatohtori, Helsingin yliopisto

Marjaana Manninen, opetusneuvos, Opetushallitus
Sari Nissinen, ruokapalvelujohtaja, Jyvaskylan koulutuskuntayhtyma Gradia (AMKE ry)
Niina Pasanen, luokanopettaja, Kuortaneen kunta (Suomen luokanopettajat ry)
Jouni Pynnoniemi, erityisasiantuntija, maa- ja metsatalousministerit
Elina Sarmala, ruokapalvelujohtaja, Saimaan Tukipalvelut Oy (VRN)
Sanna Talvia, yliopistonlehtori, [t&-Suomen yliopisto / Kokoava —hanke
. kula.erityisasi ia. i
Aila Vuorikoski, kotitalousopettaja, Valkeakosken kaupunki (Kotitalousopettajien liitto ry)
Auli Vaananen, erityisasiantuntija, maa- ja metsatalousministerio
Virpi Kulomaa, asiantuntija, maa- ja metsatalousministerio, sihteeri
Kirsi Viljanen, erityisasiantuntija, maa- ja metsatalousministerio, varasihteeri

Vierailija
Emilia Knaapi (Osallisuuden osaamiskeskus/Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto ry.)
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ASIAT

1) Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.03.

2) Lasnaolijoiden toteaminen

Todettiin lasn&olijat.

3) Edellisen kokouksen muistion hyvaksynta

Muistiota korjataan lisdamalla osallistujiin tydryhman lisaksi tydpajan 24.6.22 ulkopuoliset
osallistujat, muilta osin muistio hyvaksyttiin.

4) Ajankohtaiset asiat

Kulomaa kertoi kevaan ja kesan sidosryhmatapaamisista seka ajankohtaisista
viestintatoimenpiteistd. Somekampanjassa nostetaan kehittdmisohjelman teemoja viikoittain
#kouluruokaohjelma.

Emilia Knaapi Osallisuuden osaamiskeskuksesta esitteli nuorten kuulemiseksi toteutetun
kouluruuan idealabrojen tuloksia, jotka Osallisuuden osaamiskeskus kevaalla 2022
yhteistydssa maa- ja metsatalousministerion kanssa. Nuorten kuulemisen tarkoituksena oli
kuulla nuorten mielipiteitd kouluruokailun kehittamisesta, millainen on nuoria houkutteleva
kouluruokailu ja milla tavoin nuorten tulisi voida vaikuttaa kouluruokailuun. Kuulemisessa
toteutettiin 5 tydpajaa ylakoulun ja toisen asteen opiskelijoille Turussa, Tampereella,
Jyvaskylassa, Lappeenrannassa seka yhteisesti Ulvilassa, Kokemaessa ja Kankaanpaassa.
Tybpajoissa oli yhteensa 105 osallistujaa.

Keskeisena tuloksena todettiin, ettd nuorten kehittamisideoissa ruoka nousi isoimpaan rooliin,
erityisesti ruuan maistuvuus ja visuaalisuus. Nuoret toivovat, etta ruokien nimeaminen vastaisi
tarjolla olevaa ruokaa. Toinen keskeinen kehittamisidea liittyi oppilasravintolan viihtyisyyteen.
Liséksi esille tuli keittibhenkilokunnan avuliaisuuden merkitys, se ettei tarvitsisi syoda yksin,
ruokavaihtoehtojen merkitys ja helpot vaikuttamisen tavat. Kts. liite.

5) Alustuspuheenvuoro: Kouluruokailu ja oppilaat: Mydnteisen vuorovaikutuksen
rakentaminen kouluyhteisdssa, Kristiina Janhonen, tutkijatohtori, Helsingin yliopisto

Alustuksessa Janhonen kavi lapi kouluruokailun kompleksisuutta. Keskeisena asiana
kouluruokailussa on hyva ravitsemus, joka on kouluruokailun olemassaolon oikeutus. Toinen
keskeinen asia on virkistys, joka toisaalta voi luoda jannitteita opetustavoitteiden kanssa.
Keskeinen osa suomalaisessa kouluruokailussa on kuitenkin ruokailun kytkos selkeéksi osaksi
koulupaivaa. Oppilaiden vertaisvuorovaikutuksessa kielteinen kouluruokapuhe voi olla normi.
Kouluruokailuun liittyy useita vuorovaikutuspaikkoja koulussa, joita voitaisiin hyddyntaa
nykyistd enemman (mm. opettajanhuone). Tavoitteena on myodnteisen vuorovaikutuksen
rakentaminen kouluyhteisdssa.
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Alustuspuheenvuoron jalkeen keskustelua kaytiin kouluruokailuun liittyen kotien ruokailusta,
jossa ruuan arvostus voi puuttua. Todettiin, ettéd opettajille maksuton (veroetu) ruokailu lisaisi
helposti opettajien osallistumista ruokailuun.

6) Kehittamisohjelman raportti

Keskusteltiin kehittdmisohjelman alustavasta siséllosta, toimenpiteista ja aikataulusta.
Tybryhma toivoo, ettd kehittdmisohjelman raportti olisi suosituksia laajempi, mm. syotteet
lainsdadantoon ja ehdotukset jatkotoimenpiteiksi tulevan hallitusohjelman kirjauksiin seka
kentalle ohjautuvaan lisarahoitukseen.

7) Kokouksen paatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 11.03.
Seuraava kokous on maanantaina 22.8.22 klo 13.30 — 15.30.
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