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MMM; Kouluruuan kehittamisohjelman tyoryhman Kouluruoka 2.0. kokous

Aika
Tiistai 22.8.2022 klo 13.30 — 15.30

Paikka
Teams

Osallistujat
Minna-Mari Kaila, osastopaallikké, maa- ja metsatalousministerio, puheenjohtaja

Anna-Leena Miettinen, yksikon paallikkd, maa- ja metsatalousministerio, varapuheenjohtaja

Jasenet

Kari Jaakkola, ruokapalvelupaallikkd, Raision seudun koulutuskuntayhtyma (AMKE ry)
Kristiina Janhonen, tutkijatohtori, Helsingin yliopisto
Jyrki Karppinen, tuotantopaallikkd, Kymijoen Ravintopalvelut Oy (AMKO ry)
Heli Kuusipalo, johtava asiantuntija, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

. nen. , hall
Sari Nissinen, ruokapalvelujohtaja, Jyvaskylan koulutuskuntayhtyma Gradia (AMKE ry)
Niina Pasanen, luokanopettaja, Kuortaneen kunta (Suomen luokanopettajat ry)

Elina Sarmala, ruokapalvelujohtaja, Saimaan Tukipalvelut Oy (VRN)

Sanna Talvia, yliopistonlehtori, [t&-Suomen yliopisto / Kokoava —hanke

Tarja Tenkula, erityisasiantuntija, Suomen Kuntaliitto

Aila Vuorikoski, kotitalousopettaja, Valkeakosken kaupunki (Kotitalousopettajien liitto ry)
Auli Vaananen, erityisasiantuntija, maa- ja metsatalousministerio

Virpi Kulomaa, asiantuntija, maa- ja metsatalousministerio, sihteeri
Kirsi Viljanen, erityisasiantuntija, maa- ja metsatalousministerio, varasihteeri


http://www.mmm.fi/
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ASIAT

1) Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.30.

2) Lasnaolijoiden toteaminen

Todettiin lasn&olijat.

3) Edellisen kokouksen muistion hyvaksynta

Sovittiin, ettd mahdolliset muutokset toimitetaan 23.8. mennessa Kirjallisesti.
4) Ajankohtaiset asiat

Kouluruuan kehittamisohjelma on mukana YLEN Hyvin Sanottu —keskustelufestivaalissa
30.9.22 Verkatehtaalla Hameenlinnassa. Tilaisuudessa kéyd&an Eratauko-séation
keskusteluohjeiden mukaisesti kaksi keskustelua, pop up —keskustelu ja luottamuksellinen
keskustelu kouluruokailusta. Tydryhman jasenet toivotettiin tervetulleiksi tilaisuuteen.

Todettiin myds, etté kouluruoka on ollut hyvin esilla mediassa kesan aikana.
5) Kehittamisohjelman raportti

Kulomaa esitteli ensin raportin sisallysluettelon ja otsikot, ja kertoi, miksi mitdkin nostoja on
valittu ja miten luonnosta voi kommentoida. Taman jalkeen kaytiin teksteja ja ehdotuksia
tarkemmin |&pi.

Keskustelua:

e Raporttiin toivottiin infograafeja, jossa voidaan tuoda esille esimerkiksi
kouluruokailun kansainvalinen ja historiallinen kehys.

o Kouluruokailusuositukset eivat toteudu joka kunnassa, ja sitd voidaan tuoda
selkeasti esille, samoin kasvisruuan tarjoamista automaattisesti toisena
vaihtoehtona. Taysipainoiseen kouluateriaan liittyy myds valipala ja hyva, jos
kunnille saadaan signaali sen resurssointiin.

e Kouluruuan houkuttelevuus on keskeistd, mutta kunnissa ei ole valttamatta
ymmarrysta, osaamista tai resurssia sen edistamiseksi.

¢ Huomioitavaa on, etta osassa kuntia on todellinen pula keittiGammattilaisista.

e Reseptiikan luomisessa on huomioitava, etta kukin resepti pitda raataloida keittion
tarpeisiin, sopimuksiin, tuotantotapoihin ja kaytettyihin raaka-aineisiin, joten yleisista
reseptipankeista ei ole juuri hyotya. Pohdittiin, pitaisikd tehda selvitys
nykytilanteesta, onko kunnissa tarpeeksi resurssia reseptiikan kehittamiseen?

e Valipala heratti kysymyksen, onko tarkoitus, etté valipala on osa kouluateria-
kokonaisuutta vai sen lisaksi tarjottava ateria? Todettiin, ettd on mietittava tarkkaan,
mit& halutaan kehittéda ja miten asia kirjataan ohjelmaan. Lounaasta ei voida
nipistaa, eli lounas pitaa olla taysipainoinen eika siita voi irrottaa valipalaa pois.
Vélipalakysymys pitaé kasitella erillisena. Huomioitava on mya@s, ettéa valipala on
raaka-aineiltaan/tuotteiltaan myds kalliimpi kuin koululounas ja se pitaa erikseen
resurssoida. On myos selvitettdva, kuka vastaa valipalan tarjoamisesta ja
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valvonnasta: ruokapalvelu, opettajat, muu henkilokunta, kerho-ohjaajat. On myods

pohdittava, mik&a on lakisdateista (kouluruoka lakiperusteinen) ja mika ei (valipala on
suositus).

e Todettiin, ettd tulevissa pohjoismaisissa ravitsemussuosituksessa tullaan
painottamaan todella paljon kestavyytta.
e Sovitaan yhdessa deadline tydryhmaén kirjoituksille ja kommenteille.

e Lausuntakierroksen pituus on joko kolme viikkoa tai lyhyempi ohjelman
julkaisuajankohdan mukaan (15.11.2022)

6) Kokouksen péaatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.38.
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