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Marttaliitto ry kiittaa lausuntopyynnosta.
Lausumme seuraavasti:

Kouluruokailun kehittdmisohjelma piirtda hyvat ja riittdvan kunnianhimoiset suuntaviivat suomalaiselle
tulevaisuuden kouluruokailulle. Kouluruokailulla on tarkea rooli kaynnissa olevan ruokamurroksen
toteuttamisessa seka ruokaturvan toteutumisessa yhteiskunnassa erityisesti poikkeustilanteissa.

Kehittamisohjelmassa tulee vield varmistaa, ettad kestavyystavoitteet ovat selkeédt. Kasvipainotteisen
ruokailun merkitys kouluruokailussa on kaksinkertainen: ymparistévaikutus on seka valiton etta pidemmalla
aikavalilla merkittava, kun lapsia ja nuoria totutetaan kestavaan ruokavalioon. Kasvisruokavaihtoehto tulee
olla vapaasti valittavissa. On tarkeaa, etta taataan taman toteutuminen kaikissa kunnissa ja kouluissa.

Kehittamisohjelmaan kirjatut hybridireseptit ovat tarked vayla opettaa ja oppia uusia raaka-aineita ja
kasvipainotteista ruokavaliota. Lihan osuutta voidaan ruokaohjeissa pienentaa lisdaamalla ruokiin kasviksia
ja kasviproteiineja. Tama olisi tarkea taito myos kotikeittidissa, minka vuoksi tahan on hyva totuttaa
koulussakin. Lisaksi ruokalistasuunnittelussa kasvisruokapdivien osuutta tulee lisata.

On erityisen hienoa, etta kouluruokailua koskevat kaytdanteet ovat kehittamisohjelmassa merkittavassa
roolissa. Ndiden kadytanteiden kehittdminen on tunnistettu tarkedksi myos ruokavalion laadun
nakokulmasta ja ruokakasvatuksen nakékulmasta erityisesti. Kouluruokailun kehittaminen on ensisijaisesti
kuntien, koulujen ja ruokapalveluiden tehtava. On kuitenkin merkittavaa, ettd tdhan on voitu tuottaa
tyokaluja ja koulutusta erityisesti jarjestdjen toimesta. Kannamme huolta rahoituksen osoittamisesta
kouluruokailun kehittamistyohon ja ruokakasvatukseen. Kolmannen sektorin rooli on ndhtava tassa
tarkedna ja rahoitusta suunnattava kehittamisohjelman jalkauttamiseen myos jarjestéille. Ministerididen
valilla tulisi tehda selkea jako siitd, mikad taho naista rahoittaa ruokakasvatuksen kehittamista.

Marttaliitto ry on ylped suomalaisesta kouluruokailusta ja kiittda sen kehittamisesta edelleen. Olemme
osaltamme mukana tadssa tarkeassa tydssa puhumassa kouluruokailun puolesta.
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