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Sosiaali- ja terveysministerio

Viite STM/3386/2018

Pirkanmaan sairaanhoitopiirin lausunto hallituksen esityksesta laiksi sairausvakuutuslain muut-
tamisesta ja erdiksi siihen liittyviksi laeiksi

Yleista Sosiaali- ja teveydenhuollon rakenteiden ja lainsdadannon uudistuessa
on aiheellista paivittdd myos sairausvakuutuslakia. Kelan yksityisista
terveydenhuollon palveluista maksamien korvausten jaatya jalkeen ylei-
sesta hintakehityksesté on aiheellista ottaa korvauskaytannét uuteen
tarkasteluun. Erityisesti suun terveydenhuolion ja matkojen korvauskay-
tantdjen osalta siirtymaaika vaikuttaa kovin lyhyeltd. Laakekulujen korvauk-
sia maariteltdessa tulee kiinnittaa erityistd huomiota ladkehoidon kus-
tannusvaikuttavuuteen.

Matkakorvaukset Matkakorvausten poistuminen lisaa erittéin todennakoisesti paineita
tuottaa nykyistd enemman erikoissairaanhoidon palveluita ns. lahipalve-
luina erityisesti harvaan asutuilla seuduilla. Julkisten erikoissairaanhoi-
don yksikoiden toimintaa muilla kuin péivystavien sairaaloiden paikka
kunnilla tarvitaan toden nakdisesti jatkossa nykyista enemman. Vireilla
olevat sairaaloiden isommat yhteenliittymat (PSHP ja PPSHP) turvaavat
ja edistavat lahipalvelutuotantoa.

Erillinen ns. matkalaki on aiheellinen saataa, jotta maakunnille sdadetaan vel-
voite turvata kansalaisten paasy palveluiden piiriin asuinpaikasta riippumatta.
On olemassa iso riski, ettd maakuntien asukkaiden eriarvoisuus lisdantyy sai-
rausvakuutuslain muutoksen myéta.

Majoittuminen Majoituskustannuksien korvaaminen pitaisi ottaa tarkasteluun matka-
korvausten lisdksi. Pirkanmaan sairaanhoitopiirilld on hyvia kokemuksia
potilashotellitoiminnasta. Majoittuminen on osastohoitoa halvempaa
(n. 25 %) ja palvelukokemuksena potilaille miellyttava. lkaihmisten, las-
ten ja erityisryhmien osalta omaisten majoittuminen on hoidon kannalta
usein valttdmatonta, joten ndmakin korvaukset tulee ottaa huomioon
sote-valmistelussa.

Keskittdmisasetus ja potilaiden valinnan vapaus erikoissairaan hoidossa pi-
dentda matkoja erikoissairaanhoitoon ja lisdad matkakuluja.

Jokaisen yliopistosairaalan alueella olisi hyva olla potilashotelli vaihtoehtona
osastohoidolle tai pitkille taksi-kuljetuksille esim. sarjahoidoissa kayville ja pit-
kén matkan paasta leikkaukseen tuleville potilaille.

Laakehoito Laakekulujen korvauskaytannon jatkuminen sairausvakuutuslain perus-
teella on tarkeaa etenkin siita syysta, ettad uusien, entista tehokkaampien
ladkevalmisteiden kustannukset ovat nousussa.

Valtakunnallisella 1dakehoidon arvioinnilla ja yhtenevaisilla hoitosuosituksilla
on mahdollista hillitd 1dakehoidon kustannusten kasvua.
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Korvauksen piiriin hyvaksyttavista ladkevalmisteista tulee aina arvioida vaikut-
tavuus ja myds edullisemmat vaihtoehdot Taysin Silmé&sairaalan saast6 ovat
olleet merkittavat kun ikdrappeuman pistoshoito on toteutettu ns. offlabel val-
mistella (Palkon hyvaksynta) virallisesti tdhan kayttdon rekisterdidyn vastaa-
van, kallimman ladkevalmisteen sijaan.

Kuva1:
10 vuodessa (2008-17) Tays saastanyt ikdarappeuman ladkekuluja 20 milj. €
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Suunhoidon korvauksien poisto olisi perusteltua vasta sitten kun varsinkin eri-
tyisryhmien (proteesi -potilaat, sydan- ja veris potilaat, syopa- ja reumapoti-
laat) viiveetdn hoitoon paasy on turvattu. Nama erityisryhmat ovat osaltaan
lisdamassa lakiesityksessa mainittua "patoutunutta kysyntaa”

Suun huono terveydentila on liittyy muihin terveysongelmiin esim. kohonnee-
seen leikkauksen jalkeiseen infektioriskiin, mika taas lisda kokonaiskustan-
nuksia.

Rintamaveteraanien maara laskee koko ajan. Tiedossa on, etta varsinkin
ikdihmisten suun hygienian taso on huono ja silld on haitallisia vaikutuksia
ikdihmisten terveyteen, joten on hyva, etta lakiesityksen mukaan maakunta
erikseen velvoitetaan jariestdmaan jatkossakinsotaveteraaneille maksuton
suun terveydenhuolto. On perusteltua jatkossa harkita muidenkin vanhusryh-
mien kuin sotiemme kunnioitettujen veteraanien hyvaksymista korvauksen pii-
riin.

Perusteluista kay ilmi, etta lasten yksityisten sairauskuluvakuutusten
maara on kasvussa. Heraa kysymys, johtaako tdama kehitys siihen, etta
vain vaativa pediatria keskittyy julkiselle puolelle? Mikali néin kay, niin
silla saattaa olla vaikutusta erikoislaakarikoulutukseen.

Mikali yksityisten laakaripalvelutoiminta lisdantyy niin silla voi olla haitallinen
vaikutus paivystysvalmiuden yllapitoon ja paivystavien ladkarien maaran riit-
tavyyteen etenkin pienemmissa keskussairaaloissa.
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Alle 18v:ilta kaavaillaan asiakasmaksujen poistoa julkisessa terveydenhuol-
lossa (asiakasmaksulain uudistus), jonka seurauksena tulevien liikelaitosten
maksutuotot vahenevat esim. PSHP:ssa n. 5 %:lla.

Jaa nahtavaksi lisdantyykd julkisten sairaaloiden alaikaisille suunnattujen pal-
veluiden kysynta/kaytto ja samalla kun kaytossa olevat resurssit vahenisivat.

Naistentaudit Lakiesityksen perusteluissa viitataan epatasa-arvo-ongelmaan naisten osalta,
mikali sdannollisia gynekologilla kdynteja ei jatkossa korvattaisi. Alan asian
tuntijoiden késityksen mukaan saannolliset tarkastuskaynnit eivat terveilla
naisilla ole |aaketieteellisesti perusteltuja, joten talta osin lakimuutoksella tus-
kin on vaikutus naisten terveydentilaan haitallisesti. Sen sijaan kansallisten
seulontatutkimusten merkitys korostuu jos vuositarkastusten maara jatkossa
vahenee.

Ensihoitopalvelu Terveydenhuoltolain voimaantulon jalkeen ensihoidon pelkat potilaskul-
jetukset ovat Pirkanmaalla loppuneet. Kustannusrakenteen muutos
kannustaa aikaisempaa enemman kehittdmaan ensihoitoa siihen suuntaan,
etta hoidon tarpeen arvio voidaan tehda kotona, ja potilasta myos hoidetaan
kotona aikaisempaa enemman. Samaan aikaan tulee ottaa huomioon nykyi-
nen lainsdadantd, jonka mukaan laakarin pitaa hyvaksya /maarata kaikki
kotona tapahtuvat hoidot ja potilaan jdaminen kotiin. Téma tulee rajoittamaan
kotiin vietéavien/kotona toteutettavien palveluiden kehitysta, silla lagkéari ei voi
olla vastuussa kaikesta vain puhelinsoittoon vedoten.

On kaikkien kannalta hyva, ettd veronmaksajalle hyotya tuottamaton jarjes-
telman siséinen byrokratia vahenee. Mielenkiintoinen kysymys on, miten esi-
tyksessa mainittu tuleva erillinen laki asiakasmaksuista suhtautuu nykyisiin
KELA:n omavastuukriteereihin, silloin kun potilasta ei kuljeteta, mutta hanesta
tehdaan kohteessa kattava hoidontarpeen arviointi ja toteutetaan mahdolliset
hoitotoimet. Rinnastetaanko ensihoitopalvelusta perittdvd maksu erikoissai-
raanhoidon poliklinikkamaksuun. Lakiesityksessd maksun suuruudeksi ehdo-
tetaan yhdensuuntaisen matkan maksua 25 euroa, mika eroaa asiakasmak-
sulain maarittelemasta poliklinikkamaksusta.

Rajat ylittava hoito Siirtymaajan (vuosien 2021 - 2022) jalkeen maakuntien tulee ratkaista korva-
us kaytannot rajat ylittdvasta hoidosta.

Erityisesti maan lantisilla raja-alueilla asuvien palvelutarve- ja palveluiden
saatavuus tulee ottaa huomioon maakunnallisessa suunnittelussa.

Kelan sairausvakuutuslain mukaisen korvausvastuun poistaminen lisada maa-
kunnille velvoitteita huolehtia my&s rajat ylittavasta hoitoon hakeutumisesta.

Pirkanmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtyma
Teiskontie 35, PL 2000, 33521 Tampere, puh. 03 311 611, etunimi.sukunimi@pshp.fi, www.pshp.fi



%(d)

Elamén
tdhden
28.11.2018
Yhteenveto Lakiesitykselld on suurin vaikutus matkakulujen korvaamisen osalta.

Vaikutus on merkittdvin harvaanasutuilla alueilla. Kansalaisten eriarvi-
oisuus on vaarassa lisdantya. Sairaudenhoidon korvauskaytannén
poistuminen vaikuttaa eniten suun terveydenhuoltoon. Kaavaillut siir-
tymaajat ovat kovin lyhyet huomioon ottaen sote- ja maakuntauudistuk-
sen pitkittyminen. Siirtymaaikojen tulee olla sellaiset etté uusi palvelu
jarjestelma on kaynnistynyt ja palvelujen saatavuus on riittdva myos
harvaan asutuilla seuduilla.

Tampereella 28.11.2018

ri-Matti Hiltunen
johtajaylilaakari
Pirkanmaan sairaanhoitopiiri

Pirkanmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtyma
Teiskontie 35, PL 2000, 33521 Tampere, puh. 03 311 611, etunimi.sukunimi@pshp.fi, www.pshp.fi



