Tehy ry Lausunto 28.11.2018
PL10

00060 TEHY

Sosiaali- ja terveysministeri6é
Meritullinkatu 8, Helsinki

PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO
kirjaamo@stm.fi

milja.tiainen@stm.fi

Viite: STM/3386/2018

Tehyn lausunto Sosiaali- ja terveysministerién luonnoksesta hallituksen esitykseksi eduskunnalle laiksi
sairasvakuutuslain muuttamisesta ja eriiksi siihen liittyviksi laeiksi

Tehy pitdd muutoksia padpiirteiltdan perusteltuina ja oikeansuuntaisina, koska lainmuutokset
yksinkertaistavat rahoitusjdrjestelma3 ja vahentévit osaoptimointia. Pitkalld aikavililli ndma lakimuutokset
auttavat parantamaan resurssinallokointia ja tehostamaan palvelujarjestelmaa.

Muutokset aiheuttavat kuitenkin viliaikaisesti merkittaviad hairidita sosiaali- ja terveydenhuollon
markkinoilla. Vaarana on, ettd potilaat siirtyvat palveluntuottajille, joilla ei ole riittévésti resursseja eivitka
ne saa riittavésti rahoitusta maakunnilta. S3asto siitd, etta julkisen sairausvakuutuksen korvaus yksityisille
tuottajille poistuu, ei valttamatta vastaa sitd kasvava kysyntii, joka kohdistuu julkisesti rahoitettuun
palvelutuotantoon.

Asiakasvirrat sairausvakuutuskorvauksia saaneilta tuottajilta uusille, julkisen rahoituksen valinnanvapauden
piirissd oleville palveluntuottajille, voivat edellyttdd huomattavia henkilostosiirtoja. Koemme, etti niits
asiakasvirtoja ja niitd seuraavia henkildstovirtoja ei ole arvioitu riittdvin tarkasti lainesityksessi ja
kaipaamme tarkempia arvioita niiden suuruudesta. Erityisesti pitdisi arvioida lakimuutosten vaikutuksia
palveluihin ja alan tyomarkkinoihin siirtymévaiheessa.

Fysioterapian osalta muutokset heikentavét fysioterapiapalveluihin ohjautumista ja toteutumista. Naytt43
siltd, ettd sairausvakuutuskorvauksen merkitys on koettu mairainsa suuremmaksi. Jotta vajetta saataisiin
korjattua, fysioterapeuttien suoravastaanottoja tulee perustaa kaikkiin tuleviin sote-keskuksiin.
Vastaanottojen asiakasvalikoimaa tulee laajentaa tuki- ja liikkuntaelinoireisista my&s muihin
toimintakykyongelmaisiin asiakkaisiin. Saadakseen suoravastaanottoja laajemmat terapiapalvelut, potilas
on ldhetettdva maakunnan liikelaitokseen palveluntarpeen arviointia varten. Kun 18 maakuntaa erikseen
maédrittelee fysioterapiapalveluihin pddsyyn kriteerit, vaarana on alueellisen epitasa-arvon lisddntyminen
eivatka kaikki saa riittdvasti kuntoutusta. Mahdollisuus kayttaa asiakasseteleité, henkilokohtaista budjettia
tai liikelaitoksen omia palveluita saattaa jaada liian usein toteutumatta.

los fysioterapiaan ohjaus jad laakirin pelkén suullisen suosituksen varaan, on uhkana, etts asiakas ei
hakeudu fysioterapiaan ja kuntoutumisprosessi jéi toteutumatta. Fysioterapeuteilla ei olisi enda velvoitetta
kirjoittaa palautetta ladkarille. Tam3 saattaa heikentai laskarien tietimysti fysioterapian vaikutuksista ja
vahentaa fysioterapiaan ohjaamista.
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Suun terveydenhuollossa néyttaisi olevan suuri potilasryhma, jonka suun terveyden tilanne on heikko.
Tdman ryhman palvelutarve on jadnyt tyydyttamatta. Jonot ovat nyt julkisella puolella pitkia eivatka
potilaat muutoinkaan varaa hammastarkastuksia automaattisesti. Huolenaiheena on, ettd nama ongelmat
kdrjistyvat. Tuloksena voi olla, ettd kansanlaisten suunterveys huononee entisestiin ainakin valiaikaisesti.

On tarkead, ettd lainsaatajat varmistavat, etta palvelujarjestelma toimii myos muutosvaiheen aikana ja
palveluja on tarjolla kaikille riittavasti. Pitdisi myds varmistaa, etta ne, jotka eivat heti l0yda tietddn uusille
palveluntuottajille parjaavat.

Tiedonsaanti ja tiedottaminen ovat uudistuksessa térkeitd, jotta potentiaaliset potilaat |6ytavit sopivimmat
palveluntuottajat. Ongelmat kérjistyvat, kun palvelujédrjestelméassa tapahtuu samanaikaisesti monia
muutoksia. Kansanlaisten voi olla vaikea saada selvia hoitovaihtoehdoista ja oppia uusia menettelytapoja.
Menossa olevat uudistukset ovat valtavia ja aluksi tulee varmasti vaikeita kohtaanto-ongelmia markkinoilla.
Sairausvakuutuslain muutokset voivat vaikeuttaa niitd, mika aiheuttaa riskeja kansalaisten terveydelle.
Haluaisimme etta ndiden lakimuutosten optimaalinen ajankohta arvioidaan tarkasti.
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