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TEEMA: Luonto ja hyvinvointi
Tiivistelmä

Luontoon perustuvilla ekosysteemipalveluilla arvioidaan olevan merkittäviä kansalaisten terveyttä ja hyvinvointia edistäviä ja sairauksia ennalta ehkäiseviä vaikutuksia, joiden paremmalla huomioon ottamisella voitaisiin säästää huomattavia summia kansallisissa terveydenhuollon kustannuksissa. Ehdotuksen jatkosuunnittelussa ja toteutuksessa voidaan hyödyntää ”Ekosysteemipalvelut ja ihmisen terveys” (Argumenta) -hankkeessa
 (2013–2014) kerättyjä uusimpia tietoja, joita ovat koonneet maamme terveys- ja luonnontieteen tutkijat ja asiantuntijat.

Tausta ja haasteet

Euroopassa ja Suomessa ihmiset saavat nauttia terveistä elinvuosista keskimäärin selvästi pidempään kuin heidän vanhempansa tai isovanhempansa. Samaan aikaan suurella osalla väestöstä on vakavia terveysongelmia, joiden taustalla on usein henkinen uupuminen, ylipaino sekä liian vähäinen liikunta. Tähän ovat osaltaan vaikuttaneet kaupungistuminen, autoistuminen ja moderni informaatioteknologia.

Tutkimusten mukaan luonnossa oleskelulla on selviä yhteyksiä terveyteen ja hyvinvointiin. Luonnon myönteiset terveys- ja hyvinvointivaikutukset on tunnistettu kansanterveyden edistämistyön mahdollisuudeksi sekä Suomessa että muualla maailmassa. Näiden mahdollisuuksien hyödyntäminen on kuitenkin vaikeutumassa kaupungistumisen ja ihmisten elämäntyylin sekä luontoalueiden vähenemisen myötä.

Luontoon perustuvat ekosysteemipalvelut ovat luonnon ihmisille tuottamia hyötyjä, joista monet ovat ihmisten eloonjäännin kannalta korvaamattomia, kuten puhdas vesi, ruoka, ravinteiden kierto ja ilmaston sekä vedenkierron säätely. Ekosysteemipalvelujen tunnistamisella, arvottamisella ja huomioon ottamisella yhteiskunnan suunnittelussa ja elinkeinojen toiminnassa on kiire. Ympäristömuutokset, kuten ilmastonmuutos, vesien ja maaperän pilaantuminen sekä luonnon monimuotoisuuden köyhtyminen, heikentävät ekosysteemien tilaa, jolloin myös ekosysteemipalvelujen määrä, saatavuus ja laatu ovat uhattuina. Erityisesti ympäristömme kemikalisoituminen eli haitallisten aineiden pitoisuudet ja vaikutukset ovat voimistuneet. YK:n vuosituhannen ekosysteemiarvioinnissa (2005) todettiin, että huomattava osa (60 %) maapallon väestölle tärkeistä ekosysteemeistä on heikentynyt tai niitä hyödynnetään kestämättömällä tavalla.

Ratkaisutarpeet ja tarvittavat toimenpiteet

Ymmärrystä luontoon perustuvista ekosysteemipalveluista tulisi lisätä ja syventää, sillä tietomme luonnon ja ekosysteemipalvelujen sekä terveyden välisistä suhteista ovat vielä sirpaleisia. On tärkeää tunnistaa luonnonvarojen kestävän käytön kannalta tärkeimmät ekosysteemipalvelut ja selvittää miten ne liittyvät terveyteen ja hyvinvointiin. Tällaisen tiedon merkityksen ymmärtäminen tai hyödyntäminen päätöksenteossa on vasta alkuvaiheissaan. Esimerkiksi valtioneuvoston hyväksymä ja voimassa oleva Suomen luonnon monimuotoisuuden suojelun ja kestävän käytön kansallinen strategia ja sen toteutusta tukeva toimintaohjelma (2013–2020) ei vielä sisällä luonto ja hyvinvointi -teemaa tai sen edistämiseen liittyviä toimenpiteitä. Myös esimerkiksi meri-, vesi ja pohjavesiympäristöihin päätyvien haitallisten aineiden riskit ihmiselle, eliöille sekä ekosysteemeillemme ovat edelleen Suomessa puutteellisesti tunnettuja

Jotta luonnon terveys- ja hyvinvointihyödyt, mutta myös -haitat, voitaisiin ottaa nykyistä paremmin huomioon päätöksenteossa, tulisi alan tietoperustaa vahvistaa ja tiedon hyödyntämistä tehostaa. Tämä esitetty teema auttaa rakentamaan lähestymistapoja, joilla terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavien luontoelementtien ja ekosysteemipalvelujen monitieteistä tutkimusta voidaan kehittää ja tutkimustuloksia sisällyttää esimerkiksi kansanterveyttä edistävään päätöksentekoon, kaupunkisuunnitteluun, luontoon perustuvien palvelujen ja elinkeinojen kehittämiseen, vesien ja Itämeren suojelun toimenpiteiden suunnitteluun sekä luonnonvarojen kestävään käyttöön (biotalous).

Esitetyn teeman tavoite on tuottaa monitieteinen yhteenveto luonnon monimuotoisuuden ja ekosysteemipalvelujen yhteydestä ihmisen terveyteen ja hyvinvointiin. Lisäksi pyritään saamaan käsitys näihin terveyshyötyihin ja -haittoihin vaikuttavista tekijöistä sekä terveysvaikutusten esiintymisestä ja arvosta eri yhteyksissä. Erityistä huomiota kiinnitetään yhteiskunnalliseen vaikuttavuuteen, jotta tulokset saadaan tukemaan erilaista päätöksentekoa terveyteen liittyvillä sektoreilla. Teema sisältää myös luontoon ja ekosysteemipalveluihin perustuvaa yritystoimintaa tukevaa ja uusia liiketoimintamahdollisuuksia avaavaa tutkimusta ja kehittämistä.

Tutkijat ovat kehittäneet erilaisia teorioita ja malleja, joilla on pyritty selvittämään ihmisen ja ympäristön välistä suhdetta. Ympäristövaikutusten paremmaksi ymmärtämiseksi tutkijoiden tulisi etsiä uusia keinoja yhdistää eri alojen tietämystä ympäristön sekä terveyden ja hyvinvoinnin välisistä suhteista päätöksenteon kannalta relevantilla tavalla. Tämä vaatii kykyä ajatella uudella tavalla ja uskallusta työskennellä myös oman tieteenalan tai tutkimusaiheen ulkopuolella.

Ehdotetut alateemat:

1. Luontoympäristöjen ja ympäristömuutosten yhteys terveyteen ja hyvinvointiin sekä vaikutusmekanismien ymmärrys

2. Luonnonvarojen kestävän käytön sekä alueidenkäytön suunnittelutyökalut terveyshyötyjen edistämiseksi

3. Puhdas vesi hyvinvoinnin lähteenä. Meri-, vesi ja pohjavesiympäristöihin päätyvien haitallisten aineiden riskit ja niiden hallinta. 

4. Luontoon perustuvat terveyttä ja hyvinvointia edistävät palvelut ja niiden kehittäminen

5. Luonnon terveys- ja hyvinvointihyötyjen sekä -haittojen taloudellinen merkitys

6. Terveyttä ja hyvinvointia edistävä luontosuhde

7. Teeman tuottaman tiedon kokoaminen yhteen vuorovaikutteisesti päätöksentekoa varten ja tulosten viestintä

Lisäarvotekijät:

a) lisäarvo julkiselle ja yksityiselle sektorille

- oletettavasti yhteiskunta saavuttaisi merkittäviä rahallisia säästöjä terveydenhuollon kustannuksissa, mikäli luontoon perustuvia terveyshyötyjä voitaisiin hyödyntää nykyistä paremmin ja tehokkaammin kansanterveyden edistämistyössä, sekä fyysisten että psyykkisten sairauksien ennaltaehkäisyssä.

- teema tuottaa päätöksentekijöille monitieteistä ja sektoreidenvälistä tietoa luontoympäristöjen ja ympäristömuutosten suhteesta ja vaikutusmekanismeista terveydelle ja hyvinvoinnille.

- tuotetulla tiedolla ja kehittyvällä osaamisella voidaan edistää sekä työikäisten kansalaisten että erityisryhmien (esim. lapsiperheet, seniorit, työttömät, mielenterveyskuntoutujat, vangit, vammaiset) terveyttä ja hyvinvointia sekä ehkäistä syrjäytymistä.

- erityisesti EU haitallisten aineiden direktiivin toimeenpano kansallisesti edellyttää että vesiympäristössä joutuvien haitallisten aineiden vaikutuksia seurataan ja vesien ja merenhoidon suunnitelmissa on esitettävä tehokkaita toimenpiteitä haitallisten aineiden ongelmien ratkaisemiseksi
- teemassa tuotettu tieto palvelee myös välillisesti VN:n hyväksymän kansallisen politiikan tavoitetta turvata maamme ekosysteemit ja niiden tuottamat palvelut.

b) lisäarvo tiedon lisääntymisen ja osaamisen vahvistumisen kannalta valituilla tieteenaloilla

- tutkimustiedon karttuminen hyödyttää päätöksentekijöitä, alan tutkijoita sekä ympäristö- ja terveyssektoreiden monitieteistä suunnittelua ja yhteistyötä.
- teema edistää uusien luonto ja terveys -teorioiden sekä alan tutkimusmenetelmien kehittämistä.

- tiedon ja osaamisen lisääntyminen luo suomalaiseen osaamiseen perustuvia mahdollisuuksia kotimaassa ja erilaisissa kansainvälisissä ympäristöissä.

c) tutkimuslähtöisten yritysten ja innovaatioiden kasvu

- teemalla voidaan edistää luontoon perustuviin palveluihin ja liiketoimintamalleihin liittyviä yritystoiminnan sekä työllistämisen mahdollisuuksia erityisesti autioitumisvaarassa olevilla syrjäseuduilla.

d) tutkimustiedon kysynnän ja hyödyntämisen lisääntyminen

- ehdotettu teema, johon sisältyisi uutta tietoa tuottavia tutkimusprojekteja sekä soveltavaa tietoa tuottavia kehittämishankkeita, palvelisi myös mahdollista terveyttä ja hyvinvointia sekä luontoon ja luonnonvaroihin perustuvaa yritystoimintaa edistävää kansallista toimenpideohjelmaa, joka voitaisiin laatia työryhmätyönä.

- myös kansainvälinen tiedeyhteisö on kiinnostunut teeman tuottamasta tiedosta ja osaamisesta, sillä useat muutkin kansainväliset tahot ovat kiinnostuneet teeman kehittämisestä ja siihen liittyvän tiedon tuottamisesta.

- teeman toteutuksen yhteydessä tulisi hyödyntää nykyistä paremmin olemassa olevia tutkimusaineistoja ja -tietokantoja (esim. olemassa olevia pitkittäisaineistoja).

Muut tarkennukset ja reunaehdot:

Teematekstin laadinnassa on hyödynnetty ”Luonto lähelle ja terveydeksi – Luonto ja hyvinvointi” –tutkimusohjelma ehdotusta, jota laaditaan parhaillaan toteutettavan, Suomen ympäristökeskuksen ja Metsäntutkimuslaitoksen johtaman, ”Ekosysteemipalvelut ja ihmisen terveys” Argumenta -hankkeen (2013–2014) tutkijoiden näkemysten ja tutkijatyöpajojen tulosten pohjalta. Hankkeen ansiosta Suomessa kootaan nyt ensimmäistä kertaa kokonaisvaltaista ja monitieteistä käsitystä alaa koskevan tutkimuksen nykytilasta ja tulevaisuuden tarpeista.

Lisäideoita ehdotusta tukeviin toimenpiteisiin kerätään Argumentan tulevassa päättäjäseminaarissa, joka pidetään 4.6.2014 Finlandia-talolla. Ehdotusta voidaan täydentää tarvittaessa myös syksyllä 2014 Argumentan päätyttyä, jolloin julkaistaan hankkeen suositukset sisältävä loppuraportti.

TEEMA: Kohti vähähiilistä ja resurssiviisasta yhteiskuntaa

Sisältökuvaus

Ilmastonmuutos etenee ja aiheuttaa merkittäviä riskejä yhteiskunnille ja ekosysteemeille. Ilmastonmuutoksen hillitseminen vaarattomalle tasolle edellyttää, että päästöjä vähennetään globaalisti 40-70 % vuoden 2010 tasosta vuoteen 2050 mennessä. Teollisuusmailta tullaan edellyttämään huomattavasti suurempia päästövähennyksiä vuoteen 2050 mennessä ja mahdollisesti nollapäästöisyyttä ennen vuosisadan loppua. Väestönkasvu ja globaali talouskasvu ovat myös lisänneet luonnonvarojen kulutusta, ja luonnonvarojen ja energian saatavuudesta ja kustannustehokkuudesta on tullut yhä tärkeämpiä kilpailutekijöitä. Samalla luonnonvarojen kestämätön käyttö on monien ympäristö- ja hyvinvointiongelmien taustalla. 

Tulevaisuudessa taloudellinen kasvu ja hyvinvointi on pystyttävä tuottamaan merkittävästi nykyistä pienemmällä luonnonvarojen käytöllä ja ympäristörasituksella. Pyrkimys vähähiilisyyteen on suomalaisen yhteiskunnan keskeisempiä muutosvoimia seuraavien vuosikymmenien aikana. Tämä edellyttää uutta teknologiaa, uusia palveluita ja uusia liikennetoimintamalleja. Lisäksi tarvitaan kulutuksen ja tuotannon rakenteellinen muutos kohti ns. kiertotaloutta, jossa kerran otettu luonnonresurssi hyödynnetään yhteiskunnassa mahdollisimman pitkään ja mahdollisimman pienin ympäristöhaitoin. Samalla Suomen vientituotteilta edellytetään enenevässä määrin resurssitehokkuutta ja vähähiilisyyttä. Kehittämällä innovatiivisia resurssitehokkaita ja vähähiilisiä tuotteita, palveluita ja ratkaisuja suomalaiset yritykset voivatkin luoda uusia vientimahdollisuuksia. 

Kehitys kohti vähähiilistä ja resurssiviisasta kiertotalouden yhteiskuntaa on jatkuva prosessi, joka vaikuttaa Suomen kulutus- ja tuotantorakenteisiin tulevien vuosikymmenien aikana. Muutosprosessit edellyttävät jatkuvaa oppimista ja sopeutumista. Osa toimijoista tulee väistymään ja osa muokkaamaan tuotteitaan ja palvelujaan sekä toimintatapojaan uusien vaatimisten ja mahdollisuuksien mukaiseksi. Odotettavissa on myös, että perinteiset toimijoiden roolit muuttuvat. Puhutaan mm. uudesta toimijaryhmästä, prosumers, jotka ovat samanaikaisesti sekä tuottajia että kuluttajia. Ennakoivilla edelläkävijöillä on parhaimmat mahdollisuudet olla muutoksen kärjessä ja pärjätä kansallisessa ja kansainvälisessä kilpailussa.

Ilmastonmuutoksen vaikutukset luontoon ja yhteiskuntaan tunnetaan jo laajasti, kuten myös luonnonvarojen lisääntyneen ja kestämättömän käytön seuraamukset. Paljon vähemmän tiedämme siitä, miten tulisi vastata näihin haasteisiin, eli miten yhteiskuntaa muutetaan vähähiiliseksi ja resurssiviisaaksi. Yleisellä tasolla tiedämme, että muutos edellyttää uusia politiikkatoimia eri tasoilla (globaali, EU, kansallinen, alueellinen ja paikallinen). Muutos edellyttää myös kokeiluja sekä julkisella että yksityisellä sektorilla sekä kokeilujen edellytyksien parantamista. Myös suorat ja epäsuorat tuet nykyisille kestämättömille järjestelmille pitää pystyä purkamaan. Tiedämme kuitenkin, että muutosta ei saavuteta hetkessä tai kertaluonteisella suunnitelmalla, vaan se vaati jatkuvaa oppimista, jonka edellytyksenä on tutkittua tietoa. 

Suomalainen yhteiskunta tarvitsee ratkaisuhakuisia tutkimuksia uusista teknologioista, palveluista ja liiketoimintamalleista, niiden vähähiilisyydestä ja resurssitehokkuudesta sekä niiden vaikutuksista yhteiskuntaan ja ympäristöön globaalisti. Tarvitsemme tutkimusta, joka kehittää parempia menetelmiä näiden vaikutusten arvioimiseksi. Lisäksi tarvitsemme tutkimusta siitä, miten kuluttajien, tuottajien, teknologioiden ja palvelujen muodostavat järjestelmät (esimerkiksi liikennejärjestelmä) kehittyvät ja siitä millaisia vaikutuksia näillä järjestelmillä on eri tasoilla (paikallisesta globaaliseen). Tarvitsemme tutkimusta, jossa arvioidaan kriittisesti ja ennakoivasti politiikkatoimia, niiden syntyä ja käyttöä uudenlaisessa toimintaympäristössä ja toimijuuden roolin muutoksessa. Tärkeää on luoda ymmärrystä eri toimien yhteisvaikutuksista sekä politiikkatoimien ja eri instituutioiden vuorovaikutuksesta. Tarvitsemme tutkimusta kuluttajien käyttäytymisestä ja yritysten (mukaan lukien rahoitusmarkkinoiden) toiminnasta, erityisesti tekijöistä jotka tukevat haluttuja muutoksia tai estävät niitä. 

Muutos kohti vähähiilistä ja resurssiviisasta yhteiskuntaa edellyttää laaja-alaista monitieteistä tutkimusta ja useiden eri tieteenalojen yhteistyötä kansallisesti ja kansainvälisesti. Ratkaisujen tunnistamiseksi ja arvioimiskeksi Tarvitaan taloustieteellistä ja muuta yhteiskuntatieteellistä osaamista, tarvitaan insinööritieteitä, psykologia ja muita käyttäytymistieteitä. Lisäksi tarvitaan luonnontieteitä ja terveystieteitä jotta voidaan ymmärtää miten kehitys toimii suhteessa ympäristöön ja ihmisten hyvinvointiin. Uutta aikaisempaan verrattuna on, että lähestymistapoja ja tutkimusmenetelmiä tulee yhdistää uusilla tavoilla ratkaisuhakuisesti. Lisäksi tarvitaan uudenlaista vuorovaikutusta tutkijoiden ja muiden toimijoiden välillä niin, että vuoropuhelu vie sekä tutkimusta että julkisen ja yksityisen sektorin päätöksentekoa eteenpäin. 

Lisäarvotekijät

a) lisäarvo julkiselle ja yksityiselle sektorille, tiedon lisääntyminen yhteiskunnallisessa päätöksenteossa
Menestyminen edellyttää tulevaisuudessa aiempaa resurssitehokkaampia sekä vähähiilisempiä palveluita ja tuotteita. Saavutetun kilpailuedun voi menettää nopeasti, jos muut toimivat älykkäämmin ja ketterämmin, tai jos tuotantotekijöiden kustannukset tai markkinat kehittyvät epäsuotuisasti. Siksi on tärkeää, että julkiset toimenpiteet ja tutkimus parantavat edelläkävijöiden mahdollisuuksia. Myös kuluttajilla on oltava tietopohjaa ja halukkuutta hankkia vähähiilisiä ja resurssitehokkaita tuotteita ja palveluita, jotta edelläkävijöillä on riittävä markkinakysyntä.

Kansainvälisiä ilmastoneuvotteluita on käyty yhtä mittaa yli 20 vuotta. Neuvotteluissa on sovittu tavoitteista, mutta myös luotu kansainvälisiä mekanismeja (esim. Kioton sopimuksen mekanismit, REDD+, metsien nielujen laskentasäännöt), joilla jo on ollut merkittäviä vaikutuksia EU:n ja Suomen politikkaan sekä yritysten toimintaan. Myös EU:n kasvustrategiassa Eurooppa 2020 yksi viidestä tavoitteesta on kasvihuonekaasupäästöjen vähentäminen ja energiajärjestelmien uudistaminen (20-20-20 tavoitteet). Yksi kasvustrategian seitsemästä lippulaivahankkeesta on ”Resurssitehokas Eurooppa”. Sittemmin EU:n tavoitetasot ovat niin vähähiilisyyden kuin resurssitehokkuuden osalta muuttuneet kunnianhimoisemmiksi. Suomen proaktiivinen toiminta kansainvälisissä ja EU:n neuvotteluissa ja neuvottelutulosten toteuttamisessa edellyttää entistä parempaa tutkimuspohjaa, jolla varmistetaan että kehitys kohti vähähiilistä ja resurssiviisasta yhteiskuntaa tapahtuu hyvinvointia lisäten ja vientimahdollisuuksia edistäen.

Vuonna 2013 päivitetyn ilmasto- ja energiastrategian tavoitteena on varmistaa vuodelle 2020 asetettujen energia- ja ilmastotavoitteiden saavuttaminen sekä valmistautua i pitkän aikavälin tavoitteisiin. Parhaillaan laaditaan Suomen vuoteen 2050 tähtäävää tiekarttaa keinoista, joilla kasvihuonekaasupäästöjä vähennettäisiin vähintään 80 prosenttia. Jo näiden tavoitteiden saavuttaminen edellyttää lukuisia merkittäviä toimia yhteiskunnan eri sektoreilla. Näiden yhteiskunnallisten päätösten tietoperustan tulisi olla nykyistä huomattavasti monipuolisempi ja syvällisempi.

Parhaillaan päivitettävässä luonnonvaraselonteossa asetetaan tavoite, että Suomi on v. 2050 kestävän luonnonvaratalouden edelläkävijä. Lähtökohtana on, että uusiutumattomia luonnonvaroja käytetään mahdollisimman resurssitehokkaasti ja vähentämällä haitallisia ympäristövaikutuksia. Edelläkävijyys on sitä, että Suomi on tunnettu ja tunnustettu osaaja ja arvostettu toteuttaja ja vaikuttaja kansainvälisessä luonnonvarapolitiikassa ja -liiketoiminnassa. Tähän kuuluu myös uusien ratkaisujen etsiminen globaaleihin luonnonvarakysymyksiin ja ympäristöongelmiin sekä osaamisen ja teknologian tarjoaminen ratkaisujen toteuttamiseen. 

b) tiedon lisääntyminen ja osaamisen vahvistuminen valituilla tieteenaloilla

Tutkimusteema vahvistaisi lukuisia tieteenaloja, mutta kaikkea se vahvistaisi uudenlaista monitieteistä tutkimusta. 

Tutkimusteema loisi Suomalaisille tutkijoille hyvät edellytykset osallistua Horisontti 2020 hankkeisiin ja näin ollen se edistäisi Tutkimus- ja innovaationeuvoston tavoitetta jonka mukaan ”EU-rahoituksen osuus yliopistojen ja tutkimuslaitosten koko TI-rahoituksesta kaksinkertaistetaan 2010-luvulla (5,8 % v. 2009)”. Horisontti 2020 vähähiilisyys ja resurssiviisaus ovat tärkeitä teemoja, nämä teemat ovat keskiössä Yhteiskunnallisessa haasteessa ”Ilmastotoimet, ympäristö, resurssitehokkuus ja raaka-aineet” (SC5), mutta myös haasteet ”Elintarviketurva, kestävä maa- ja metsätalous, merien ja merenkulun sekä sisävesien tutkimus ja biotalous” (SC2) ”Turvallinen, puhdas ja tehokas energia” (SC3) sekä ”Älykäs, ympäristöystävällinen ja yhdentynyt liikenne” (SC4) kattavat tähän liittyviä kysymyksiä. 

c) tutkimuslähtöisten yritysten ja innovaatioiden määrän kasvu

Vihreän talouden toimille on runsaasti maailmanlaajuista kysyntää. Taloudellisesta taantumasta huolimatta cleantechin maailmanmarkkinat kasvoivat lähes 12 % vuosina 2007–2010 (1 930 miljardia € vuonna 2010). Vuoteen 2025 mennessä maailmanmarkkinoiden ennustetaan olevan yli 4 400 miljardia euroa, mikä enteilee 5,6 % vuotuista kasvua cleantechille. Myös Suomessa cleantech on viime vuosina ollut nopeiten kasvava ala. Vähähiiliset ja resurssiviisaat teknologiat ja palvelut hyötyvät suoraan tutkimusperustan vahvistamisesta, mutta kehitys edellyttää ennen kaikkea että kasvuedellytyksille on riittävä tutkimuspohjaa (esimerkiksi että kokeilutoiminnan esteitä tunnistetaan tai luodaan tietopohjaa kotimarkkinoiden synnyttämistä varten). 

d) tutkimustiedon kysynnän ja hyödyntämisen lisääntyminen

Niin julkisen kuin yksityisen sektorin päätöksentekijöiden kysyntä tämän teeman tutkimustuloksista tulee kasvamaan kun vähähiilisyydestä ja resurssiviisaudesta tulee yhä tärkeämpiä kilpailutekijöitä. Monipuolisella ratkaisuhakuisella ohjelmalla, joissa eri toimijoiden vuorovaikutus on keskeisessä roolissa, parannetaan eri osapuolten kyky hyödyntää tutkimustuloksia päätöksenteossaan. Samalla lisätään kysynnän ohjaavuutta tutkimuksen suuntaamisessa teemassa.

e) muut - mitkä
Vähähiilisyyteen liittyvää tutkimusta tehdään jo nyt useissa yliopistoissa ja tutkimuslaitoksissa. (Aalto yliopisto, Lappeenrannan teknillinen korkeakoulu, Oulun yliopisto, Jyväskylän yliopisto, Tampereen tekninen yliopisto, VTT, VATT, SYKE, tuleva LUKE ja KTK). Resurssitehokkuutta on tutkittu erityisesti VTTssä, Aalto yliopistossa Oulun yliopistossa sekä Suomen ympäristökeskuksessa. Resurssiviisauden edellyttämää ympäristö ja ekologista osaamista löytyy useista yliopistoista ja tutkimuslaitoksista, erityisesti Helsingin yliopistosta, jyväskylän yliopistosta, Itä-Suomen yliopistosta sekä tulevasta Luonnonvarakeskuksesta, Ilmantieteen laitoksesta sekä Suomen ympäristökeskuksesta. Tarvitaan kuitenkin nykyistä ratkaisuhakuisempaa ja laaja-alaisempaa tutkimusotetta.    

Tutkimushyötyjen maksimoiminen edellyttää synergioiden hakeminen niin Suomen Akatemian käynnissä olevien tutkimusohjelmien kuin Tekesin ohjelmien kansa. Samalla tulisi varmistaa, ettei tueta päällekkäistä tutkimusta. Suomen Akatemian ohjelmien osalta esimerkiksi 2014 käynnistyvä Uusi energia –tutkimusohjelma ja Mineraalivarat ja korvaavat materiaalit –tutkimusohjelma ovat esimerkkejä ohjelmista joiden kanssa pitää olla yhteistyötä. Tekesin keskeisiä ohjelmia ovat mm. EVE – Sähköisten ajoneuvojen järjestelmät, Fiksu kaupunki, Green Growth – Tie kestävään talouteen sekä Green Mining – Huomaamaton ja älykäs kaivos. Lisäksi yhteistyön varmistaminen Strategisen huippuosaamisen keskittymien eli SHOKien kanssa olisi hyvin keskeistä.

TEEMA: Hyvinvointia ja kilpailukykyä tukeva asuminen 

Sisältökuvaus

Rakennettuun ympäristöön kohdistuu tällä hetkellä monenlaisia intressejä, jotka liittyvät muun muassa alueiden vetovoimaisuuteen, asumisen tarjonnan ja kysynnän vastaavuuteen, asumisen kohtuuhintaisuuteen, työpaikkojen tarjontaan ja työvoiman saatavuuteen, mutta myös EU:n ja kansainvälisten ilmastotavoitteiden saavuttamiseen. Kuntarakenneuudistus, väestökehitys ja globaalit muutostrendit heijastuvat kaikki rakennettuun ympäristöön ja sen ylläpidon edellytyksiin. Rakennetun ympäristön taloudellinen rooli on merkittävä, sillä se muodostaa kaksi kolmasosaa Suomen kansallisvarallisuudesta. 

Hyvä rakennettu ympäristö, monipuolisine toimintoineen, luontoympäristöineen ja kulkuyhteyksineen, edistää asukkaiden hyvinvointia sekä tarjoaa laadukkaan elinympäristön ja innovatiivisuutta tukevan toimintaympäristön. Kaupunkiseutujen kehityksellä on merkitys sekä kansalliselle että kansainväliselle kilpailukyvylle. Kehittämisen haasteellisuutta mm. metropolialueella kuvaa suurten volyymien ja monien toimijoiden aiheuttama kompleksisuus.

Rakennettuun ympäristöön kytkeytyvällä liiketoiminnalla on sekä paikallisesti että globaalisti merkittävä kasvupotentiaali. Suomi on Euroopan mittakaavassa hyvällä tasolla ja suomalaisilla yrityksillä on mahdollisuus kehittyä alan edelläkävijöiksi. Yritysten liiketoiminnan kehittäminen edellyttää kuitenkin alan toimijoiden – tutkijoiden, viranomaisten, päättäjien, yritysten ja loppukäyttäjien – kattavampaa vuorovaikutusta sekä näyttöön perustuvaa tutkimustietoa nykytilanteesta ja ennakoitavista tulevaisuuden käyttäjätarpeista.

Tutkimuksen asettelua linjaavat mm. valtion ohjelmalliset tavoitteet. Kuntien ja valtion yhteisillä toimilla maankäytön, asumisen ja liikenteen kehittämisessä pyritään tukemaan Ihmisten hyvinvointia ja vahvaa elinkeinopolitiikkaa kaupunkiseuduilla niin, että asuminen on kohtuuhintaista, vastaa asukkaiden tarpeisiin ja mahdollistaa asumisen kasvukeskuksissa myös pienituloisille. Valtion ja kuntien välisiä sopimuksia pyritään kehittämään sellaisiksi, että nämä ministeriöiden yhteiset strategiset tavoitteet toteutuvat. 

Olemassa olevan rakennuskantaan kohdennettavat toimenpiteet ovat yhteiskunnalliselta merkitykseltään ja yhteiskuntapoliittiselta vaikuttavuudeltaan laajoja. Toimenpiteitä on kohdennettu mm. korjausrakentamiseen ja siihen liittyviin osa-alueisiin, kuten rakennusten toimintakuntoisena pitämiseen ja rakennusten palvelukyvyn säilyttämiseen sekä asuinalueiden elinvoimaisuuden kehittämiseen. Kiinteistöjen kunnossapito ja oikeanlainen käyttö sekä korjaaminen auttavat ylläpitämään terveellisiä, toiminnallisia, arvonsa säilyttäviä rakennuksia ja suomalaiskoteja. 

Asuinalueet ovat ajan myötä muotoutuvia samoin kuin niiden asukasrakenne. Alueiden muotoutumista ohjaavat mm. kaupunkisuunnittelu ja alueen syntyajankohdan yhteiskunnallinen tilanne sekä ajan myötä tapahtuneet taloudelliset kehityskulut, väestömuutokset, ja arvostusten muutokset, Alueiden eriytymisen ymmärtämiseksi ja ehkäisemiseksi tulee tarkastella alueen historiaa, ennakoitavaa elinkaarta ja hallinnollisten toimien vaikutusta laajemmassa yhteiskunnallisessa kontekstissa. 

Millainen on vanhojen asuinalueiden arvostettavuus tulevaisuudessa? Viime vuosisadan alun työntekijävaltaiset työväestön asunnoiksi rakennetut puutalokorttelit ja myöhemmin keskiluokkaistuneet alueet kokivat arvostuksen nousun. 

Suomalainen asuntojen hallintamuotojärjestelmä on monin tavoin ainutlaatuinen. Yhteiskunnallisten tavoitteiden saavuttamiseksi ja toimenpiteiden vaikuttavuuden arvioimiseksi olisi tarkasteltava hallintamuotojen pysyvyyttä ja kelpoisuutta muuttuvassa yhteiskunnassa pitkälläkin aikajänteellä. 

Yhteiskunta tarvitsee ratkaisuhakuisia tutkimuksia ohjaustoimien vaikuttavuudesta. Tarvitaan tutkimusta, jonka myötä kehittyy tehokkaampia menetelmiä moninaisten vaikutusten, ja erityisesti eri politiikkatoimien yhteisvaikutusten arvioimiseksi. Nykytilanteessa on tarve erityisesti tutkimukselle, jossa arvioidaan kriittisesti ja ennakoivasti politiikkatoimia, niiden syntyä, käyttöä ja vaikutuksia uudenlaisessa toimintaympäristössä ja monipuolistuvassa toimijakentässä. Tärkeää on luoda ymmärrystä myös politiikkatoimien ja eri instituutioiden vuorovaikutuksesta. 

Lisäarvotekijät

a) lisäarvo julkiselle ja yksityiselle sektorille, tiedon lisääntyminen yhteiskunnallisessa päätöksenteossa 

Asumisen ja rakennetun ympäristön muutostrendien ennakointia ja politiikkatoimien vaikutusten arviointia tarvitaan kehittämistyön strategiseksi suuntaamiseksi sekä tieteen ja tiedontuotannon hyödyntämiseksi päätöksenteossa. 

Hyvinvointia ja kilpailukykyä tukeva asuminen –aihekokonaisuus tuottaa päätöksenteon ja kehittämisen tueksi nykyistä parempaa, näyttöön perustuvaa, fokusoidumpaa ja kattavampaa tietoa alueellisesti ja ajankohtaisista ja ennakoitavista muutosilmiöistä sekä eri politiikkatoimien vaikuttavuudesta. Huomiota kiinnitetään asian tai ilmiön koko elinkaaren tuntemukseen, joka on osoittautunut yhä merkittävämmäksi tarkoituksenmukaisten toimenpiteiden valikoimiseksi. Kokonaisuudessa tutkitaan poliittisten päätösten ja toimenpiteiden kansallista vaikuttavuutta ja pyritään tunnistamaan, mitkä ratkaisut ovat toimivia ja mitkä eivät. 

Tutkimuskokonaisuudessa kiinnitetään huomiota myös avautuvien julkisten tietovarantojen tehokkaampaan hyödyntämiseen Kun tietojen avaaminen ja tietoaineistojen käsittelyn keinot ovat nopeutuneet, käyttökelpoista tietoa on valtavasti ja se on laadultaan kirjavaa (avoin data, tilastot, rekisterit, selvitykset, indikaattorit, tutkimukset jne.), sen tulkinta ja hyödyntäminen edellyttävät monialaista yhteistyötä. 

Teeman monitieteisellä tutkimuksella on vahvat siteet yhteiskuntaan, kulttuuriin, ympäristöön ja pääasiallisena tavoitteena on tuottaa yhteiskuntajärjestelmän tarkastelulaajuudessa tietoa monimuotoisesta ja mosaiikkisesta kokonaisuudesta. Monialaisuutta hyödyntäen luodaan laaja-alainen ja samalla koherentti teema, jonka ydinasiana on toimien yhteiskunnallinen vaikuttavuus. 

Yhdyskunnat ja kaupunkikehitys 

Kaupunki on tulevaisuuden toimintaympäristö. Väestö keskittyy kasvukeskuksiin, etenkin metropolialueelle. Väestö kasvaa Suomessa suurimmilla kaupunkiseuduilla niin sisäisen kuin maahan suuntautuvan muuttoliikkeen ja luonnollisen väestönkasvun seurauksena. Tavoitteena tulee olla, että kaupunkiseudut tarjoavat hyvän alustan elinkeinoelämälle ja kaupunkiseutujen kehitystä tukee maa- ja kaavoituspolitiikka sekä alueiden kokonaisvaltainen kehittäminen. Eheä yhdyskuntarakenne erityisesti kasvavilla kaupunkiseuduilla parantaa yhdyskuntien toimivuutta, taloudellisuutta ja elinympäristön laatua. Rakennusperintöä ja luontoympäristöä kunnioittava korjaus- ja täydennysrakentaminen lisää ympäristön koettua kauneutta ja viihtyisyyttä sekä yleistä arvostusta. 

Olemassa olevan ja ikääntyvän rakennuskannan ylläpidon merkitys kasvaa. Tavoitteena on, että rakennus- ja asuntokantaa ylläpidetään ja korjataan niiden pitämiseksi toimintakuntoisena ja palvelukykyisinä. Rakennusten kestävä hyvinvointi ja terveellisyys turvataan samalla kun energiatehokkuutta lisätään ja ilmastonmuutoksen vaikutuksiin varaudutaan. Hyvä arkiympäristö tukee omaehtoista elämänhallintaa, arjen sujuvuutta ja on esteetön. 

Alueellisia eroja syntyy elinkeinoelämän rakennemuutoksissa. Meneillään olevat kuntarakenteen sekä sosiaali- ja terveyspalvelujen uudistukset muuttavat myös alueellisia rakenteita ja päätöksenteon mekanismeja. 

Taloudellinen eriarvoisuus näkyy tuloerojen kasvuna. Merkittävästi kompleksisempaa on yhteiskunnan, arvojen ja elämäntapojen erilaistuminen. Erilaisuus moninaisuutena, perinteisemmän suomalaisen yhteiskunnan ja elämäntapojen yhdenmukaisuuden purkautumisena, voi olla myös yhteiskunnan ja elinympäristöjen kehittymisen voimavara. Huomattava on myös yhteiskunnan kehitykselle tyypillinen vastakkainen kehityskulku, jossa eri sosiaaliryhmät eriytyvät arvoiltaan, elämäntavoiltaan, intresseiltään, eivätkä koe enää jakavansa samoja yhteiskunnan kehittämisen tavoitteita. Tämä voi näkyä myös heikentyvänä sitoutumisena hyvinvointivaltion säilyttämisen keskeisiin välineisiin (verotus, tulonsiirrot, julkiset palvelut yms.) tai haluttomuutena tai kyvyttömyytenä osallistua keskeisiin yhteiskunnallisiin toimintoihin (mm. koulutuksesta ja työelämästä putoaminen/pudottautuminen, äänestämättömyys, muu osallistumattomuus, hyvinvointikäyttäytyminen).

Kansalaisten ympäristötietoisuus ja paikallisuuden arvostus lisääntyvät jatkuvasti ja herkistävät sekä yksilöiden että kansalaisryhmien reagointia erityisesti lähi- ja paikallisympäristön tilassa tapahtuviin muutoksiin. Uudet viestintäsovellukset mahdollistavat tiedon välittymisen entistä ripeämmin ja käyttäjälähtöisesti. Kansalaiset myös osallistuvat yhä enemmän tiedon tuotantoon ja jakeluun.

Asuminen 

Asumiseen liittyvinä poliittisina tavoitteina on pitkään ollut asumisen kohtuuhintaisuus ja että asuminen se vastaa asukkaiden ja hyvän elämän tarpeita. Tämä edellyttää että mm. asuntojen suunnittelussa ja korjaamisessa otetaan huomioon aikaisempaa paremmin väestörakenteen, perhekoon muutoksien ja monikulttuurisuuden ja lisääntyvän etätyöskentelyn tuomat haasteet asunnoille ja niiden muunneltavuudelle. 

Väestö voi pääsääntöisesti hyvin, mutta eroja esiintyy mm. sosioekonomisessa tilanteessa, alueellisina eroina sekä sukupuolten välisissä eroissa terveydessä ja hyvinvoinnissa. Työn alueellinen tasapaino on edelleen muutostilassa työpaikkojen ja työntekijöiden keskittyessä kasvukeskuksiin (myös nk. metropolialue). Kasvukeskukset joutuvat ratkaisemaan hyvinvoinnin ja kilpailukyvyn saavuttamiseen tai ylläpitämiseen liittyviä haasteita, mm. oikeanlaiseen asuntotuotantoon, yhdyskuntarakenteen kestävyyteen ja palvelujen järjestämiseen liittyviä kysymyksiä. 

Perhemuotojen erilaistuminen lisää yksilöllisten tarpeiden tunnistamisen tarvetta julkisissa palveluissa ja lainsäädännössä. Samoin erot uusien lapsi- ja nuorisosukupolvien ja vanhempien sukupolvien arvomaailmojen ja toimintatapojen välillä ovat kasvaneet. Uudet taidot ja tavat on nähtävä yhteiskunnan kehittämisen mahdollisuuksina. Myös kansainvälisyys on uusille sukupolville itsestäänselvyys. 

Monipuoliset palvelut on mahdollista saattaa kaikkien saataville mm. tieto- ja viestintätekniikka hyödyntämällä ja tätä kautta lisätä kansalaisten hyvinvointia. On kuitenkin huomattava, että kaikki kansalaiset eivät käytä tieto- ja viestintätekniikkaa ja muita digitaalisia mahdollisuuksia päivittäisessä elämässä. 

b) tiedon lisääntyminen ja osaamisen vahvistuminen valituilla tieteenaloilla

 Hyvinvointia ja kilpailukykyä tukeva asuminen –aihekokonaisuus edellyttää laaja-alaista monitieteistä tutkimusta ja useiden eri tieteenalojen yhteistyötä kansallisesti, mutta myös kansainvälisesti. Ratkaisujen tunnistamiseksi ja arvioimiseksi on yhdistettävä yhteiskuntatieteellistä ja taloustieteellistä osaamista, insinööritieteitä ja käyttäytymistieteitä. On ymmärrettävä asumisen suhde ympäristöön, ihmisten hyvinvointiin. Lähestymistapoja ja tutkimusmenetelmiä tulee yhdistää uusilla tavoilla ratkaisuhakuisesti. Lisäksi tarvitaan uudenlaista vuorovaikutusta tutkijoiden ja muiden toimijoiden välillä niin, että vuoropuhelu vie eteenpäin tutkimusta, julkista päätöksentekoa ja myös asukkaiden käyttäjätarpeiden huomioimista niin julkisella sektorilla kuin alan yritysten toiminnassa

Eri alan tutkimusosaamista yhdistävä teema vahvistaa aihepiiriin liittyvien tieteenalojen monialaisia verkostoja ja rakentaa uudenlaista laaja-alaista osaamisperustaa rakennetun ympäristön ja hyvinvoinnin kytkösten tunnistamiseen. Rakennetun ympäristön, talouden ja hyvinvoinnin leikkauspiste on tähän saakka ollut tutkimuksellisesti niukasti huomioitu alue, jossa toimijoiden yhteistyön odotetaan avaavan aidosti uusia näkökulmia niin tieteenalojen sisäisiin ja yhteisiin kysymyksenasetteluihin kuin päätöksenteon ja yritystoiminnan tarpeisiin. 

Teemassa on kolme toisiinsa yhteydessä olevaa sisällöllistä osa-aluetta; hyvinvointi, kilpailukyky sekä asuminen.

Hyvinvointia ja hyvinvointikäsitettä on tarkasteltava sekä asukas- ja käyttäjärakenteen piirissä että yhteiskunnallisena kokonaisuutena. Kokonaisuuksien ja niiden riippuvuussuhteiden tarkastelulla saadaan aikaan riittävä laajuus ja ulotteellisuus. Teema ei sulje pois sektorisen tarkastelun mahdollisuutta, mutta osakokonaisuuksia on tarkasteltava pääasiallisesti suhteessa muihin. 

Kilpailukykyä on tarkasteltava mm. alueen vetovoimaisuuden/houkuttelevuuden, yritystoiminnan edellytysten, osaamispotentiaalin näkökulmista. Asumista on tarkasteltava kokonaisvaltaisesti sekä rakennetun ympäristön laadun näkökulmasta että laajempana yhteiskunnallisena ilmiönä ja niin väestöryhmien tasolla kuin asukkaan subjektiivista kokemuksesta käsin. 

Teknologia ja digitalisaatio 

Rakennetun ympäristön digitalisoituminen lisää teknologian hyödyntämistä rakennetussa ympäristössä ja esimerkiksi asukkaan itsenäisen selviytymisen asumisen tukena. Verkottuneiden yhteiskuntien lukuisten mahdollisuuksien ja vahvuuksien vastassa on kuitenkin myös uudenlaisia järjestelmien toimivuuteen ja haavoittuvuuteen liittyviä riskejä tilanteessa, jossa toimintaympäristön fyysiset ja virtuaaliset osat ovat yhä enemmän liittyneinä tiiviisti toisiinsa. 

c) tutkimuslähtöisten yritysten ja innovaatioiden määrän kasvu 

Tutkimuksella voidaan lisätä yritysten tietoa asumisen ja hyvinvoinnin kytköksistä ja toimintaympäristön muutostekijöistä sekä vahvistaa alan yritysten ymmärrystä asukkaiden käyttäjätarpeista. 

Tutkimus tukee liiketoimintaympäristön ja liiketoiminnan edellytysten kehittymistä lisäämällä alan kannalta keskeistä tietoa ja ymmärrystä (esim. yritysten tietotaso nykytilanteesta, tulevista kehitystrendeistä ja käyttäjätarpeista) esimerkiksi verkottamalla toimijoita (tutkijat, yritykset, asukkaat, päätöksentekijät jne.). Tutkimus luo välillisesti elinkeinotoimintaa kunnan tai muun aluekokonaisuuden tavoitteiden ja tarjoamien mahdollisuuksien kautta. 

d) tutkimustiedon kysynnän ja hyödyntämisen lisääntyminen

Tutkimustiedon välittäminen yrityksille ja muille innovaatioiden kehittäjille on keskeistä. Tutkimustiedon välittymisessä yritykset ja yhdistykset voivat osallistua hankkeeseen olemalla soveltuvin osin osana hankkeen verkostoa ja avoimia työskentelytilaisuuksia sekä vastavuoroisesti välittää omia kokemuksiaan ja hyötyä hankkeen tuloksista. Kohderyhmä on tunnistettava laajasti, sillä kehittäjät voivat olla myös esimerkiksi asukkaita tai yhdistyksiä.

e) muut – mitkä 

Rakennetun ympäristön, talouden ja hyvinvoinnin leikkauspiste on tähän saakka ollut tutkimuksellisesti niukasti huomioitu alue, jossa toimijoiden yhteistyön odotetaan avaavan aidosti uusia näkökulmia niin tieteenalojen sisäisiin ja yhteisiin kysymyksenasetteluihin kuin päätöksenteon ja yritystoiminnan tarpeisiin. Sektorikohtaisia tutkimusaiheita ja toimenpideohjelmia on käynnissä useita, mutta koostavaa arvioivaa tutkimusta ei ole toteutettu (vrt. kohta e.). 

Teeman piiriin eivät kuulu mm. esimerkiksi sellaiset tutkimusaiheet, jotka koskevat puhtaasti rakentamisen tekniikoita, energiatehokkuutta, materiaalien ominaisuuksia tai sisäilman ominaisuuksia. Vastaavasti teeman tavoitteissa ei syvennytä tai kohdennuta yhteen sektoriin. Näitä valtiolähtöisiä nk. sektorialuekohtaisia ohjelmia on meneillään lukuisia mm. 

•
Kehitysvammaisten asumisohjelma 2010-2015 

•
Pitkäaikaisasunnottomuuden vähentämisohjelma 2012-2015 

•
Ikääntyneiden asumisen kehittämisohjelma (IKÄ-ASKE) 2013-2017 

•
Asuinalueiden kehittämisohjelma 2013-2015 

•
Kosteus- ja hometalkoot toimenpideohjelma 2010- 2014 

Meneillään olevan Suomen Akatemian tutkimusohjelman (ASU LIVE) kanssa ei ole haittaavaa päällekkäisyyttä. Asumisen tutkimusohjelman tarkastelun keskiössä on ensisijaisesti asukkaan näkökulma. 

Näitä ohjelmia ja niiden tähän mennessä saatuja tuloksia voidaan hyödyntää tämän strategisen tutkimuksen rahoitusvälineen osa-alueissa. 

� ”Ekosysteemipalvelut ja ihmisen terveys” Argumenta -hanke on Suomen Kulttuurirahaston rahoittama projekti, jossa alan tutkijat ja asiantuntijat tarkastelevat terveyden ja luontoon perustuvien ekosysteemipalvelujen välisiä kytkentöjä työpajoissa ja seminaareissa. Tiedot terveyshyötyjen sisällyttämisestä esimerkiksi maankäytön ja luonnonvarojen hoitoon välitetään alan suunnittelijoille ja päättäjille. Tavoitteena on rakentaa myös kansallinen tieteidenvälinen yhteistyöfoorumi ja verkosto, jonka avulla alan tutkijat ja suunnittelijat voivat jatkaa teemaa koskevaa tutkimusta ja kehittämistyötä jatkaa pitkäjännitteisesti.
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