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Lausuntopyynto luonnoksesta sisdilmaan liittyvan oireilun ja sairastumisen

hoitosuositukseksi

Klikkaa ja lisaa valiotsikko

Kommentit johdantoon

Kommentit ydinkysymykseen: 1.

Kommentit ydinkysymykseen: 2.
vaikutukset toimintakykyyn?

Kommentit ydinkysymykseen: 3.

Kommentit ydinkysymykseen: 4.

Kommentit ydinkysymykseen: 5.

Kommentit ydinkysymykseen: 6.
tyokykya arvioidaan ja tuetaan?

Kommentit ydinkysymykseen: 7.
ja nuoret?

Mitka ovat tarkeimmat sisdilmaoireisiin liittyvat tekijat Suomessa?

Mitka ovat tarkeimmat sisdilmaan liittyvat oireet, sairaudet ja

Miten sisdilmaan liittyvia terveysongelmia ehkaistaan?

Miten sisdilmaoireet havaitaan ja diagnosoidaan?

Miten sisdilmaan liittyvista oireista karsivia hoidetaan ja kuntoutetaan?

Miten sisdilmaan liittyvista oireista karsivien ihmisten toiminta- ja

Miten terveydenhuollossa otetaan huomioon erityisryhmat, kuten lapset
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Kommentit ydinkysymykseen: 8. Miten sisdilmaoireisten ihmisten sosiaali- ja terveydenhuoltoa tulisi
kehittaa tulevaisuudessa?

Kommentit liitteeseen 1

Kommentit liitteeseen 2

Muuta lausuttavaa

Suomen TyoOterveyslaakariyhdistys ry kiittda mahdollisuudesta antaa lausunto
hoitosuositusluonnoksesta.

Suosituksen laatimisprosessi on kuvattu hyvin. Suosituksen taustalla on laaja kirjallisuushaku ja sen
strategia (liite 2) on kuvattu erikseen.

Suositus kuvaa monipuolisesti ja kattavasti sisdilmaongelmien yleisyytta, yleisia syita ja merkitysta
kansantaloudelle. Suositus ottaa huomioon erilaiset sisdilman epdapuhtaudet perustellusti
tarkeysjarjestyksessa kayttden mittarina haittapainotettuja elinvuosia (DALY). Myds muut tekijat
huomioidaan riittavan laajasti suosituksessa, unohtamatta fysikaalisia ja psykososiaalisia tekijoita ja
tekijoiden yhteisvaikutuksia, jotka voivat joko vahentaa tai voimistaa aiheutuvia terveysvaikutuksia.

Suosituksessa kasitelldaan hyvin tarkeimmat sisdilmaan liittyvat oiretyypit, sairaudet ja vaikutukset
toimintakykyyn. Siind on myds selkedsti kuvattu sisdilmaan liittyvien terveyshaittojen
ennaltaehkaisyn keskeiset tekijat, joissa terveydenhuollon ammattilaisella ja erityisesti
tyoterveyshuollolla on myds oma osuutensa viestinnallisesti seka suositusten antajana.

Sisdilmaan liittyvan oireilun selvittamista ja diagnosointia kuvaavassa kappaleessa on ansiokkaasti
kuvattu modernin lddketieteen kokonaisvaltainen ja moniammatillinen lahestymistapa.
Terveydenhuollon eri toimijoiden roolit seka yhteistyd muiden tahojen kanssa on selkedsti kuvattu.
Hoitoa ja kuntoutusta on kasitelty suosituksessa perusteellisesti.

Tyoterveyshuollon nakokulmasta erityisen keskeinen on sisdilmasta oireilevien toiminta- ja tyékyvyn
tukemista kasitteleva osuus. Tyokykya ja sen tukitoimia on kuvattu monipuolisesti.
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Suomen Tyoterveyslaakariyhdistys ry kiittaa selkokielella laadituista suosituslauseista (Liite 1), joista
kdaytannon tyoterveyslaakarin on mahdollista nopeasti tarkistaa suosituksen sisaltda ja joita voi
tarvittaessa hyodyntaa tyoterveysyhteistyossa.

Loija Marika
Suomen tyoterveysladkariyhdistys ry
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