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Poytékirja

5.12.2023

VN/18878/2022-STM-34

Sisailmaan liittyvan oireilun ja sairastumisen diagnosointi, hoito ja kuntoutus (Majvik 3):
Viestinnan suunnittelukokous

Aika
Paikka

Lasna

Postiosoite
Postadress
Postal Address

5.12.2023 klo 9.06-10.25

Teams

Puheenjohtajisto ja kirjoittajaryhmé

Etéosallistujat

Taneli Puumalainen, puheenjohtaja, sosiaali- ja terveysministerié (=10.08)
Jorma Komulainen, tekninen varapuheenjohtaja, Duodecim

Kati Huttunen, asiantuntijasihteeri, sosiaali- ja terveysministerit

Tuomas Sorto, asiantuntijasihteeri, sosiaali- ja terveysministerio
Asiantuntijavieraana: lina Bister, viestintdasiantuntija, sosiaali- ja terveysministerié

Poissa:
Sirkku Pikkujamsa, varapuheenjohtaja, sosiaali- ja terveysministerit

Tyoryhma

Etéosallistujat:
Liisa Airaksinen, Korva-, nena- ja kurkkutaudit — paan ja kaulan kirurgia ry (9.34 =)

Jussi Karjalainen, Suomen keuhkolaakariyhdistys ry ja

Suomen Allergologi- ja immunologiyhdistys ry

Mari Kemppainen, Suomen Yleislaakarit ry

Sari Maki, Hengitysliitto

Juha Pekkanen, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Laura-Maria Peltonen, Turun yliopisto (=9.40)

Kari Reijula, Helsingin yliopisto

Kimmo Tarvainen, tyoterveyshuollon asiantuntija, sosiaali- ja terveysministerié (- 10.15)
Tiina Tuomela, Eduskunnan sisdilmaryhmé&n nimeama edustaja
Riitta Tyolajarvi, Eduskunnan sisailmaryhman nimeama edustaja
Tuula Vasankari, Filha ry

Aki Vuokko, Tyoterveyslaitos (9.17->)

Poissa:

Tapani Hamalainen, palvelujarjestelman asiantuntija, sosiaali- ja terveysministerio
Soile Jungewelter, Suomen Tyoterveyslagkariyhdistys ry

Johanna Leppéald, Homepakolaiset ry

Kaisa Saari, Suomen psykiatriyhdistys

Susanna Salmivesi Suomen Lastenlaakariyhdistys ry ja

Suomen lastenlaakareiden allergologiayhdistys SLAY ry

Riitta Sauni, Tampereen yliopisto

Risto Vataja, Suomen Neurologinen Yhdistys

Asiantuntijajasenet

Poissa:

Virpi Liukkonen, Kansanelédkelaitos KELA

Milja Tiainen, sosiaaliturvan asiantuntija, sosiaali- ja terveysministerio

Sosiaali- ja terveysministerio
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1 Kokouksen avaus ja asialistan hyvaksyminen
Puheenjohtaja Taneli Puumalainen avasi kokouksen 9.06, asialista hyvaksyttiin.

2 Ydinviestien muokkaus

Keskusteltiin ehdotuksista ydinviesteista tulevaa viestintéaé varten (Liite 1-2). Tydéryhméa teki muutosehdotuksia, joi-
den mukaan asiantuntijasihteerit muokkaavat ydinviesteja edelleen. Muokattuja ydinviesteja kasitelladn seuraavan
kerran tydryhman kokouksessa 8.12., ja ehdotukset laitetaan tydryhmalle tutustuttavaksi ennen kokousta. Varapu-
heenjohtaja Jorma Komulainen siirtyi kokouksen puheenjohtajaksi Taneli Puumalaisen poistuessa 10.08.

Yleisid huomioita:
¢ Rahoituslahteet on tarkea mainita tiedotteissa
e Tyoryhman jasenet julkistetaan lausuntokierrosvaiheessa
e Tiedotteisiin voi lisatd myos linkkeja lisatietoihin (esimerkiksi lausuttava materiaali, tyéryhman kokoonpano)
e Tiedotteessa voisi mainita myds yhteyden hallitusohjelmaan kirjattuihin tavoitteisiin (Hallitus edistéa sisail-
maongelmista aiheutuvien oireiden varhaista toteamista, hyvaa hoitoa ja kehittéda sisailmasta sairastunei-
den tukea tydssa jaksamisen parantamiseksi.)
e Sisaltoon liittyvia ydinviesteja pyritddn rajaamaan enintdén kuuteen, tiiviisti esitettyyn kohtaan
¢ Ehdotettujen ydinviestien nostot ovat aiheellisia, mutta sanavalintoja, painotuksia ja jakoa eri kohtien valilla
pitaa viela muokata. Tarkeita painotettavia kohtia:
o Ennaltaehkaisy ja hopea reagointi havaittuihin puutteisiin, avoin viestinta
o Oireileva potilas otetaan vakavasti, tutkitaan ja hoidetaan asianmukaisesti
o Hoito ensisijaisesti perusterveydenhuollossa, monialainen yhteistyd
o COireet valtaosin lievig, sisdilman tautitaakasta suurin osa liittyy radonin, pienhiukkasten, passiivisen
tupakoinnin ja kosteusvaurioiden aiheuttamiin kroonisiin sairauksiin
Monitekijaisyys, esimerkkeja vaikuttavista tekijoista
o Pitkittyneestikin oireilevia pystytdan auttamaan, toimivista kuntoutusmenetelmisté tarvitaan liséatietoa
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3 Lausuntokierroksen tiedottamisen suunnittelu

Viestinnén asiantuntija lina Bister esitteli ehdotuksia suunnatun lausuntokierroksen kohteista ja tiedotuskanavista
(Liite 1-2). Yleisen lausuntokierroksen avautumisesta tehdaan tiedote yhteistytéssd STM:n viestinnén kanssa, ja
tiedotetta jaetaan eteenpain myds tyéryhman omien kontaktien kautta.

Suunnattuja lausuntopyyntéja varten kaytdssa on Laakariyhdistys Duodecimin intressitahojen lista, josta valitaan
talle suositukselle olennaiset kohteet. Lausuntopyyntdja kohdennetaan erityisesti sisdilma-aiheisiin laheisesti liitty-
vat ladkariyhdistyksille (esim. yleisladkariyhdistys, tydterveys-laakariyhdistys, keuhkolaakariyhdistys), terveyden-
huollon ammattilaisia kouluttaville ja tydllistaville tahoille (esim. yliopistot, ammattioppilaitokset, hyvinvointialueet,
yksityiset ladkariasemat), seka siséilma-asioita kasitteleville virastoille ja laitoksille (esim. THL, TTL, AVI, Valvira)

4 Alustava jalkauttamisen suunnittelu

Keskusteltiin suosituksen julkaisuun ja jalkauttamiseen liittyvasta tiedottamisesta, kohderyhmista ja toteuttajista
(Liite 1). Suosituksen julkaisemisen yhteyteen on suunnitteilla tiedote ja mediainfo, johon voi halutessaan osallistua
kaikki tyéryhman jasenet. Tydnjaosta on kuitenkin sovittava etukateen. Mahdollisia yhteistydtahoja suosituksen jal-
kautukseen kerataan viestintdsuunnitelmaan (esimerkiksi alueelliset |aédkaripaivat, tydterveydenhuollon koulutus-
paivat, Sisdilmastoseminaari, Ymparistoterveyspaivat).

5 Kokouksen paéattaminen
Varapuheenjohtaja Jorma Komulainen paatti kokouksen 10.25.

Liitteet Liite 1: Viestintasuunnitelma_231205
Liite 2: Viestintakokous esitykset 231205

Jakelu Tyo6ryhman jasenet
Tiedoksi Vesa Pekkola



