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Hallituksen esitys eduskunnalle laiksi tupakkalain muuttamisesta 
(nikotiinipussit)

Lausunnonantajan lausunto

Kommenttinne sallittuja makuja koskevaan sääntelyyn

Makuaineet houkuttelevat lapsia ja nuoria nikotiinipussien kokeiluihin ja käyttöön. Makujen 
salliminen on ristiriidassa tupakkalain tavoitteen kanssa. Lasten ja nuorten nikotiinipussien käyttöä 
voidaan ehkäistä kieltämällä kaikki muut makuaineet paitsi tupakanmaku. Ehdottomasti 
vastustamme lapsille suunnattuja makeita karkkien, hedelmien ja marjojen makuja. 

Nykyisessä tupakkatuotedirektiivissä tunnusomaiset tuoksut ja maut, mukaan lukien mentoli ja 
minttu, on kielletty siksi, että niiden oli todettu houkuttelevan etenkin nuoria. Mentolin maku on 
erittäin suosittu nuorten keskuudessa. Mentoli voimistaa nikotiinin vaikutusta aivoihin, mikä siten 
lisää nikotiiniriippuvuuden syntymistä. 

Muut mahdolliset kommenttinne hallituksen esityksen luonnoksesta

Pidämme nikotiinipusseille suunniteltua nikotiinipitoisuuden 16,6 mg:n rajaa liian korkeana. Useissa 
Euroopan maissa nikotiinipussien käyttö on kielletty, kielto on suunnitteilla tai nikotiinipitoisuuden 
raja on matalampi, esimerkiksi Tšekissä 12 mg ja Latviassa 4 mg. 

Esityksessä mainitaan nikotiinipussien käytön vakiinnuttaminen Suomen markkinoille. Tässä on 
kyseessä merkittävä linjanmuutos Suomen tähänastiseen tupakkapolitiikkaan, jonka tavoitteena on 
ihmisille myrkyllisiä aineita sisältävien ja riippuvuutta aiheuttavien tupakkatuotteiden ja muiden 
nikotiinipitoisten tuotteiden käytön loppuminen (Tupakkalaki 1§).

Tehokkain ehkäisykeino tupakka- ja nikotiinituotteiden nuorisokäytön ehkäisemiseksi olisi kaikkien 
tupakkalainsäädännössä (ml. nikotiinipussit) tarkoitettujen tuotteiden ikärajan nostaminen 18 
vuodesta 20 vuoteen. 
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