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Lausuntopyyntd SM040:00/2010
Ohje fyysisen toimintakyvyn arvioinnista.

Lausunnolla olevassa ohjeessa on annettu tavoitteeksi, ettéd "paatoimiset
palomiehet kykenisivat 55-vuotiaisiksi saakka vahintaan savusukellusta
edellyttaviin perustehtaviin”. Kun samanaikaisesti tavoitellaan tilannetta jossa
"fyysinen toimintakyky mahdollistaisi pelastustoimintaan osallistumisen koko
tyduran ajan” eli yli 65vuotiaaksi, asettaa tama pelastuslaitokset tilanteeseen,
jossa parhaimmillaan yli neljannes operatiivisesta henkilostosta ei kykenisi
savusukellusta edellyttaviin perustehtaviin. Taman tavoitteen saavuttaminen
pelkalla ohjeiden muuttamisella ei onnistu, iiman vaatimustason tarkastelua.
Tasta syysta fyysisen kunnon luokitus pitdé ottaa huomioon myos riskien
arvioinnissa, talla voi olla jatkossa myés suora vaikutus palvelutasopaatoksiin
pelastuslaitoksissa. Tasta syysta pelastuslaitokset tarvitsevat selkeita
esimerkkeja siitd, mika on jatkossa vaativa savusukellustehtava.

Ohjeen fyysisen toimintakyvyn arvioinnista suhde muihin ohjeisiin pitaa ottaa
tarkasteluun, esimerkiksi ohjeen suhde pelastussukellusohjeeseen tulee
arvioida. Nyt naissa ohjeissa on ristiriitaisia vaatimuksia. Voidaanko jatkossa
kolmen vuoden siirtymaaikana noudatettaessa edellyttaa pelastussukelluksen
vaatimustasoksi aina kuntoluokkaa hyva eli 3, joka on vaatimustaso
pelastussukellusohjeessa? Fyysisen kunnon arviointiohje antaa mahdollisuuden
toimia pelastussukelluksessa arvioinnilla 2,7. Liséksi Firefit- testissa on
pelastusohjeen mukaan mahdollisuus kuitata testi hyvaksytysti
savusukellusradan suorittamisella, jolloin toimintakyky savusukellus tehtavissa
on maaritelty vaatimuksien mukaisesti. Lopputulos on nain sama, vaikka
vaatimukset poikkeavat ohjeissa ja testeissa toisistaan.

Fyysisen toimintakyvyn arviointi ohjeessa tai pelastussukellusohjeessa ei ole
madritelty minka tasoinen tulee olla suojaparin. Eli tuleeko suojaparin kyeta
vaativaan savusukellukseen, jos savusukeltavan parin tehtavé tata edellyttaa?
Sivulla. 5 on esitetty "Jos vaativia tehtavia tai savusukellusta edellyttavia
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perustehtavia tekevalle henkildlle on tehtéva yksiléliisen tarpeen edellyttama
terveystarkastus, tulee hanelle tehda myds fyysisen toimintakyvyn arviointi.”
Toisaalta "yksilollisesti tarvittavia lisatarkastuksia tehdaan tarvittaessa’, esim.
traumaattisen elamantilanteen muutoksen yhteydessa. Onko talldin syyta vaatia
myds fyysisen toimintakyvyn arviota?

Kohta pitaa muuttaa muotoon. "Jos vaativia tehtévia tai savusukellusta
edellyttavia perustehtavia tekevalle henkilélle on tehtava yksildllisen tarpeen
edellyttama fyysista toimintakykya selvittava terveystarkastus, tulee hanelle
tehda myds fyysisen toimintakyvyn arviointi.”

Esitamme edella lausutun huomioon ottamista ohjeen jatkovalmistelussa.
Helsingissa 24.6.2015
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