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Kohti valittamisen kansanliiketta -selvitys

Johdanto

Pitelet kadessasi ajatushautomo Demos Helsingin laatimaa selvitysta kansanliikkeista ja
vélittdmisen vahvistamisesta yhteiskunnassa. Selvitys syntyi innosta ja tarpeesta
ymmartaa, voiko suomalaisen kulttuuriperinnén ja uudenlaisten osallistumisen tapojen
pohjalle kehittya valittdmisen kulttuuria vahvistava kansanliike. Selvityksen idea on
[&htoisin Siskot ja Simot ry:lt4, jolla on luovan valittdmisen yhteisbna monivuotista
kokemusta pop up -vapaaehtoisuuteen perustuvien valittamisen keikkojen
jarjestdmisesta ja toiminnan laajentamisesta.

Selvityksen tarkoituksena on avata keskustelua kansanliikkeiden maaritelmasta ja
valittamiselle perustuvan kansanliikkeen toimintamahdollisuuksista Suomessa. Siten
selvitys palvelee koko kansallista vapaaehtoistoiminnan kenttaa ja sen kehittadmista.
Lisaksi selvitys toimii esimerkiksi tausta-aineistona Siskot ja Simot ry:n hankkeelle, jossa
tarkoituksena on selvittaa valtakunnallisen, pop up- vapaaehtoisuuteen pohjaavan
valittdmisen kansanliikkeen mahdollisuuksia ja konseptoida ideaa eteenpain.

Selvityksen ensimmaisesséa luvussa pohditaan aineistoon pohjautuen, miksi valittamista
tarvitaan, mita valittdminen tasséa ajassa tarkoittaa seka tarkastellaan kansanliikkeen
maaritelmaa. Toisessa luvussa hahmottelemme kansanliikkeen “reseptia”, eli mista
elementeista ja Idahtékohdista onnistunut valittdmisen kansanliike voisi rakentua.
Kolmannessa luvussa tutustutaan lyhyesti kolmeen erilaiseen liikkeeseen, joiden
historiasta ja toiminnan tavoista voidaan oppia. Selvitykseen haastateltiinkin joukko
selvityksen teemojen asiantuntijoita ja tekijoita, joiden nimet |0ytyvat liitteesta 1.

Selvitys toteutettiin touko-kesékuussa 2022 ja sité ovat rahoittaneet Siskot ja Simot ry,
Kansalaisareena ry ja oikeusministerié. Lammin kiitos selvitykseen osallistuneille
haastatelluille seka rahoittajille tydn mahdollistamisesta ja avartavista keskusteluista.
Tiiviissa ajassa valmistunut tyd vei meidat mukanaan ja toivomme keskustelun
valittdmisen merkityksesta ja kansanliikkeiden roolista jatkuvan tasta eteenpain.

Helsingissa 30. kesdkuuta 2022
Julia Jousilahti, Leena Alanko ja Oona Frilander
Demos Helsinki
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1. Miksi
alittamista
tarvitaan?

Vélittdminen voi toimia vastavoimana
yhteiskuntamme yksilékeskeiskeiselle
péarjdgédmisen kulttuurille, yksindisyydelle seka
nopeasti eteneviélle iimastonmuutokselle ja
luontokadolle. Koko maailmankuvamme
pitda paivittda niin, ettd vélittdminen on sen
keskiéssa.

1.1 Valittamisen aika on nyt

2020-luvun Suomessa tarvitaan kipeasti lisda valittamista. Maassamme koetaan paljon
yksinaisyytta ja yksinaisyyden tunne on korona-ajan myété entisestaan yleistynyt.'
Vuonna 2021 yksinaisyytta koki jo joka kolmas suomalainen kun ennen koronaa
yksinaisyytta koki joka viides.? Terveys- ja varallisuuserot ovat kasvaneet Suomessakin.
Poliittinen polarisaatio ei tutkimuksen mukaan ole jakanut meilld kansaa samalla tavoin
kuin esimerkiksi kaksipuolujarjestelmalle rakentuvassa Yhdysvalloissa®, mutta tuloerojen
kasvu voi lisdta polarisaatiota tulevaisuudessa - ja jo nyt erityisesti sosiaalisessa
mediassa kdydaan karjistyvia kiistoja eri mieltd olevien kuplien valilla. Mielenterveyden
ongelmat ovat nykyaan suomalaisten yleisin syy jaada tydkyvyttdmyyselakkeelle.*
Ihmisen suhde luontoon on puolestaan ldnsimaissa rakentunut ihmisen ja luonnon
vahvasti erottaville ajattelu- ja toimintatavoille®, vaikka todellisuudessa olemme taysin
rilppuvaisia luonnosta ja sen tarjoamista resursseista ja “palveluista.” Liian hitaasti

"Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Terveytemme atlas,
https://terveytemme.fi/finsote/korona2020/profiili/atlas.html?select=1001&indicator=i4

’Suomen Punainen Risti, “Yksinaisyys on rajahtanyt Suomessa - asialle on tehtava heti jotain.” STT
Info, 9.2.2021,
https://www.sttinfo.fi/tiedote/yksinaisyys-on-rajahtanyt-suomessa-asialle-on-tehtava-heti-jotai
n?publisherld=1504&releaseld=69900372

% Fornaro, Paolo. “Onko Suomalainen politiikka polarisoitunut?” ETLA, 2021.
https://bibu.fi/wp/wp-content/uploads/2021/01/BIBUpolarisaatioBrief.pdf

4 Suomen mielenterveys ry, “Tilastotietoa mielenterveydesta.” Mieli.fi, 16.12.2021,
https://mieli.fi/yhteiskunta/mielenterveys-suomessa/tilastotietoa-mielenterveydesta

®*Haverinen, Rlsto et al. “lnminen osana elonklrjoa " SITRA 9.12.2021,



https://www.sitra.fi/app/uploads/2021/12/sitra-ihminen-osana-elonkirjoa.pdf
https://mieli.fi/yhteiskunta/mielenterveys-suomessa/tilastotietoa-mielenterveydesta/
https://bibu.fi/wp/wp-content/uploads/2021/01/BIBUpolarisaatioBrief.pdf
https://www.sttinfo.fi/tiedote/yksinaisyys-on-rajahtanyt-suomessa-asialle-on-tehtava-heti-jotain?publisherId=1504&releaseId=69900372
https://www.sttinfo.fi/tiedote/yksinaisyys-on-rajahtanyt-suomessa-asialle-on-tehtava-heti-jotain?publisherId=1504&releaseId=69900372
https://terveytemme.fi/finsote/korona2020/profiili/atlas.html?select=1001&indicator=i4
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etenevat ilmastonmuutoksen hillintédtoimet ja toisaalta nopeasti eteneva luontokato
nayttavat selvasti, etté valittdmisen piiria pitaa laajentaa ihmisista koko elonkirjoon.

Suomessa on ollut vahva hyvinvointivaltio, joka on turvannut varsin yhdenvertaiset
peruspalvelut kaikille. Kuitenkin, kuten sosiologi Kaisa Kuurne selvitysta varten tehdysséa
haastattelussa totesi, olemme samalla ulkoistaneet valittamisen valtiolle.® Harva
esimerkiksi tarjoutuu kuljettamaan naapurinsa terveyskeskukseen, kun kunta tarjoaa
taksipalvelun. Kuurneen mukaan Suomessa kotitaloudet elavat kaiken kaikkiaan
sisdanpainkdantyneesti - aikaa vietetdan erityisesti oman perheen kanssa. Suomessa
eletdan vahvasti vertaissuhteissa - vietdmme aikaa perheen, mutta myds samassa
elamantilanteessa olevien ihmisten kanssa. Kuurneen mukaan esimerkiksi Espanjassa
perheen ajatellaan kattavan laajemmin koko sukua ja ystavia ja eri ikaiset ja eri
elamantilanteissa olevat ihmiset viettavat meitd enemman aikaa yhdessa. Yhdysvalloissa
julkiset palvelut ovat heikkoja, mutta ihmisten kokema vastuu muista on suurempi -
maassa ajatellaan yleisesti Kuurneen mukaan, ettei ketaan tule jattaa yksin vaikkapa
jouluna. Hyvinvointivaltio pitda inmiset terveina ja koulutettuina, mutta se ei voi korvata
ihmisten valistd kanssakaymista, yhteisdja, myodtatuntoa ja valittamista.

Ihmisten kokema yksinaisyys, lisdantyneet mielenterveysongelmat, polarisaatio ja
ekologinen kriisi ovat vahvoja merkkeja siita, ettd yksilokeskeinen, ihmisen ja luonnon
tiukasti erotteleva maailmankuva on murtunut kestamattdmana, mutta uusi ei ole viela
syntynyt. Valittdmisen tuominen ajattelun ja toimintamme keskié6n voi luoda pohjaa
uudelle, sosiaalisesti ja ekologisesti kestdvammalle eldamantavalle ja maailmankuvalle.

1.2 Valittamisen maaritelmasta

Puheessa empatian, mydtatunnon ja valittamisen kasitteitad kaytetdan usein sekaisin, ja
siksi kasitteiden valisia eroja on syyta tarkastella tassa selvityksessa lyhyesti. Empatialla
tarkoitetaan ihmisen kykyad ymmmartaa toisen nakdkulmaa ja myodtakokea tdman toisen
kokemia tunteita. Empatia ei aina johda toimintaan, mutta se on mydtatunnon edellytys.’

Helsingin yliopiston dosentin Antti Rajalan tutkimusryhméassa mydétatuntoa tarkastellaan
yksildn ominaisuuden sijaan tekoina yhteisdissa. Mydtatuntoinen teko on jotain, mita
tehdaan yhdessa ja misséa yhdistyy teon kohteena oleva henkild seka mydtatuntoisen
teon suorittava henkild; mydtatunnon osoittaminen on yhteisty6ta saajan ja antajan
valilla2 Kirjassa “Myétatunnon mullistava voima” (2017) Anne-Birgitta Pessin ja Frank

8 Kaisa Kuurneen haastattelu 20.6.2022

’Aaltola, Elisa ja Rajala, Antti. “My&tatuntoa voi myés harjoitella - tutkijat kertovat, miten
empatiataitojaan voi kehittad.” Empathy Movement,
https://empathy.fi/2019/08/09/tutkijat-kertovat-miten-empatiataitojaan-voi-kehittaa/

8 RoNnk4, Reetta. “Miksi myodtatuntoa pitaisi opettaa?” Utelias Mieli podcast, jakso 24,
https://www.helsinki.fi/fi/ajankohtaista/podcastit/podcast-utelias-mieli/utelias-mieli-jakso-24-te
kstiversio-miksi-myotatuntoa-pitaisi-opettaa
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Martelan maaritelma myoétatunnosta kattaa kolme ulottuvuutta - tietoisuuden,
tunneyhteyden seka toiminnan. Tietoisuus koostuu kyvystdmme havaita ja ymmartaa
toisen tilannetta ja tunnetilaa. Tunneyhteydessa tunnemme empatiaa ja halua toimia
toisen puolesta. Toiminta tarkoittaa konkreettista tekoa, jonka tavoitteena on toisen
hyvén edistaminen.® Léhestymalld mydtatuntoa télla tavoin yhteisésséa tapahtuvien
tekojen nakdkulmasta voimme tarkastella, minkalainen yhteisé ja ymparistd parhaiten
edistada ihmisten valistd myotatuntoa.

Helsingin yliopiston “Empatian ja my&tatunnon laajenevat kehat varhaiskasvatuksessa”
-hankkeessa (2019-2020) valittaminen ymmarretaan empatiaa ja mydtatuntoa
laajempana ja kokonaisvaltaisempana kasitteena. Myoétatuntoinen toiminta perustuu
havaintoon toisen karsimyksesta ja halusta lievittéaa toisen pahaa oloa. Valittdminen
kattaa lisdksi muun toiminnan toisten puolesta - kuten vaikkapa arkiset tavat ottaa toiset
huomioon ja mukaan, jotta toiselle ei alun alkaen edes synny huonoa oloa tai h4t4.”°

Tasséa selvityksessa maarittelemmme valittamisen ennen kaikkea konkreettisten tekojen
tekemisena toisten puolesta ja ennaltaehkaisevasti. Kiihtyva ilmastokriisi ja luonnon
monimuotoisuuden kdyhtyminen ovat tehneet valttamattomaksi ymmmartaa valittdminen
toimintana, joka ei ulotu vain toisiin ihmisiin vaan myds toisten lajien edustajiin ja
luontoon. Tallainen vélittdmisen laaja ymmarrys on valttdamaton, jotta ihmiskunta voi edes
yrittéa ratkaista sen olemassaoloa uhkaavia kestdvyysongelmia. Meidan tulee entista
paremmin tunnistaa tasavertaisuutemme ja keskinaisriippuvuutemme paitsi muiden
ihmisten, my&s luonnon kanssa'. Jokaisen teot tai tekematta jattamat asiat vaikuttavat
muihin ihmisiin, elidihin ja luontoon seké paikallisesti etta globaalisti.

1.3 Kansanliikkeen maaritelmasta

Selvityksen aikana pysahdyimme useaan otteeseen pohtimaan kansanliikkeen
maaritelmaa selvityksen kontekstissa ja tassa ajassa. Ovatko kansanliikkeen tarpeet tai
toimintaperiaatteet muuttuneet ajan saatossa? Enta miten kansanliikkeet vertautuvat
esimerkiksi vapaaehtoistoimintaan? Muun muassa téllaiset kysymykset toistuivat
hankkeen aikana keskusteluissamme. Historiallisesti katsottuna kansanliikkeet ovat
Suomessa syntyneet paaosin tarpeelle saada aikaan parannuksia yhteiskunnassa ja
sivistdd kansaa eri tavoin. Naitad kehityskulkuja avaa Aaro Harju useassa

°Pessi, Anne Birgitta, Martela, Frank, Paakkanen, Miia, Myétatunnon mullistava voima.
PS-Kustannus, 2017.

'®Empatian ja my&tatunnon laajenevat kehat varhaiskasvatuksessa, “Empatia ja myétatunto.”
Helsingin Yliopisto, https://blogs.helsinki.fi/laajenevatkehat/empatia-ja-myotatunto-2/

"Salonen, Arto. O. "Ekososiaalinen sivistys kulttuurin kulmakiveksi”, teoksessa: Toivanen, Paula.
Kestévé kasvatus - kulttuuria etsimdsséd, Suomen Kulttuuriperintékasvatuksen seuran julkaisuja,
2013, https://www.kulttuuriperintokasvatus.fi/wp-content/uploads/2015/04/Kestava_kasvatus.pdf
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Kansalaisyhteiskunta.fi -verkkosivun artikkelissa, joista on nostettu seuraavaksi muutamia
havaintoja.

1700-luvun loppupuolella Suomeen syntyi ensimmaiset kansanliikkeet erilaisten
salaseurojen ja sivistysseurojen myoéta. Venajan vallan alla kansalaistoiminta kuitenkin
hilieni.” 1800-luvun loppupuolella Suomessa koettiin kansallinen herdaminen, jolloin
syntyi monia kansanliikkeita. Naista useat - kuten marttaliike tai vapaa palokunta - ovat
vakiintuneet edelleen toimiviksi kansalaisjarjestoiksi. Kansanliikkeiden syntyd mahdollisti
vapautuneet yhteiskunnalliset ja poliittiset olot, ja niiden kehittymista ajoi eteenpéin
selked ja jaettu kasitys siitd, mitd asioita yhteiskunnassa tulisi parantaa.”

Monien kansanliikkeiden tavoitteena on ollut eri nakdkulmista kansan sivistdminen.
Urheilu- ja voimisteluliikkeen - joka kuuluu Suomen ensimmaisiin suuriin kansanliikkeisiin
1850-luvun jalkeen - pyrkimyksenéa ei ainoastaan ollut innostaa nuoria urheiluun, vaan
myds kasvattaa lapsia ja nuoria “jarjestykseen, kuriin, raittiuteen ja sivistykseen”."
1880-luvulla Suomeen rantautui naisasialiike, jonka tavoitteena oli naisen aseman
parantaminen kodissa, koulussa ja yhteiskunnassa laajemmminkin. Naisasialiikkeen
esikuvina toimivat yhdysvaltalaiset ja eurooppalaiset naisasialiikkeet. 1880-luvulla aloitti
myds nuorisoseuraliike, jonka tavoitteena oli valistaa “maalaisnuorisoa ja juurimaan pois
juoppoutta ja muita huonoja tapoja”. 1I800-luvun loppupuolella syntyi Suomessa myds

tyévaenliikkeet ja ammattiyhdistysliikkeet.”

1900-luvun alkupuolella Suomen kansa ja kansalaisyhteiskunta jakautui syvasti kahtia
sisdllissodan myo6ta. Monet kansanliikkeet jakautuvat ja tydlaiset perustivat omia tydvaen
liikkeita ja jarjestoja. Oikeistoradikalismin nousun myota 1920-1930-luvuilla Suomeen
syntyi monia sotilaallisia yhdistyksia ja monet tydvaen ja vasemmistolaiset liikkeet ja
jarjestdt asetettiin toimintakieltoon.”® Toisen maailmansodan jalkeen Suomea rakennettiin
yhdesséa suuressa isdnmaallisessa hengessd, monet oikeistolaiset yhdistykset
lakkautettiin ja monia sosialistisia ja kommunistisia jarjestdja aloitettiin. Sodan jalkeisina
vuosina monet kansalaisjarjestét - kuten Invalidiliitto ja Mannerheimin Lastensuojeluliitto
- syntyivat toiminaan etujarjestdina eri kohderyhmille ja osallistumaan
jalleenrakennukseen.”

1970-luvulla Suomessa siirryttiin Harjun mukaan lopullisesti kansanliikkeiden ajasta
kansalaisjarjestdjen aikaan: “Jarjestot korvasivat liikkkeet, hierarkkisuus ja vertikaalisuus

'2Harju Aaro. ”Suomalalsen kansalalst0|m|nnan hlstorlaa" Kansalals yhtelskunta 3011 2020,

'3Harju Aaro. “Kansallinen heraamlnen (1850-1900).” Kansalais-yhteiskunta, 2.11.2020,
https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/suomalaisen-kansalaistoiminnan-historiaa
“Emt.

Emt.

"®Harju, Aaro. “Myllerrysten vuodet (1900-1940).” Kansalais-yhteiskunta, 2.11.2020,
https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/suomalaisen-kansalaistoiminnan-historiaa

'7Harju Aaro. ”Suomalalsen kansalalstmmlnnan hlstorlaa” Kansalals yhtelskunta 3011 2020,



https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/suomalaisen-kansalaistoiminnan-historiaa/
https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/suomalaisen-kansalaistoiminnan-historiaa/
https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/suomalaisen-kansalaistoiminnan-historiaa/
https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/suomalaisen-kansalaistoiminnan-historiaa/
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horisontaalisuuden, suunnitelmat spontaanin luovuuden”.® 1980-luku merkitsi
yksiléllisyyden ihanteen rantautumista myds Suomeen ja siten kollektiivisten
identiteettien murenemista. Tuohon aikaan uusia yhdistyksia innostuttiin perustamaan
yha enemman erilaisten vapaa-ajan toimintojen ympdérille esimerkiksi harrastus-,
liikunta- tai ymparistdjarjestdiksi. Sen sijaan yhteiskunnallisten liikkeiden - kuten
ammatillisten jarjestdjen - asema kansalaisyhteiskunnan kentalla alkoi hiipua.”®

Suomessa monesta radikaalistakin kansalaistoimijasta ja protestiliikkeesta on lopulta
kehittynyt ripedssa ajassa jarjestaytynyt jarjestd. Harjun sanoin: “Samalla yhdistykset
kanavoivat tehokkaasti radikaalitkin liikkkeet rauhanomaisiksi, jarjestaytyneiden
toimintamuotojen kollektiivisiksi toimijoiksi”.?° Tama kiinnostava havainto auttaa myo®s
hahmottamaan yhdistysten ja liikkeiden valisia eroja ja suhdetta toisiinsa; monen tdman
paivan jarjeston taustalla on ollut kansanliike. Summaten voisi siis sanoa, etta
historiallisesti Suomessa kansanliikkeet ovat alun perin syntyneet edistaméaan jotain
tiettyd parannusta tai muutosta yhteiskunnassa seka sivistdmaan kansaa. Suomessa
kansanliikkeet ovat myds ajan kanssa jarjestaytyneet jarjestdiksi, tuoden mukanaan myds
hierarkisia rakenteita toimintaan. Nain on tapahtunut esimerkiksi puolueeksi kehittyneen
Vihrean liikkeen kanssa.

2020-luvun Suomessa kansalaiset osallistuvat kansalais- tai jarjestétoimintaan eri tavoin
ja toimintavaihtoehtoja on lukemattomia verrattuna 1900-luvun Suomeen.
Yksilokeskeisessa yhteiskunnassa arvot ovat yksildityneet. Moninaisessa Suomessa
yksilét haluavat lahted mukaan toimintaan, joka vastaa omia arvoja ja tuo
merkityksellisyytta elamaan. Kun hyvinvointiyhteiskunnassa ihmisten perustarpeet on
tyydytetty, tavoittelemmme me téllaista merkityksellisyyden ja tarkoituksen tunteen
tayttamista.”

Kansanliikkeiden historia ja nykypéivan osallistumisen piirteet heijastuvat siihen, kuinka
selvityksessé olemme paatyneet maarittelemaan kansanliikkeen keskeisia piirteita.
Ensiksikin kansanliikkeen perustamisen taustalla on aina tahto vaikuttaa yhteiskuntaan
edistamalla tai estamalla jotakin yhteiskunnallista muutosta. Toiseksi liike voi muuttua ja
muuttaa toimintamuotoaan esimerkiksi jarjestoksi, puolueeksi tai muuten
institutionalisoitua. Kansanliike voi myds lopettaa toimintansa kun sen tavoitteet on
saavutettu ja liikkkeen relevanssi hiipuu. Kolmanneksi moni lahtee liikkkeeseen mukaan, kun
heissa on herannyt jokin tunne - kuten viha, raivo tai ihastus - joka motivoi yksil6a
osallistumaan toimintaan. Viides tunnistamamme piirre onkin, ettd kansanliikkeet

18 Harju, Aaro. “Suomalaisen kansalaistoiminnan historiaa.” Kansalais-yhteiskunta, 30.11.2020,
https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/suomalaisen-kansalaistoiminnan-historiaa/

' Ruuskanen, Petri, et al.,, “Kansalaisyhteiskunnan tila ja tulevaisuus 2020-luvun Suomessa.”
Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminnan julkaisusarja 2020, 22.10.2020.

20 Harju, Aaro. “Suomalaisen kansalaistoiminnan historiaa.” Kansalais-yhteiskunta, 30.11.2020,
https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/suomalaisen-kansalaistoiminnan-historiaa/

ZSalonen, Arto. O. "Ekososiaalinen sivistys kulttuurin kulmakiveksi”, teoksessa: Toivanen, Paula.
Kestévé kasvatus - kulttuuria etsimdsséd, Suomen Kulttuuriperintékasvatuksen seuran julkaisuja,
2013, https://www.kulttuuriperintokasvatus.fi/wp-content/uploads/2015/04/Kestava_kasvatus.pdf
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rakentuvat usein sellaisten ilmididen ymparille, jotka yhdistavat yksildita ja toimijoita “yli
rajojen”. Talla tarkoitetaan kansanliikkeiden toiminnan yleenséa koskettavan eri
konteksteista ja [ahtdkohdista tulevia ryhmis, jarjest6ja ja yhdistyksid, jotka jollain tapaa
kokevat liikkeen toiminnan merkitykselliseksi.

1.4 Kansanliike esimerkkina
kollektiivisesta toiminnasta

Minkalaiselle rakenteelle ja toimintatavoille valittdmisen eetosta luova ja kasvattava
kansanliike perustuisi? Sopivaa toimintamuotoa voidaan etsia perehtymalla kollektiivista
toimintaa kasittelevaan tutkimuskirjallisuuteen ja ymmartamalla kollektiivisen toiminnan
ja osallistumisen moninaisuutta.

Kansanliike edellyttaa kansalaistoimintaa. Aaro Harju (2003) on maaritellyt
kansalaistoiminnan toiminnaksi, jossa ihminen kayttda omaa tydpanostaan toimiakseen
itsesta ja valittdmasta lahipiiristad poispain yhdessad muiden ihmisten kanssa.
Kansalaistoimintaa tapahtuu niin jarjestdissa, puolueissa kuin kansalaisten
vapaamuotoisissa verkostoissa.”

Donatella Della Porta ja Mario Diani (2006) korostavat yhteiskunnallisen liikkeen
maaritelmassaan selkeasti nimettya vastustajaa ja tarkkaan nimettyja tavoitteita,
epamuodollisista verkostoista muodostuvaa rakennetta seka liikkeeseen osallistujien
jaettua identiteettia.?®

Leo Stranius (2009) kayttaa kasitteitd muodollinen ja epdmuodollinen osallistuminen.
Muodollisella osallistumisella han tarkoittaa edustuksellista osallistumista (kuten
vaaleissa danestaminen), mutta my6s yhdistysten kautta tapahtuvaa vaikuttamista.
Epadmuodollinen vaikuttaminen puolestaan on yhteiskunnallista toimintaa, jota ei
toteuteta virallisten puolueiden, rekisterdityneiden yhdistysten tai virallisten jarjestdjen
nimisséa. 2

Ruotsalainen politiikan tutkija Michele Micheletti (2003) on kayttanyt termia
individualistinen kollektiivinen toiminta kuvaamaan tana paivana yleistynytta
yhteiskunnallisen osallistumisen tapaa erottaen sen aikaisempina vuosikymmenina
vallalla olleesta kollektivistisesta kollektiivisesta toiminnasta. Michelettin mukaan

*’Harju, Aaro. Yhteisells asialla: kansalaistoiminta ja sen haasteet, Kansanvalistusseura, 2003.
%Della Porta, Donatella ja Diani, Mario. Social movements: an introduction, John Wiley & Sons,
2009.

**Stranius, Leo. “Epamuodollinen kansalaistoiminta - jarjestétoiminnasta keytaktivismiin.”
Teoksessa: Kankainen, Tomi, et al., Suomalaiset osallistujina. Valtioneuvosto, 2008, 138-169.
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/76188/omju.pdf?sequence=1&isAllowed

Zy
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yhteiskunnat ovat kylla yksil6llistyneet, mutta se ei tarkoita, etteivatkd ihmiset yha
haluaisi toimia yhdessé - he haluavat vain tehd4a sen omista lahtékohdistaan.?

Michelettin mukaan kollektivistisesta kollektiivisesta toiminnasta on kyse, kun ihminen 1)
osallistuu yhteiskunnalliseen toimintaan, mutta ei suoraan vaan delegoiden
paatdsvaltaansa eteenpain ja 2) sopeutuu yhteisén normeihin, arvoihin ja rakenteisiin,
vaikkeivat ne valttdmatta taysin vastaisi hdnen omiaan. Puoluetoiminta on hyva esimerkki
kollektivistisesta kollektiivisesta toiminnasta. Kollektivistinen kollektiivinen toiminta oli
luontevaa aikana, jolloin tiedonvalitys oli hidasta ja kallista ja etdisyydet ihmisten valilla
pitkia. Silloin suurien joukkojen mobilisointiin tarvittiin keskitetty organisaatio, jolla oli
tarpeeksi resursseja.”®

Individualisoitunut kollektiivinen toiminta alkoi vahvistua, kun tiedon aarelle paaseminen
ja ihmisten valinen yhteydenpito helpottuivat merkittavasti internetin myo6ta, samalla kun
yleinen koulutustaso nousi. Individualisoitunut kollektiivinen toiminta tarkoittaa, etteivat
ihmiset enda etsi valmiiksi rakennettua yhteis6éa tavoitteidensa edistdmiseksi vaan
maarittdvat enemman itse toimintansa tavoitteet ja keinot. Tall6in he myds liittyvat
yhteisdihin tapauskohtaisesti. Heilld ei ole yhta ylhaaltd annettua identiteettia vaan he
omaksuvat jatkuvasti erilaisia identiteetteja ja maérittavat ne itse.”’ Toiminta erilaisissa,
hetkellisissd yhden ajankohtaisen asian tempauksissa, kuten ruoka-avun jakamisessa
yhden paivan ajan Ukrainan sodan pakolaisille, on esimerkki tallaisesta toiminnasta.

Oikeusministeri®é (2005) kéasittelee raportissaan kansalaisten osallistumisen edellytyksia
seka aktiivisen kansalaisuuden ilmentymistd 2000-luvun Suomessa. Julkaisussa
nostetaan esille individualisoituneen kollektiivisen toiminnan késitteen tavoin, miten
yksil® voi elaméantapa- ja kulutuvalinnoillaan ilmaista aktiivista kansalaisuuttaan ja 16ytaa
itselleen siind hetkessa mieluisia yhteisdja. Aktiivinen kansalainen toimii usein talldin
vakiintuneiden jarjestelmien ja rakenteiden ulkopuolella.?®

2020-luvulle tultaessa yhteiskunnan digitalisaatio on lisédnnyt aktiivisten kansalaisten
mahdollisuuksia organisoitua kevyesti ja ilman hallinnollisia velvoitteita tai hierarkioita.
Tutkijat Pasi Maenpaa ja Maija Faehnle (2021) kuvaavat, kuinka kansalaisyhteiskunnassa
kehkeytyy digitalisaation ja erityisesti sosiaalisen median kehittymisen ja suosion myo6ta

*Micheletti, Michele. Political virtue and shopping: individuals, consumerism, and collective
action. Palgrave Macmillan, 2003.

% Jousilahti, Julia, Individualisoitunut kollektiivinen toiminta ja arjen tekijyys epamuodollisen
yhteiskunnallisen osallistumisen muotoina : tapaustutkimus Kallio-liikkeesta. Pro gradu. 2016,
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/16 3980

?Jousilahti, Julia, Individualisoitunut kollektiivinen toiminta ja arjen tekijyys epamuodollisen
yhteiskunnallisen osallistumisen muotoina : tapaustutkimus Kallio-liikkeesté. Pro gradu. 2016,
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/16 3980

%8 Kansalaisyhteiskunta 2006- toimikunta, “Kohti aktiivista kansalaisuutta.” Oikeusministerio,
2411.2005,

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/75819/omju_2005 14 kohti_aktiivista.p
df?sequence=1&isAllowed=y
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uusi, itseorganisoituvien vertaisverkostojen muodostama toimintakentt3, jota yleisesti
nimitetaan neljanneksi sektoriksi. Se muuttaa erityisesti (kaupunki)yhteiskuntia ja
vaikuttaa monin eri tavoin vakiintuneisiin organisaatioihin ja niiden hallinnollisiin,
taloudellisiin ja demokraattisiin rakenteisiin.”®

Bang ja Sorensen puhuvat uudenlaisesta poliittisesta toimijasta, arjen tekijasta (everyday
maker). Arjen tekijat toimivat poliittisesti, mutta eivat siten, miten politiikka yleensa
ymmarretaan, eli poliittisen jarjestelman rationaalisten toimijoiden (poliitikot, hallinto,
etujarjestdt ym.) strategisena valtakamppailuna. Heitd motivoi pikemminkin halu tuntea
osallistuvansa asioihin, oman osaamisen konkreettinen hyédyntadminen, vaihtoehtojen
etsiminen ja niiden toteuttaminen. He eivat koe osallistumista velvollisuutenaan eivatka
toisaalta tavoittele sillé vaikutusvaltaa.®

Arjen tekijoille kansalaisosallistuminen on sekéa yksil6llista etta yhteisollista.
Osallistumiselle ei tarvitse uhrata koko elédmag, vaan arjen tekijat osallistuvat
konkreettisiin projekteihin 1ahiymparistdssaan, jotka kestavat tietyn, rajatun ajan, minka
jélkeen he taas voivat olla osallistumatta, kunnes jokin seuraava aihe aktivoi heidat.
Kansalaisosallistumisessa korostuu itse tekeminen ja se, ettd se on paitsi hyddyllist3,
myd&s hauskaa. Tekemisté ei pideta velvollisuutena eika silla tavoitella hyotyja tai
vaikutusvaltaa.”

Edella esitellyt kollektiivisen toiminnan ja osallistumisen muodot ovat vain esimerkkeja
siitd, kuinka eri tavoin yhteiskunnallista toimintaa voidaan toteuttaa. Kansanliikkeen
“tiukka” maaritelma korostaa esimerkiksi kollektiivista identiteettia ja selkeasti
maariteltyd muutosta jota halutaan joko edistaéa tai vastustaa. Individualistinen
kollektiivinen toiminta, kevytaktivismi ja arjen tekija ovat puolestaan laveampia
yhteiskunnallisen osallistumisen muotoja. Itseohjautuvien ja verkostomaisten toimijoiden
joukkoa nimitetdan yha useammin neljanneksi sektoriksi. Kdytanndssa kansanliikkeen
toimintamuotoja ei voida ajatella tyhjidssa siits, mita liikkeen toiminnalla tavoitellaan.
Valittamisen kansanliike voikin lopulta sisaltaa puolia yhdesta tai useammasta erilaisesta
kollektiivisen toiminnan muodosta. 2020-luvun valittamiselle pohjautuva kansanliike
tulee rakentaa ihmislahtdisesti sellaiseksi, jossa eri tavat valittaa ja tulla valitetyksi ovat
tosia.

9 Maenpéa, Pasi ja Faehnle, Maija. “Neljas sektori — kuinka kaupunkiaktivismi haastaa hallinnon,
muuttaa markkinat ja laajentaa demokratiaa.” Vastapaino, 2021.

%0 Bang, Henrik ja Sorensen, Eva. “The Everyday Maker: a new challenge to democratic
governance.” Administrative theory & praxis, 21:3,1999, 325-341.

% Emt.
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2. Vaikuttavan
kansanliikkeen
resepti

Aikaisempi kirjallisuus ja selvitysta varten
tehdyt haastattelut ovat antaneet hyvan
pohjan maaritelld, millaisista aineksista
vaikuttava ja vélittdmisen ympairille
rakentuva kansanliike koostuu. Tédsséa
luvussa kdymme lépi aineistoon ja Demos
Helsingin ndkemyksellisyyteen perustuen,
miten vaikuttavaa vélittdmiselle perustuvaa
kansanliiketté voidaan rakentaa.

1. Tunnista maailman tarve ja oma
uniikki nakékulmasi siihen.

Kansanliike lahtee siit4, ettd joku tunnistaa maailmassa asian, jonka pitéisi olla toisin. Niin
kuin edellisessa luvussa ilmeni, on yhteiskunnallisen muutoksen aikaansaaminen
leimallinen tavoite kansanliikkeille. Kun tavoite on saavutettuy, liikekin voi lakata olemasta.
Liike voi saada paljon ihmisia taakseen, kun sen kdynnistaja on osannut tunnistaa ja
sanoittaa jonkin “ilmassa olevan” muutostarpeen, jonka ihmiset tuntevat nahoissaan,
mutta jota ei vield ole yhteisesti sanoitettu ja joka ei vield ole I6ytanyt konkreettisen
tekemisen tapaa. Esimerkkeja tasta ovat esimerkiksi Me too-liike, joka tekee arkipaivaista
seksuaalista ahdistelua nakyvaksi tai hiljattain Suomessa perustettu Inmisyyden monet
puolet -verkosto®?, joka haluaa monipuolistaa kulttuurimme kapeaa ihmiskuvaa
vahentaakseen esimerkiksi yksinaisyyttd, polarisaatiota ja ympaéristdn tuhoamista.

#lhmisyyden monet puolet, Ihmisyyden monet puolet: blogi & verkosto,
https://www.ihmisyydenmonetpuolet.com
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Kun puhutaan valittdmisen kansanliikkeesta on keskeistd hahmottaa, minkalainen
valittdmisen kulttuuri on talla hetkella vallalla, jotta sitd voidaan myds muokata. Antti
Rajalan tutkimuksessa puhutaan myétatuntokulttuurista, jolla tarkoitetaan yhteisdssa
vallalla olevaa kulttuuria, joka ohjaa milla tavoin yksilot ilmaisevat mydtatuntoaan - keta
kohtaan ja millé tavoin on soveliasta ilmaista mydtatuntoa.®® Myétatuntokulttuurin
rakentumiseen vaikuttavat monet asiat, kuten minkéalaisia rooleja eri sukupuolten

t34 seka

edustajilta odotetaan, mitka ovat yhteisdssa vallalla olevat arvot ja valtasuhtee
laajemminkin minkalainen ihmiskuva on vallassa yhteiskunnassa. Myétatuntokulttuurin
kaytannot voivat olla joko tiedostamattomia ja julkilausuttomia ja tapahtuvat alitajuisesti,

tai my®s julkilausuttuja ja yhdessa reflektoituja.®®

Selvityksessa tehdyt haastattelut osoittavat, etta tarve mydtatuntokulttuurin
kehittamiselle ja valittdmisen lisddmiselle on todellinen. limastokriisi ja luontokato,
globaali eriarvoisuus, todella monien kokema yksindisyys ja mielenterveysongelmat ovat
merkkeja siita, ettei nykyinen, rationaalisuuteen ja tehokkuuteen pohjaava systeemimme
en&éa toimi. Vanha maailma on murentunut, mutta uusi ei vielé ole syntynyt. *® Tama
aiheuttaa ihmisisséa suurta epavarmuutta ja toivottomuutta, eiké yhteisen tuskan
lievittdmiseen ja toisaalta toivon luomiseen ole vield syntynyt kokoavaa kanavaa.
Tarvitsemme pysahtymistd, kohtaamisia, aitoa dialogia - ja valittdmist4, jotta voimme
silloittaa yhteisen matkan seuraavaan aikaan.

Kansanliikkeen aiheen pitaa siis olla ajankohtainen, mutta jotta ihmiset innostuvat
l[dhtemaan juuri sinun matkaasi muutosta tekemaan, tarina muutoksesta pitaa kertoa
tavalla, joka eroaa muista. Tarinaa ei kuitenkaan tarvitse tai kannata tehda yksin (ks. kohta
2).

2. Luo vahva visio ja tavoitteet -
vhdessa!

Kansanliike tarvitsee vahvan vision siitd, minkalaisen muutoksen se haluaa
yhteiskunnassa saada aikaan. Nakemys voi perustua joko jonkin asian edistamiselle tai
vastustamiselle. Esimerkiksi Elokapina pyrkii toiminnallaan pysayttamaan kuudennen

% Rajala, Antti, et al., “Miten myé&tatuntokulttuureja luodaan paivakodeissa?” Teoksessa: Pessi, Anne
Birgitta, Martela, Frank, Paakkanen, Miia, Myétdtunnon mullistava voima. PS-Kustannus, 2017.
3RéNk4, Reetta. “Miksi mydtatuntoa pitaisi opettaa?” Utelias Mieli podcast, jakso 24,
https://www.helsinki.fi/fi/ajankohtaista/podcastit/podcast-utelias-mieli/utelias-mieli-jakso-24-te
kstiversio-miksi-myotatuntoa-pitaisi-opettaa

% Rajala, Antti, et al., “Miten myétatuntokulttuureja luodaan paivakodeissa?” Teoksessa: Pessi, Anne
Birgitta, Martela, Frank, Paakkanen, Miia, Myétdtunnon mullistava voima. PS-Kustannus, 2017.

% Kaisa Kuurneen haastattelu selvitykseen 20.6.2022

12


https://www.helsinki.fi/fi/ajankohtaista/podcastit/podcast-utelias-mieli/utelias-mieli-jakso-24-tekstiversio-miksi-myotatuntoa-pitaisi-opettaa
https://www.helsinki.fi/fi/ajankohtaista/podcastit/podcast-utelias-mieli/utelias-mieli-jakso-24-tekstiversio-miksi-myotatuntoa-pitaisi-opettaa

Kohti valittamisen kansanliiketta -selvitys

massasukupuuton etenemisen sekéd minimoimaan ilmasto- ja ymparistokriisin
aiheuttaman sosiaalisen romahduksen riskin. Jos liike perustuu jonkin asian
vastustamiseen, vastustaja tulee nimeté selkeasti. Vastustamiseen pohjaava valittamisen
kansanliike voisi pohjata esimerkiksi uusliberaalin politiikan vastustamiseen, silla se
vahvistaa yksilokeskeistd maailmankuvaa, jossa jokainen on oman onnensa seppa. Usein
erityisesti ajankohtaiset kriisit saavat ihmiset liikkeelle, kuten sota Ukrainassa on
osoittanut - lukuisat ihmiset ovat halunneet auttaa Suomeen tulleita
ukrainalaispakolaisia.

Varmimmin ihmiset saadaan mukaan liikkeeseen ja pysymaan siing, kun liikkeen
tavoitteet on maaritelty rauhassa yhdessa. Valittdminen voi saada monia muotoja, eika
kelldan yksittaiselld taholla ole oikeaa vastausta siihen, mika tavoista on paras. Tarvitaan
tiloja, joissa aito yhdessé ajattelu on mahdollista: joissa ihmiset (tai vaikkapa
samansuuntaisia asioita tavoittelevat jarjestét tai seurakunnat) voivat tulla yhteen
kiireettdmasti reflektoimaan maailman tilaa, ilmaisemaan tarpeitaan ja ideocimaan sit3,
millaisilla valittdmisen teoilla voisimme muuttaa maailmaa. Tuloksena syntyy uusia
ideoita, mutta jo prosessi itsessédan on arvokas ja vahvistaa myoétatuntokulttuuria seka
tunnetta siit3, ettd kohtaamme epévarmat ajat yhdessa. Liikkeen alullepanija toimii
kaynnistajang, mutta mukaan tulevat ihmiset lopulta maarittavat, millaiseksi liike
muodostuu.”’

Kun visio on maaritetty, konkreettiset tavoitteet voivat auttaa liikettd suuntaamaan
toimintaansa vaikuttavasti. Nain ihmiset voivat myés saada onnistumisen kokemuksia
nahdessaan konkreettisia askelia kohti tavoitteita. Esimerkiksi Elokapinan kolme
vaatimusta on saada Suomen hallitus julistamaan ilmastohéatéatila ja luomaan sitova
lainsdadanté hiilineutraaliuden saavuttamiseksi vuoteen 2035 mennessa ja laajan
ekologisen jalleenrakennuksen valitdn aloittaminen, seka kansalaispaneelin
koollekutsuminen ehdottamaan sosiaalisesti oikeudenmukaisia paastdvahennyskohteita.

3. Tunnista tunne ja rakenna
vhteisé.

Monet lahtevat kansanliikkeeseen mukaan, kun heissé on herannyt jokin tunne, kuten
suuttumus, pelko, myétatunto tai innostus (taysin rationaalisen paatdksenteon sijaan).
Pohdi, minkéalaisia tunteita ajamasi asia herattaa eri ihmisissa ja millaisella tarinalla ja
toiminnan tavoilla voit vastata naihin tunteisiin ja kanavoida ne toiminnaksi liikkkeessa.

%7 Kaisa Kuurneen haastattelu 20.6.2022
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Kaikki selvitykseen haastatellut korostivat yhdessa tekemisen ja yhteiséllisyyden
merkitysta kansanliikkeesséa. Yhdessa tekemisesté saa voimaa - muutos tuntuu
mahdollisemmalta, kun sen takana seisoo moni. Yhdessa tekemisesta on iloa ja hyotya
vksilélle - sitad kautta voi saada uusia ystavia tai rakentaa tyén kannalta hyodyllisia
verkostoja. Useasti ihmiset my&s tulevat mukaan liikkeeseen ystaviensa kutsumana.

Tutkimus nostaa esille toisiin tutustumisen yhtena ensimmaisena askeleena
my®étatuntokulttuurin rakennuspaikaksi®® - tutustumisen toisiin paremmin ja aidosti voi
nahda askeleena oman valittdmisen sisapiirin laajentumiseen. Tunnemme helposti
mydtatuntoa omaa viiteryhmaamme - vaikkapa perhettd, tydyhteisda tai naapurustoa -
kohtaan ja teemme sille mydtatuntoisia tekoja usein. Mutta milla tavoin voisimme ulottaa
sisdryhmamme rajoja kattamaan kaikki suomalaiset tai vield laajemmin koko maapallon
kansan, eliét ja luonnon? Rajalan mukaan “kulttuurin, koulutuksen ja kasvatuksen avulla”
ihmisten myétatunnon rajoja “voidaan ihan tietoisesti jalostaa”, ja oman valittéman

viiteryhman ulkopuolisiin ihmisiin tutustuminen on tahéan tarkea askel.*

Valittamisen kansanliiketta ei pida rakentaa erotellen valittdmisen “tekijoitad” ja “kohteita”
- kaikilla on kyky valittaa elamantilanteesta huolimatta. Monet kovia kokeneet ovat usein
itse aktiivisia muiden auttajia. Tutkimuksen mukaan lapsilla kyky myététuntoiseen
toimintaan syntyy siit, etta lapsi on itse saanut vastaanottaa mydtatuntoa, ja etta lapsi
otetaan mukaan osalliseksi my6tatuntoiseen toimintaan eika ole vain sivustakatsoja tai
my®&tatuntoisen toiminnan kohde.*°

4. Hyédynna ja kehita taitoja.

Frank Martelan (2020) mukaan merkityksellinen elama muodostuu siit3, ettd tekee
itsestaan hyddyllisen muille.* Siis laittaa omat tietonsa ja taitonsa kayttédn jonkin itseéén
suuremman hyvaksi. Siksi kansanliikkeessa kannattaa tunnistaa, minkalaisia moninaisia
taitoja sen ajaman asian edistdmisessa tarvitaan ja antaa ihmisille paikkoja kayttaa omia,
tydeldman, koulutuksen tai harrastuksen kautta saatuja taitojaan lilkkkeessa. Moni lahtee
likkeeseen myds oppiakseen uutta. Tietojen ja taitojen kehittyminen vahvistaa yksilén

%RéNk4, Reetta. “Miksi myétatuntoa pitaisi opettaa?” Utelias Mieli podcast, jakso 24,
https://www.helsinki.fi/fi/ajankohtaista/podcastit/podcast-utelias-mieli/utelias-mieli-jakso-24-te
kstiversio-miksi-myotatuntoa-pitaisi-opettaa

%9R6Nk4, Reetta. “Miksi mydtatuntoa pitaisi opettaa?” Utelias Mieli podcast, jakso 24,
https://www.helsinki.fi/fi/ajankohtaista/podcastit/podcast-utelias-mieli/utelias-mieli-jakso-24-te
kstiversio-miksi-myotatuntoa-pitaisi-opettaa

4°Salmi, Kiira. “Mielipahasta myétatuntoon: myétatuntotekojen rakentuminen
varhaiskasvatuksessa.” Varhaiskasvatuksen tiedelehti, 11:1, 2022, 233-252.
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/341632/114016_ Article Text 221557 1 10 202202
03.pdf?sequence=I

4 Martela, Frank. Elaman tarkoitus. Suuntana merkityksellinen eldama. Gummerus, 2020.
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identiteettid. Uudet taidot voivat tuoda iloa vapaa-aikaan ja kehittaa tarkeita
tybeldamataitoja

Nuorille vapaaehtoistoimintaan osallistuminen voi myés kerryttda opintopisteita seka
antaa hyvan lisan CV:hen t6ita hakiessa.*” Monet tydpaikat tarjoavat my®s enenevissa
maarin tydntekijéilleen mahdollisuuden osallistua vapaaehtoistoimintaan tyajalla, jolloin
tavoitteena voi olla tydntekijoiden merkityksellisyyden tunteen kasvattaminen, uuden
oppiminen, verkostoitumiseen laajemmin yhteiskunnassa seké organisaatiokulttuurin® tai
tydnantajamielikuvan parantaminen.

Yksilén oppiminen voi olla muutoksen keino: esimerkiksi Marttaliitossa on jo sen
perustamisen aikaan linjattu, ettei jarjestd ole vain naisasia- tai hyvantekevaisyysliike,
vaan se tekee erityisesti kotitalousneuvontaa, jonka kautta muutos yksilén kohdalla on
mahdollinen. Kun ihminen oppii kokkaamaan kasvisruokaa, hdn on osaltaan edistdmassa
ilmastonmuutoksen hillintda. Nama ovat pienia tekoja, joilla suuri vaikutus.

5. Devil is in the details - panosta
ammattimaiseen kokemukseen
alusta loppuun

Ihmisten vapaa-ajasta kilpailee nykydan monia asia. Siksi kansanliikkeen pariin 16ytédmisen
tulee olla helppoa ja mukana olemisen antoisaa. Tallainen kokemus edellyttaa liikkeen
ammattimaista johtamista ja pieniin yksityiskohtiin panostamista.

Valittdmisen kansanliikkeen rakennuksessa voidaan hyddyntaa yhteiskunnallisen
markkinoinnin keinoja. Yhteiskunnallinen markkinointi tarkoittaa sita, etta pyritédan
edistdamaan yhteiskunnallisesti hyvaa tavoitetta markkinoinnin keinoja kayttaen.
Viestinnan keinot ovat osa sitd, mutta lisaksi siind pyritdan antamaan yksilélle tukea ja
rakenteita, jotka tekevat hyvista valinnoista helpompia. Keskeistd on markkinoinnin
ajattelutavan ja keinojen hyédyntaminen - esimerkiksi kohderyhman tutkiminen ja
segmentoiminen ja asiakaslahtéinen toimintatapa, eli toiminnan suunnittelu ja
toteuttaminen yhdessa kohderyhmien kanssa. Pyrkimyksend on ymmartaa syvallisesti
likkeen potentiaalisten jasenten arvoja ja motivaatioita. **

“?paakaupunkiseudun omaishoitajat, “Opiskelijat vapaaehtoisty®ssa.” Polli,
https://www.polli.fi/vapaaehtoiset-opiskelija/

“Kansalaisareena ry, “Metséahallitus mahdollistaa yhdessa Kansalaisareenan kanssa
vapaaehtoistydn tydajalla.” EPressi, 6.6.2019,,
https://www.epressi.com/tiedotteet/avustukset-ja-vapaaehtoistyo/metsahallitus-mahdollistaa-yh
dessa-kansalaisareenan-kanssa-vapaaehtoistyon-tyoajalla.html

4430ste, “Yhteiskunnallinen Markkinointi.” Soste,

https://www.soste fi/jarjestoopas/yhteiskunnallinen-markkinointi/
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Kansanliikkeen onnistumisen mahdollisuudet vahvistuvat, kun siihen osallistuvan
positiiviseen kokemukseen on panostettu alusta loppuun. Onnistuneen kansanliikkeen
kaarta voi hahmottaa seuraavien viiden vaiheen kautta:

Miten I6ytdd mukaan: Selvityksessé pohdimme, kuinka vapaaehtoisuudelle perustuva
kansanliike voisi yhdistaa yksil6itd, ryhmia ja jarjestdja yli rajojen edistamaan valittamista.
Onkin kiinnostavaa ymmartaa, mika helpottaisi ihmisten osallistumista toimintaan.
Tutkimusten mukaan erityisesti nuorilla vapaaehtoistoiminnan tekemisen este on se, ettei
tiedetd, miten sité voisi paasta tekemaan. Vapaaehtoistoimintaan osallistumista
helpottavia tekijoitd ovat mm. lyhytkestoisen ja kertaluontoisen tekemisen
mahdollisuudet (33%) ja helpommin I8ydettéva tieto (21%).*°

Innostavien keulakuvien ja sosiaalisten verkostojen kautta tapahtuva markkinointi on
tehokasta. Ketkd kohderyhman parissa tunnetut ihmiset haluaisivat olla mukana
levittdmassa sanaa valittamisen kansanliikkeesta? Jo liikkeessa mukana olevia kannattaa
tukea ja kannustaa omien some-postausten tekemisessa liikkeesta kertomiseksi, mika voi
houkutella heidan verkostojaan mukaan.

Ensivaikutelma: Ensimmainen kerta mukana lilkkkeen tapahtumissa merkitsee paljon sille,
tuleeko ihminen uudestaan mukaan. Hyvaa ensivaikutelmaa voi luoda esimerkiksi
lahettamalla ajoissa selkeédn ja innostavan tervetuloviestin, vastaanottamalla uudet tulijat
ystavallisesti jo alaovella, varmistamalla etta kaikki paasevat keskusteluihin mukaan ja
tarjoamalla pienta syotavaa.

Heti mukaan tekemé&an: Jo ensimmaisessa tapaamisessa ihmisille kannattaa antaa pieni3,
vaikka yksinkertaisiakin tehtavig, kuten vaikkapa pdytien jarjestaminen tilassa. Tama luo
tunnetta siitd, ettd on jo mukana liikkeessa. Lisadksi kun ensimmaisilla kerroilla ihminen
paasee tekemaan liikkeen parissa jotain, missé han voi ylittaa itsensd, sitoutuminen
liikkeeseen vahvistuu.

Selkeét jatkoaskeleet: Jo ensimmaisella tapaamiskerralla on hyva sopia, milloin ihmiset
voisivat seuraavan kerran lahiviikkojen aikana tulla mukaan liikkeen toimintaan, jotta vire
osallistumisessa sailyy. Tapahtumien valilla on hyva viestia sdanndllisesti ja selkeasti siita,
mita liikkeesséa tapahtuu.

Arvostus ja kiitoksen antaminen: Arvostuksen osoittamista ja kiitoksen antamista
vapaaehtoisille ei voi liikaa korostaa. Tama tarkoittaa paitsi sanoja, myds - pieniakin -
tekoja, kuten kakkukahvien tarjoamista onnistuneen tempauksen jalkeen.

“Rahkonen, Juho, “Vapaaehtoistydén tekeminen Suomessa.” Taloustutkimus Oy, 18.5.2021.
https://kansalaisareena.fi/wp-content/uploads/2021/05/Vapaaehtoistyo tutkimusraportti 2021.p
df
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Kansalaisyhteiskunnan ammattimaistuminen - siis palkatun henkilokunnan maaran kasvu,
on tuonut ammattilaisia mukaan kansalaisyhteiskunnan aktivointiin ja toiminnan
organisointiin.*® Ammattilaisten toiminta on ollut yksi tapa mahdollistaa hyvin organisoitu
toiminta ja laadukkaasti johdettu osallistumisen kokemus osallistujan nakdékulmasta.
Kansalaisyhteiskunnan elinvoiman kannalta on kuitenkin tarkeag, ettad vapaaehtoinen
toiminta sailyy liikkeiden ytimessa. Liikkkeessa mukana olevilla tulee olla riittavan vahva
kokemus siita, ettad he paasevat itse hyddyntdmaan omia taitojaan lilkkkeessa ja voivat
vaikuttaa siind. Onnistuneessa kansanliikkeessa vallitsee siis tasapaino ammattimaisesti
organisoidun tydn ja vapaaehtoisten oman tekemisen ja omistajuuden valilla.

“®Ruuskanen, Petri, et al., “Kansalaisyhteiskunnan tila ja tulevaisuus 2020-luvun Suomessa.”
Valtioneuvoston selvitys- ja tutkimustoiminnan julkaisusarja 2020, 22.10.2020.
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162498
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3. Katsaus
kolmeen
kansan-
liikkeeseen

Miké yhdistéé Elokapinaa, Marttaliittoa ja
jaédkiekon MM-kisoja? Jokaiseen ndistéd on
lédhtenyt mukaan joukko yksiléité
edistdméén seka itselleen etta
kollektiivisesti tdrkedné pidettyé asiaa.
Olemassa olevat lilkkeet ilmentdvat monia
edelld kdytyjé havaintoja liikkeen synnystg,
toimintatavoista ja yksilén innosta osallistua.
Tasséa luvussa esittelemme ndmé kolme
esimerkkia.

3.1 Elokapina - hierarkittomasti
toimiva globaali liike estamassa
ekosysteemin tuhoa

Mista on kyse?

Extinction Rebellion on maailmanlaajuinen, noin 45 maahan levinnyt ilmastoliike, jonka

Suomen haara on nimeltaan Elokapina. Elokapina vaatii hallitukselta ilmasto- ja

ympaéristohatatilan julistamista, sitovan lainsdddanndn luomista hiilineutraaliuden

saavuttamiseksi vuoteen 2025 mennesséa seka laajempaa demokratiaa, eli

satunnaisotannalla valitun kansalaisfoorumin koollekutsumista keskustelemaan

sosiaalisesti oikeudenmukaisista paastdvahennyskohteista ja luonnonsuojelutoimista.

Eduskunnan olisi kasiteltadva kansalaisfoorumin ehdotukset.
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Elokapina kayttaa vakivallatonta suoraa toimintaa ja kansalaistottelemattomuutta
tavoitteidensa ajamiseen. Tama tarkoittaa esimerkiksi mielenosoituksia, katujen
blokkaamista tai itsensé liimaamista vaatekaupan ikkunoihin. Liikkeelld ei ole nimettyja
johtohahmoja vaan se toimii hajautetusti ja itseorganisoituvasti. *’ Elokapinan kokoa on
vaikea maaritella, mutta sen sisdiseen kommunikointiin kaytetyllad verkkoalustalla on
arviolta 1800 kayttajaa ja Facebook-ryhmassa noin 3800 jasenta. Enimmillaan liikkeen
aktioihin, jolla tarkoitetaan Elokapinan eri toiminnan muotoja, on osallistunut noin 400
ihmista.*®

Miten liike sai alkunsa®?

Suomen Elokapina kaynnistyi vuonna 2018. Suomalainen aktivisti oli ollut samana vuonna
mukana Extinction Rebellionin aktiossa Lontoossa. Suomeen palattuaan han kutsui
kokoon parinkymmenen hengen joukon perustamaan liikkeen Suomen haaraa, Elokapinaa.
Julkisuutta Elokapina sai isommin noin vuotta mydhemmin sen yritettya estaa
luksusristelijan 18hddn Helsingista. Kesélla 2020 Elokapina tuli suuren yleisén
tietoisuuteen, kun poliisi kaytti pippurisumutetta autotietd blokanneen aktivistijoukon
hajottamiseen. Elokapina on sittemmin jatkanut uusien jdsenten sdanndllista
perehdyttamista seka kampanjoitaan, joista yksi viimeisimmista esimerkiksi kritisoi
ylikuluttamista.*®

Mika liikkeen menestysta selittaa?

Elokapinan entisen aktiivin Anton Keskisen mukaan Suomen Elokapina on kansainvélisesti
vertaillen suosittu, silld se on toiseksi suurin Extinction Rebellion -liike maailmassa. Se on
myds ainoa liikkeen haara, jolla on oma, erillinen, suomenkielinen nimi. Elokapina tuotti
myds alusta alkaen paljon materiaaleja suomeksi. Elokapinalla on Suomessa ollut alusta
alkaen selkeéd brandi ja tarina, mika on vaikuttanut sen suosioon. Suomen aktioissa on
ollut mukana myés paljon ihmisig, jotka ovat olleet valmiita tekeméaan henkilékohtaisia
uhrauksia liikkeen tavoitteiden puolesta: Suomen Elokapinan piirissé on tapahtunut noin
480 poliisin kiinniottoa, mika on vastaava maara kuin Lontoossa, jossa
kokonaisosallistujaméaarat ovat paljon suurempia. Kiinniottotilanteet puolestaan lisdavat
liikkeen medianakyvyytta. Elokapina onkin Keskisen mukaan ollut poikkeuksellisen paljon
mediassa. Laajaa yhteiskunnallista muutosta tavoittelevalle liikkeelle julkinen nékyvyys on
hyvin tarkeaa.

“’Elokapina, “Vaatimuksemme.” Elokapina, Extinction Rebellion Finland,
https://elokapina.fi/our-demands/

“8palkoaho, Milla. “Katuja tukkiva Elokapina on tosi-asiassa suuri mediasirkus - HS:n selvitys
ndyttéa kapinateatterin takana toimivan hiotun organisaation.” Helsingin Sanomat, 6.6.2022.
https://www.hs fi/kaupunki/art-2000008804608.html?share=d6e9f60bdef4c13114da57e5457d98
67

“9Anton Keskisen haastattelu selvitykseen 8.6.2022.
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Elokapinassa on mietitty tarkkaan, miten ihmisid saadaan mukaan toimintaan ja myos
pidettya heidat mukana. Tama tarkoittaa esimerkiksi sdannéllisia uusien iltoja, joihin on
helppo tulla mukaan. Tilaisuuksissa panostetaan siihen, ettd uusilla tulijoilla on tervetullut
ja hyédyllinen olo seka selkea polku eteenpéin seuraavaan tapahtumaan. Liike pyrkii
vaalimaan toiminnassaan “uusintavaa kulttuuria”, minkéa tavoitteena on, etteivat ihmiset
uupuisi tai jaisi yksin vaikeiden tunteiden kanssa.’® Siksi liikkeen aktioissa on mukana
esimerkiksi hyvinvointihenkil6itd, ruokahuoltoa ja putkatukea, ja tapahtumien jalkeen
jarjestetaan tilaisuuksia, joissa omia kokemuksia ja tunteita voi purkaa muiden kanssa.
Myés sosiaaliset suhteet ovat tarkeitd - moni tulee liikkeeseen mukaan kaverinsa kautta
ja karismaattiset yksilot vetavat vakea mukaan.

Elokapinan hierarkiattomuus ja |8yha rakenne on monille tarkeé asia, mutta jotkut kokevat
sen vaikeuttavan liikkeen tavoitteellisempaa kehittdmista, kun kenelldkaan ei ole
esimerkiksi selvda vastuuta strategian tekemisesta.

3.2 Martat - arjen tekoja toivon
vahvistamiseksi

Mista on kyse?

Marttaliitto on valtakunnallinen, rilppumaton kotitalousneuvontaa antava
kansalaisjarjestd, joka edistaa kotien ja perheiden hyvinvointia ja kotitalouden arvostusta.
Toiminta koostuu monenlaisista kotitalousneuvontakursseista ja tapahtumista, jotka
littyvat kestavaan arkeen, ruoanlaittoon, kotitarveviljelyyn ja luonnontuotteiden
tunnistamiseen, kasitdihin ja kddentaitoihin. Liittoon kuuluu tana paivana 40 O0O jasenta.
Jarjestd rakentuu paikallisista yhdistyksist4, joihin jasenet kuuluvat, alueellisista
Marttapiireista seké valtakunnallisesta Marttaliitto ry:sta.”’

Miten liike sai alkunsa®?

Martat syntyi kevaalla 1899 sortokauden aikaan, kun Suomessa oli kdynnissa kansallinen
heraéaminen venalaistdmistoimien vastareaktiona ja naisasialiikkeen vahvistuminen.
Suomalainen koulunjohtaja ja naisasialiikkeen pioneeri Lucina Hagman perusti silloin
Sivistysta kodeille -yhdistyksen opettajakollegansa Alli Nissisen kanssa. Yhdistyksen
tavoitteena oli auttaa perheitéa vahvistamalla niiden aineellista ja henkistd paaomaa.
Kaytanndssa tama tarkoitti kotitalousneuvontaa naisille, mutta myos sivistyksellisen

*°Elokapina, “Kaunein asia, jota ihmiset eivat tieda Elokapinasta, osa %.” Elokapina, Extinction
Rebellion Finland, 1.5.2022.
https://blogi.elokapina.fi/kaunein-asia-jota-ihmiset-eivat-tieda-elokapinasta-osa-1/?fbclid=IwAR1
BRZN8Uds6Xslk6xBYiAMxbOc5LS57/nHoT6SF49y-ghARSi_GfDHtMrek

51 Martat, https://www.martat.fi/
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padoman kasvattamista laajemmin naisten tukemiseksi. Tavoitteena oli vahvistaa kaikkien
yhteiskuntaluokkien yhteista rintamaa venalaistamistoimia vastaan.

Lucina Hagmanin aloitteesta perustettu naisyhdistys otti siis tehtavakseen kotien
aineellisen ja henkisen hyvinvoinnin parantamisen. Havaittiin, ettd paras tapa auttaa
perheita on kodissa tarvittavien tietojen ja taitojen opettaminen.

Sivistysta kodeille -nimi oli Venajan hallinnolle liian radikaali ja vallankumouksellinen, joten
yhdistys otti uuden, vaarattomammalta kuulostavan nimen Martat Raamatusta, jonka
senaatti hyvaksyi.

Sittemmin Marttojen toiminta on elényt kulloinkin vallitsevan yhteiskunnallisen tilanteen
mukaan. Esimerkiksi sota—aikaan Martat muonittivat evakoita ja jarjestivat kursseja
korvikeaineiden kaytdstd, 1980-luvulla Martat alkoivat tehda kehitysapua ja 1990-luvun
laman aikaan se tarjosi velkaneuvontaa ihmisille. Viime vuosina kestavaan arkeen ja
kulutukseen, hiilineutraaliuuteen ja kohtuullisuuteen pyrkiva elaméantapa on ollut
Martoissa esilld neuvonnassa.

Mika liikkeen menestysta selittaa?

Marttaliiton toiminnanjohtaja, Martat-lehden paatoimittaja Marianne Heikkilan mukaan
Marttojen menestysta selittdd moni yhteiskunnallinen ja globaali kehityssuunta seka
tekija.

Martat tarjoaa yhteison, jossa voi tehda hyvaa muille yhdessad muiden kanssa ja samalla
oppia itse hyddyllisia tietoja ja taitoja, jotka puolestaan vahvistavat yksildn omaa
identiteettia seka vastuuta ymparistodsta ja yhteiskunnasta. Toimintaan paasee mukaan
matalalla kynnyksella.

Martoissa voi toimia omien arvojen mukaisesti ja kestavalla tavalla, omia kulutusvalintoja
ja elamantapaa planetaarisesti toteuttaen. Martat tarjoaa myds mahdollisuuden ottaa
luottamustehtéavid, joiden kautta voi vaikuttaa yhteiskuntaan ja omaan ldhialueeseen
yhdessa Marttojen kumppaneiden, kuten seurakuntien, koulujen ja muiden jarjestdjen
kanssa. Useille Marttojen edustama yhteiskunnallinen aate kotien ja perheiden
hyvinvoinnin ja kestavan arjen vahvistajana on tarkea ja he haluavat tukea sit3, vaikka vain
maksamalla jasenmaksua.

Martat on elényt ajassa ja ottanut aina ajankohtaisia, uusia teemoja
kotitalousneuvontakursseilleen ja monialaisiin tapahtumiin. Yhdistys on myds tarttunut
digitalisaation kehittdmalld mm. uuden Martat-sovelluksen seké tarjoamalla virtuaalisia
verkkokursseja ja -tapahtumia.
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Martoissa ajatellaan, etta pienilla arjen teoilla voi saada aikaan isoja vaikutuksia yksiléna ja
yhteisdllisesti. Pienilla teoilla yhdessa voidaan rakentaa toivon horisonttia, merkityst3,
kiinnittymista itselle tarkeisiin asioihin ja ndkdaloja ajassa, jossa moni vaipuu helposti
toivottomuuten ja passiivisuuteen.

3.3 Ammattimaisesti organisoitu
koko kansan urheilujuhla -
vapaaehtoiset jaakiekon MM-kisojen
mahdollistajina

Mista on kyse?

Jaakiekon maailmanmestaruuskisat pelattiin vuonna 2022 Tampereella ja Helsingissa.
Kisojen jarjestamista varten Suomen jaakiekkoliitto rekrytoi yli 1000 vapaaehtoista.
Vapaaehtoisia tydskenteli kisoissa monissa eri tehtavissg, kuten areenatilan
kalustamisessa, lipunmyynnissé, asiakaspalvelussa, IT-tehtévissa, osallistujien
kuljetuksissa, turvallisuuden parissa tai ohjaamassa yleis®4 ja pelaajia otteluissa®

Miten liike sai alkunsa®?

Vapaaehtoiset ovat MM-kisojen jarjestamisessa aina keskeisessé roolissa. Tana vuonna
vapaaehtoiseksi haettiin ystavallisia, reippaita ja kielitaitoisia yli 16-vuotiaita. Verkossa
taytettédvan hakemuksen perusteella jatkoon valitut osallistujat haastateltiin.

Mika liikkkeen menestysta selittaa?

Selvitykseen haastateltu tamperelainen Laura Sulonen tydskenteli kisoissa
vapaaehtoisena. Hanen tehtavansa oli isdnndida kisojen kutsuvieraita. Sulonen luki
vapaaehtoistoiminnan mahdollisuudesta netista. Sulonen on verraten uusi tamperelainen
ja tydskentelee johdon assistenttina. Han haki mukaan vapaaehtoiseksi, koska toivoi
voivansa sité kautta rakentaa verkostoaan ja tutustua uuden kotikaupunkinsa asukkaisiin.
Lisaksi Sulonen ajatteli voivansa hyddyntaa tydnsa kautta kertynyttd osaamista
vapaaehtoisena.”®

Sulonen kehuu vapaaehtoiskokemusta vuolaasti. Han kokee, etté erityisesti nelja asiaa
teki kokemuksesta niin onnistuneen: vapaaehtoisten tyd oli organisoitu hyvin
ammattimaisesti, jarjestdjilla oli selkea visio siitd, minkalaisen tilaisuuden he haluaisivat

%2 https://www.iihf.com/fi/events/2022/wm/news/24998/volunteer_recruitment_for 2022 open
%3 Laura Sulosen haastattelu 22.6.2022
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jarjestad, vapaaehtoisten parissa vallitsi todella hyva yhteishenki ja vapaaehtoiset kokivat
olevansa arvostettuja.

Vapaaehtoiset saivat jo ennen kisojen alkua infokirjeen jarjestajiltd. Ennen kisojen alkua
jarjestettiin kaikkien vapaaehtoisten yhteinen tilaisuus, jossa kisojen kokonaisuus kaytiin
lapi. Tilaisuudessa puhui myds Tampereen kaupungin edustaja, joka korosti kisojen ja
vapaaehtoisten merkitysta kaupungille. Liséksi jarjestettiin tiimikohtaiset koulutukset.
Jarjestajat olivat miettineet hyvin etukateen, minkalaisia kdytannén jarjestelyja ja henkeéa
kisoissa haetaan.

Tiedotus vapaaehtoisille toimi hyvin lapi kisojen - vapaaehtoiset saivat joka paiva
“vaparikirjeen” sédhkdpostiinsa. Kisojen jalkeen vapaaehtoiset koottiin yhteen karonkkaan
juhlistamaan hienosti sujunutta urakkaa. Salonen kertoo, etté jarjestajat korostivat
toistuvasti, miten paljon vapaaehtoisten tydta arvostetaan, mika tuntui tarkealt, silla
kaikki haluavat kokea olevansa arvostettuja.

Vapaaehtoisten parissa vallitsi hyva, innostunut yhteishenki. Sulonen kehuu sit3, etta
mukana vapaaehtoisina oli todella monenlaisia ja monenikaisia ihmisia. Sulonen kuvailee,
ettd tuntui hienolta tajuta, ettd nain suuret kisat jarjestetaan pitkalti vapaaehtoisvoimin.
Vapaaehtoiset kokivat ylpeina tydskentelevénsa yhteisen tavoitteen eteen ja tuottavansa
iloa suurelle joukolle ihmisia. Han kokee, ettad vapaaehtoisten hyvéa henki nakyi selvasti
myds yleisolle.
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Johtopaatokset

Taman selvityksen tarkoituksena on tuottaa tietoa kansanliikkeiden synnysta ja niiden
tulevaisuuden muodoista seka tunnistaa tdman paivan kansanliikkeita ja oppia niiden
toiminnasta. Selvityksella tuetaan valittamisen kansanliikkeen suunnittelua ja toteutusta
vahvistamalla kehittdmistydn tietopohjaa.

Selvityksen kautta voidaan myds ymmartaa kansanliikkeiden suhdetta muuhun
kansalaistoimintaan seka kansanliikkeiden toimintaa 2020-luvulla. Johtop&atdksissa
kdymme tiiviisti 1api keskeisia oppeja ja pohdimme, millaisiin kysymyksiin liikkeen
suunnittelussa tulisi jatkossa pyrkia vastaamaan.

Selvityksen aikana vahvistui kasitys siitg, etta valittdminen teemana on yhteiskunnallisesti
relevantti ja herattaa kiinnostusta: “olette trendin ytimessa”, niin kuin yksi haastatelluista
kommentoi. Idean kirkastamiseksi kansanliikkeen fokusta on tarkennettava ja
tunnistettava, miké on kunkin tahon tulokulma aiheeseen seka miksi yksilot ja
valittdmisen erilaiset portinvartijat - kuten jarjestot, yritykset tai neljannen sektorin
toimijat - haluaisivat lahtea siihen mukaan.

Yksinkertaistettuna, kenenkaan on vaikea olla eri mielta valittdmisen tarkeydesta ja
tarpeesta yhteiskunnassa. Teemasta kiinnostunut kuitenkin lahtee helpommin mukaan,
kun tarve liikkeelle on selkeasti maaritelty, tarpeen voi tunnistaa omasta eldamastaan ja
siind on samaistumispintaa. Tarvetta voi lahted maarittelemaan selvityksen luvussa 2.
esitetyn reseptin kautta, jossa kannustetaan tunnistamaan yhteiskunnallinen tarve
valittdmisen kulttuurin lisddmiselle sekd maarittamaan liikkeen visiota ja tavoitteita
yhdessa.

Selvityksessa paadsimme myos tutustumaan kolmeen hyvin erilaiseen kansanliikkeeseen
ja lukemaan myo6s muiden liikkeiden syntyhistoriasta. Kiinnostavaa oli huomata, miten
kansanliikkeen visio ja tavoite voidaan rakentaa sekd muutoksen vastustamisen etta niin
sanotusti voimavarojen ja edistdmisen varaan - tai seka etta. Rakentuuko valittdmisen
kansanliike vastustavien vai edistévien argumenttien varaan? On hyva miettia, kehittyyko
elinvoimainen yhteis® ongelmalahtdisesti vastustamaan vai voimavaraldhtdisesti
edistdmaan tavoitetta, ja millaisia vaikutuksia talla paatdksellad on liikkkeen
toimintakulttuuriin ja kieleen.

Olennaisinta on, etté tavoitteet ovat sellaisia, joihin erilaiset yksil6t ja yhteis6t voivat
sitoutua, rajojen yli. Erilailla ajattelevien yksildiden ja yhteisdjen yhteenliittymisséa syntyy
usein uutta ja innovatiivista, kun taas liika samankaltaisuus voi tehda liikkeesta liian
haavoittuvaisen.
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Olemme tuoneet selvityksessa useaan kertaan esille, kuinka ekologinen kriisi edellyttaa
meilté uudenlaista suhtautumista véalittdmiseen. Ekologiseen kriisiin vastaamiseksi
tarvitaan jatkossakin taloudellisia ja teknisid innovaatioita ja kadyttaytymisen muutosta,
mutta muutos tulee tapahtua myés yhteiskunnan jarjestelmissa ja rakenteissa seka
ihanteissa ja ajattelutavoissa. Meilla ei ole enda varaa ajatella itsedmme erillising
luonnosta.

Valittdmisen kansanliikettd ollaan suunnittelemassa yhteiskunnassa, jossa seka
valittdmisen vaje etta kiihtyva ilmastokriisi ovat totta. Siksi valittdmisen kansanliikkeen
suunnittelussa - toiminnan tavoitteiden maarittelysta toiminnan muotoihin - tulee
nakokulmaksi ottaa seka toisista ihmisista kuin muista elollisista ja ymparistosta
valittdminen ja huolenpito. Miten tdma ajattelu vaikuttaa liikkeen sidosryhmiin? Enta
toimintatapoihin?

Viimeiseksi, kun lahdetaan kehittdamaan kansanliiketta ajassa ja yhteiskunnassa, jossa
yksilén ajasta kilpailee hyvin moni toimija, yksilét pyrkivat toimimaan 16yhiss3, itsedan
kiinnostavissa yhteisdissa ja rakentamaan omaa identiteettidadn yhdistamalla
toimintaansa eri asioiden hyvaksi. Tallaisissa yhteisdissa toiminnassa korostuu ilo,

riehakkuus ja yhdesséa tekeminen - niissa inmiset saavat “kokea osallistumisen riemua”.>

Samalla esimerkiksi Elokapinan ja jadkiekon MM-kisojen esimerkit osoittavat, etté
onnistunut liike edellyttaa liiketta yllapitavia ja kehittavia rakenteita, jotka huolehtivat etta
toiminta toteuttaa padmaaridan ja tavoitteitaan, toimintaan osallistuvien hyvinvoinnista
huolehditaan ja ettd toimintatavat ovat kestavia ja perusteltuja. Kuinka liikkeen
toiminnasta voidaan tehda samanaikaisesti osallistujille huokoista mutta kuitenkin
suunnitelmallista ja koordinoitua?

Ehdotus taman selvityksen toteutuksesta lahti Siskot ja Simot -yhteisélt4, jolla osaltaan
on jo hyvat lahtékohdat kehittéda toimivan kansanliikkeen edellytyksia eteenpain.
Uskomme tdmankaltaisen toimintamallin tarjoavan yleisestikin lupaavat [dhtékohdat
kehittaa vaikuttavan kansanliikkeen kolikon molempia puolia, eli hyvaan johtamiseen ja
koordinointiin perustuvaa toiminnan kivijalkaa kuin myos erilaisille yksildille ja yhteisoille
mieluisia osallistumisen tapoja.

*Jousilahti, Julia, Individualisoitunut kollektiivinen toiminta ja arjen tekijyys epamuodollisen
yhteiskunnallisen osallistumisen muotoina: tapaustutkimus Kallio-liikkeesta. Pro gradu. 2016,
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/1
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