Yhteenveto 14.2.2022

Pakolaisnuorten tuki ry:n vapaaehtoistoiminnassa mukana olevien nuorten
kuuleminen 18.11.2021

1 Kuulemisen tarkoitus ja osallistujat

Oikeusministerion Vapaa!-Fri! —hanke jarjesti 18.11.2021 yhteistydssa Pakolaisnuorten tuki ry:n kanssa
keskustelutilaisuuden yhdistyksen Koélvi-toiminnassa mukana oleville nuorille. Hankkeen puitteissa haluttiin
kuulla maahan muuttaneiden nuorien nakemyksia seuraavista aiheista:

A. Mikad motivoi/estda nuoria mukaan ldhtemaan mukaan koordinoituun vapaaehtoistoimintaan?

B. Mika sitouttaa nuoria pysymadan mukana koordinoidussa vapaaehtoistoiminnassa?

C. Mika merkitys vapaaehtoistoimintaan osallistumisella on nuoren aktivoitumisella laajemmin
yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen?

Keskustelu jarjestettiin Pakolaistennuorten tuki ry:n, eli “Kélvin” tiloissa. tiloissa. Paikalla
keskustelutilaisuudessa oli kymmenen noin 16-29-vuotiasta vapaaehtoisena tai toiminnassa muuten
mukana ollutta nuorta ja kaksi vapaaehtoistoiminnan koordinaattoria. Suurin osa nuorista oli mukana
yhdistyksen isovelitoiminnassa. Toiminnan kuvattiin pitdvan sisalldan vertaistukitoimintaa toisille nuorille ja
muun muassa retkien jarjestamista. Vapaaehtoisten isoveljien roolina on toimia tydsuhteessa toimivien
ohjaajien tukena. Isovelitoimintaan padsevat mukaan Kolvissa pidemman ajan olleet nuoret. Mukana
keskustelemassa oli myds muissa vapaaehtoistehtavissa toimivia nuoria ja nuoria aikuisia. Lisdksi paikalla
oli Kélvin hallituksen nuorten edustaja, joka toimi myds isoveljena isovelitoiminnassa.

Kuulemiseen osallistuneet nuoret olivat asuneet Suomessa keskimaarin 3-7 vuoden ajan. Osa nuorista
suoritti parhaillaan peruskoulua tai muita opintoja ja osa oli jo valmistunut opinnoista. Osa nuorista kavi
toissa joko omassa ammatissaan tai opintojen ohella.

Keskustelua kaytiin seuraavien tukikysymysten avulla:

e Miksi nuoret ovat paattaneet Iahteda mukaan jarjestén organisoimaan vapaaehtoistoimintaan, mika
on ollut alun perin se motivoiva tekija?

e Minkalaisissa vapaaehtoistehtavissa nuoret ovat Kolvin lisdksi olleet mukana?

e Onko muissa vapaaehtoistehtavissa jatkettu vai onko vain Koélvin toimintaan kiinnitytty?

o Mika on sitouttanut erityisesti Kélvin toimintaan?

o Mika merkitys nuorten sitoutumiseen yhdistystoimintaan/vapaaehtoistoimintaan on sillg, etta heti
alusta asti nuoret on otettu mukaan ja heitd on kuunneltu?

e Mitd hyvaa on saatu muiden jarjestdjen toimintaan osallistumisesta?

e Onko isommissa jarjestdissa myds koettu toimijuutta? Onko toiminta ollut riittdvan osallistavaa?

e Miten vapaaehtoistoimintaan mukaan ldhteminen on vaikuttanut nuorten tunteeseen siita, etta
omilla teoilla voi vaikuttaa yhteiskunnallisiin asioihin?

o Mika merkitys vapaaehtoistoimintaan osallistumisella on ollut nuorten sosiaalisten verkostojen
kasvamiseen tai kielen ja kulttuurin oppimiseen?

Nuoret saivat tilaisuuden jalkeen todistuksen keskustelutilaisuuteen osallistumisesta.

2 Toimintaan mukaan tuleminen

Nuoret olivat tulleet mukaan Kélviin muun muassa kavereiden vinkistd, vapaaehtoistoiminnan
koordinaattiorien ”16ytamana”, sekd koulun opintoihin sisadltyvan vapaaehtoistoiminnan kurssin vuoksi. Itse
Toiminnassa mukana olevat nuoret myos valittavat tietoa Kolvin toiminnasta mm. omassa koulussaan ja
harrastuksissa ja pyytavat uusia nuoria mukaan toimintaan.
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Suurin osa nuorista oli tullut Kélvin toimintaan nuorempana, ja he kaikki kokivat saaneensa toiminnasta
valtavasti apua niin koulussa parjaamiseen sekda muiden eldmdssa vastaan tulleiden haasteiden kanssa
selvidamiseen. Kokemus siitd, kuinka paljon toiminta oli auttanut nuoria itseaan, oli selkeasti toiminut myos
motivaation lahteenad auttaa itse vastavuoroisesti toimintaan mukaan tulevia uusia nuoria. Kélvissa
koulutetaan nuoret isovelitoimintaan, jotta isoveljet voivat kertoa uusille nuorille toiminnasta, omalla
kielellaan. Isovelitoiminnassa nuoret voivat suunnitella esimerkiksi oman kulttuurin vertaistukiryhman
toimintaa, ja ndin on tapahtunutkin. Vapaaehtoistoiminnan koordinaattorit toivat esiin, etta koko Kolvin
toiminta perustuu vapaaehtoisena toimivien Isoveljien antamaan apuun. Vapaaehtoiset auttavat
nuorempia poikia erilaissa kouluaineissa, ja Kélvi-toiminnan pyoriminen onkin riippuvaista vapaaehtoisten
avusta.

3 Toimintaan sitouttavat tekijat

Vapaaehtoistoiminnan koordinaattorit toivat esiin, ettd esimerkiksi monet keskustelutilaisuudessa mukana
olleet nuoret olivat olleet mukana toiminnassa pitkia aikoja ja yhdistyksen tydntekijat katsoivat, etta
nuorten sitouttamisessa toimintaan on onnistuttu hyvin. Nuorten toimintaan sitouttamisen eteen
tehdaankin aktiivisesti toitd. Nuorille mm. soitetaan peraan, jos heitd ei ole nakynyt hetkeen. Keskustelussa
pohdittiinkin, etta koordinaattoreiden ja vapaaehtoisten suora yhteydenpito nuoriin saa heidat pysymaan
mukana toiminnassa pidemman ajan.

Nuoret pitivat tarkedna, etta Kolvin toimintaan osallistuminen on joustavaa ja sita voi tehda omien
aktiviteettien ohella. Nuoret ovat vapaita lahtemaan toiminnasta ja palaamaan takaisin sitten, kun
osallistuminen tuntuu taas omaan elamaan sopivalta. Nuoret pohtivatkin, ettd ndin ei ole valttamatta
muissa jarjestoissa. Osa nuorista toi esiin, ettd Tampereella on kyllda myds muitakin hyvid toiminnan
paikkoja. Kélvin eduksi ndhtiin kuitenkin se, ettd Kolvissa nuoret voivat toimia auttajan roolissa niilla
voimavaroilla, joita nuorilla on jo valmiiksi kdytossaan. Yksi nuorista mm. totesi, etta hanelld ei olisi taitoja
toimia vanhainkodissa auttamassa, mutta nuorten kanssa toimiminen onnistuu haneltd luonnostaan.

Kaikki nuoret tunnistivat, ettd muiden auttamisesta on tullut heille hyva olo. Auttamishaluun on vaikuttanut
my0s se, kun on itse ensin saanut apua toiselta. Taman hyvan haluaa laittaa kiertdmaan. Useampi nuori
toikin esiin, ettd he olivat saaneet itse ensin vapaaehtoisilta apua omiin asioihinsa, kuten elamatilanteen
hallitsemiseen ja kotitehtavien tekemiseen. Vasta tdman kokemuksen jalkeen he olivat jatkaneet
toiminnassa vapaaehtoisen roolissa. Nuoret kertoivat, ettd Kolvissa on aina ymmarretty nuoren tilanne, silla
vapaaehtoiset ovat itse olleet aikaisemmin samassa tilanteessa.

Nuoret myos kertoivat, etta heidan vapaaehtoisilta saamansa opetus ja tuki oli opettanut nuorille itselleen
opettamisen taidon. Tama omakohtainen kokemus néhtiin merkittavana tekijana sille, etta itse oli
my6hemmin halunnut jatkaa toiminnassa vapaaehtoisen roolissa. Nuoret toivat myds esiin, ettd
vapaaehtoistoiminnan koordinaattorit ovat saaneet heidat tuntemaan oman panoksensa arvokkaaksi.
Koordinaattorit kiittavat heitd ja ndayttavat nuoria kohtaan tuntemansa arvostuksen monin eri tavoin.
Nuoret kertoivat myos lI6ytdneensa toiminnasta paljon uusia ystavia. Nuoret pitivatkin tarkeana kuulua
johonkin porukkaan. Moni toikin esiin, ettd Kolvi tuntuu heille melkein kodilta.

4 Vapaaehtoistoimintaa vai auttamista?

Nuoret pohtivat keskustelussa myds sitd, mista vapaaehtoistoiminnassa on kyse. Keskustelussa todettiin,
ettd sana vapaaehtoistoiminta ei ollut suurelle osalle entuudestaan tuttu ennen heidan saapumistaan
Suomeen. Lahes kaikki nuoret kokivat, ettd vapaaehtoistoiminta on jotain, joka linkittyy nimenomaan
Suomessa tapahtuvaan auttamiseen erotuksena omassa kotimaassa tapahtuvasta auttamisesta. Nuorten
mielestd vapaaehtoistoiminta onkin jotain muuta kuin ihmisten omaehtoista toistensa, tai esimerkiksi
perheen jasenten auttamista. Vapaaehtoistoiminta instituutiona nahtiin jollain tavalla virallisena, ja sille
nimen tai “tittelin” antamisen nahtiin vahvistavan sen asemaa.
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”Kun annetaan vastuuta, ja sille on joku nimi, niin voidaan laittaa véhdn edellytyksid. Ei vaan joku tule ja
Idhde. Kun se on virallista, niin sité voidaan myéds tukea.”

“Minusta vapaaehtoistyd on eri asia kuin auttaminen. Auttaminen kohdistuu ihmisiin, joita tunnen,
vapaaehtoistyé sellaisiin ihmisiin joita en tunne.”

Nuoret tunnistivat, ettd vapaaehtoistoiminta lisda ihmisten hyvinvointia ja sita tarvitaan, koska Suomi on
suhteellisen epasosiaalinen maa. Nuoret kokivat, ettad heidan ei ollut kotimaassaan koskaan tarvinnut
miettid mita vapaaehtoistoiminta on, silld yleensa ymparilla on iso perhe ja apu tulee suoraan sen piirista.
Suomessa on sen sijaan paljon yksindisyytta, kuten vanhoja ihmisia ja uuteen kaupunkiin muuttaneita
yksindisia opiskelijoita ja tallaista ulkopuolisten tarjoamaa apua tarvitaan.

”Oikeita ihmisid I6ytdd vapaaehtoistydstd ja sitd kautta tulee myds hyvinvointia.”
“Vapaaehtoistyé on solidaarisuutta.”

Vapaaehtoistoiminnan "virallisen” luonteen vuoksi nuoret katsoivat, ettd toiminnassa mukana oleminen
kannattaakin merkitd omaan ansioluetteloon ja tuoda sita esiin tydhaastatteluissa. Vapaaehtoistoimintaan
osallistumisen nahtiin kertovan myds paljon hyvaa ihmisesta.

“En ole néhnyt ketddn criminal gangstaa tekemdissé vapaaehtoistyétd. Se erottaa muista ja pitdd laittaa se
profiiliin. Vain hyvdt ihmiset tekee vapaaehtoistyotd”

Keskustelussa todettiinkin, ettd nuoria kannattaisikin kannustaa enemmaéan mukaan vapaaehtoistoimintaan.

5 Osallistuminen muuhun kuin Kélvi- toimintaan

K6lvin toiminnan yhtena osana on nuorten kannustaminen osallistumaan erilaiseen kansalaistoimintaan ja
jopa oman yhdistystoiminnan perustamiseen. Osa nuorista olikin ollut Kélvin toiminnan lisdaksi mukana
my06s muissa jarjestoissa. Keskustelusta kavi ilmi, ettd Kolvin toiminnasta saatu kokemus oli antanut nuorille
itseluottamusta ja myds ymmarrysta siita, minkalaisia keinoja suomalaisessa yhteiskunnassa on tarjolla
ihmisten auttamiseksi. Nuoret pitivat erittdin tarkeana, ettd he pystyvat auttamaan muita ja voivat omalla
toiminnallaan olla mukana luomassa yhteiskuntaan parempaa ilmapiiria.

Yksi nuorista kertoi osallistuvansa Kolvin toiminnan lisdksi Suomen Punaisen Ristin ystavatoimintaan, ja
toinen oli puolestaan auttanut ikddntyneita ihmisia ja ollut kahvinkeittoapuna kirkon toiminnan kautta.
Kahdella nuorella oli kokemusta omaehtoisesta vapaaehtoisena toimimisesta vastaanottokeskuksessa.
Toinen heista oli tarjonnut vastaanottokeskuksessa ilmaista hiustenleikkuuta ja toinen oli puolestaan
auttanut muita asukkaita erilaisissa kdanndstehtavissa. Kaikki mainitut konkreettiset tekemisen paikat
olivat l6ytyneet nuorten omista kyvykkyyksista. Yksi nuorista kertoi myos etsivdansa parhaillaan keinoja
auttaa Suomeen saapuvia turvapaikanhakijoita, ja tdhan han oli hakenut ideoita ja tietoa Kolvin
vapaaehtoistoiminnan koordinaattorilta. Yksi nuorista myos kertoi, etta sen jalkeen, kun han oli osallistunut
Koélvin toimintaan vapaaehtoisena, oli han rohkaistunut tarjoamaan apuaan myds omassa paini-
harrastuksessa nuorempien lasten opettamiseksi.

”Kélvissd tuli se idea, ettd voin auttaa nditd lapsia antamalla omaa aikaani ja osaamistani heille. Ndin ettd
muutkin ihmiset auttaa sielld.”

Nuorilla oli my6s herannyt erilaisia ajatuksia siitd, mita he voisivat tehda tulevaisuudessa
vapaaehtoistoiminnan piirissa. Yksi nuori mietti, ettd han voisi perustaa ”“matikkalaskukerhon” ja toinen
taas mietti, etta hanta kiinnostaisi perustaa Kolvin toiminta omaan kotimaahan. Yksi nuorista myds totesi,
ettd kun Kolvissa kuulee muiden kiinnostavia suunnitelmia, niin sitd innostuu itsekin ldhtemaan mukaan
erilaiseen toimintaan. Vapaaehtoistoimintaan osallistumisesta oli tullut niin tarkea osa nuorten elamaan,
etta sille etsittiin nykyaan aktiivisesti aikaa omaa kalenterista.

3
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“Haluan auttaa jollakin tavalla. Léydédn pakostakin aikaa sille.”

Kaikilla nuorilla ei ollut kokemusta muuhun kuin Kélvin kansalaistoimintaan osallistumisesta. Yksi nuorista
kuitenkin mainitsi, ettd han on ymmartanyt Kélvin toiminnan kautta kuinka merkityksellista tyota
vapaaehtoiset tekevat, ja tdma on innostanut hanta miettimaan mahdollisuutta toimia vapaaehtoisena
myo6s muualla.

Nuoret pohtivat keskustelussa myos sita, kuinka helppo suomalaisten yhdistysten toimintaan on ldhtea
mukaan. Yhdistysten olemassa oloa pidettiin ensinnakin hyvana asiana, silla niiden kautta paikkakunnalle
uutena tulleen henkilonkin on mahdollista |I6ytaa auttamisen paikkoja. Nuoret toivat esiin, ettd Suomessa
voikin olla vaikea |6ytda luonnollisia auttamisen paikkoja ilman jarjestdjen tukea. Haasteita tuo jo sen
tunnistaminen, milloin ihmiset Suomessa ylipaansa kaipaavat apua ja milloin on sallittua auttaa. Yksi
nuorista jakoi kokemuksensa siitd, kun han oli tarjonnut apua ikdantyneelle tieta ylittavalle henkildlle, ja
tdma oli kieltaytynyt tarjotusta ostoskassien kantoavusta. Toinen puolestaan kertoi kokemuksen siita, etta
myoskaan rakennusalalla tyokaveria ei saa auttaa kantamaan tavaroita. Nuorista vaikutti silta, ettd heidan
omissa kotimaissaan avun vastaanottaminen on luonnollisempaa kuin Suomessa, jossa ihmiset haluavat
parjata omillaan ja ndyttaa, etta heilla on ”sisua”.

Vaikka jarjestojen rooli ndhtiinkin tarkedna vapaaehtoistoiminnan paikkojen tarjoamisessa, nakivat nuoret
parantamisen varaa jarjestdjen toimintatavoissa. Nuoret totesivat, ettd vapaaehtoistoimintaa tarjoavien
yhdistysten on tarkeda osata ottaa maahan muuttanut nuori vastaan eri tavalla kuin nykyisin. Nuoret pitaisi
kohdata ja ottaa vastaan hyvin, niin ettd nuoresta tuntuu, ettd han on tervetullut jarjestoon ja sen sisalla
toimivaan yhteis66n. Nuorilla oli huonoja kokemuksia siitd, etta heihin on suhtauduttu ennakkoluuloisesti
ja jopa peldten. Nuoria hammensikin se, ettd jos nuori haluaa toimia vapaaehtoisena ja auttaa muita, niin
silti jotkut ihmiset pelkdavat heita.

Nuoret kertoivat, ettd Kolvi-toiminnassa on onnistuttu ottamaan nuoret hyvin vastaan. Nuoret totesivatkin
pilke silmdkulmassa, etta tasta syystd nuoret “jumittavat” toiminnassa. Nuoret katsoivat, ettd jos myos
muissa jarjestdissa osattaisiin ottaa nuoret vastaan hyvin, niin nuoret “jumittaisivat” siellakin.



