MUISTIO 1Q)

LONG COVID -TYORYHMAN KOKOUS

Aika 11.11.2021 klo 14.30-16

Paikka Teams

Osallistujat

Risto O. Roine (pj.) Perola Markus
Laura Jarvela (siht.) Hietaharju Aki
Hastbacka Johanna Reijula Jere
Hotulainen Pirta Julkunen llkka
Lassila Riitta Tapiainen Terhi
Liira Helena Vataja Risto
Partinen Markku Ramet Mika
Oksi Jarmo Tiina Helio

1. Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.30.
2. Kaytiin lapi alatyoryhmien tyon vaihetta ja tydryhmien ehdotukset.

- asiantuntijaryhmalta odotetaan asiantuntijakonsensusta poliittisille paattajille seka virkamiehille.
Nyt kasassa n. 100 sivua raakatekstia.

- Epidemiologia-alaryhma: Markus esitteli alatydryhman tekstin. Tietoa paljon, mutta laatu
vaihtelevaa. Oireita myds sellaisilla, joilla ei osoitettua virusinfektiota — voidaanko erottaa
infektion sairastaneista.

- Diagnostiikka-alaryhma: Jarmo esitteli. Alatyoryhman nakemyksen mukaan WHO:n
tapausmaarittelyn mukaiset aikakriteerit voitaisiin ottaa kayttéon myos Suomessa. WHO:n
kriteereissa ei otettu kantaa oireiden maaraan. Kaytiin keskustelua siita, riittaisiko yksi oire vs.
vaaditaanko useampi oire diagnoosiin. Keskusteltiin myds siita, tarvittaisiinko vaikeusasteluokat.

- Kaytiin 1api myos Pirtan, llkan, Mikan, Akin, Tiinan, Risto V:n ja Johannan esittelemat tekstit.

3. Jatkotyon aikataulu
- aikataulusyista kaikkia teksteja ei ehditty kasitella, joten sovittiin ylimaaraisesta kokouksesta
22.11.klo 16.
- seuraava varsinainen kokous 13.12. klo 14.30

4. Muut asiat
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- Seppo ja puheenjohtaja kutsuttu sote-valiokunnan kuulemiseen long covidista ensi viikolla, jos
jasenet haluavat antaa palautetta niin sita voi antaa viesteilla.

- Todettiin, etta tekstit olisi hyva olla samanlaisessa formaatissa.

- konsensuslausuman pitaisi nojautua aikaisemmin sovittuihin kysymyksenasetteluihin.

5. Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.27.
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